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1. GENERALITATI

REGLEMENTARI PSI - AUTORIZAREA PRIVIND SECURITATEA LA INCENDIU
Respectarea reglementdrilor de prevenire si stingere a incendiilor, precum si echiparea cu mijloace si
echipamente de prevenire si stingere a incendiilor este obligatorie in toate etapele de exploatare a
instalatiilor, inclusiv in timpul operatiilor de reparatii, inlocuiri si dezafectari.
In exploatarea obiectivului de investitii propus prin prezentul proiect se vor respecta prevederile
specifice din:
- Normele generale de prevenire si stingere a incendiilor (Ord. MI nr.775/1998);
- Normativ P118-1999;
- Legea 307/12 iulie, 2006, privind apararea impotriva incendiilor;
- HG nr.571 din 10 august, 2016 pentru aprobarea categoriilor de constructii si amenajari care se supun
avizarii si sau autorizarii privind securitatea la incendiu; OM afacerilor interne nr.129 din 25 august
2016 pentru aprobarea normelor metodologice privind avizarea si autorizarea la securitate la incendiu si
protectie civild, OM administratiei si internelor nr.14 din 16 martie 2009 pentru aprobarea Dispozitiilor
generale de apéarare impotriva incendiilor la amenajari temporare in spatii inchise sau in aer libe;
Dispozitii generale din 16 martie 2009 de aparare impotriva incendiilor la amenajari temporare in spatii
inchise sau in aer liber; HG 915/noiembrie 2015 privind stabilirea criteriilor pentru oprirea functionarii
ori utilizarii constructiilor sau amenajarilor determinate de incilcarea gravi a cerintei de securitate la
incendiu in ceea ce priveste periclitarea vietii ocupantilor si fortelor de interventie, neasigurarea
stabilititii elementelor portante, respectiv a limitérii propagarii focului si fumului in interiorul edificiului
si la vecinatati/publicat in Monitorul Oficial nr.824 din 04.11.2015;
- LEGEA nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;
- HOTARARE nr. 571/2016 pentru aprobarea categoriilor de constructii si amenajari care se supun
avizarii si/sau autorizarii privind securitatea la incendiu;
- ORDIN M.A.L nr. 163/2007 pentru aprobarea normelor generale de aparare impotriva incendiilor;
- ORDIN nr. 210/2007 pentru aprobarea metodologiei privind identificarea, evaluarea si controlul
riscurilor de incendiu;
- ORDIN nr. 106 din 9 ianuarie 2007 pentru aprobarea Criteriilor de stabilire a consiliilor locale si
operatorilor economici care au obligatia de a angaja cel putin un cadru tehnic sau personal de specialitate
cu atributii in domeniul aparéarii impotriva incendiilor;
- Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a II-a - Instalatii de stingere - indicativ
P 118 /2-2013.
Pentru perioada de executie a lucrarilor, méasurile PSI vor fi stabilite de executantul lucrarii conform
legislatiei mentionate, inclusiv “Normativul de prevenire a incendiilor pe perioada executarii lucririlor
de constructii si instalatii aferente acestora™ C 300 / 2006.

2. PREVENIREA INCENDIILOR
Amplasarea extinctoarelor, a hidrantilor pentru furtunurile pompierilor si a alarmelor de incendiu se afli
in Planul de prevenire a incendiilor, iesiri de urgentd, céi de salvare, puncte de adunare, puncta de Prim
ajutor. Telefoanele pentru unitatea de pompieri, ambulanta, spital trebuie sa se regaseasca in documentul
“Reguli generale de alarma™.

MASURI DE PREVENIRE
- instruirea tuturor persoanelor de pe santier cu privire la prevenirea incendiilor;
- respectarea zonelor unde fumatul este interzis;
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- depunerea scrumului in recipiente neinflamabile;
- depozitarea materialului inflamabil asa incat si nu obstructioneze ciile de iesire;
- pastrarea cailor de iesire, a iesirilor de urgenta si a punctelor de adunare in permanenta libere;
- mentinerea vizibilitatii semnelor de protectie, indicatoarelor (ex. iesiri de urgenta, prim ajutor);
- acces liber la extinctoare:
- caile de salvare si accesul pompierilor sa nu fie blocate de masini parcate;
- executarea lucrului cu focul numai conform sistemului bazat pe permis de lucru;
- evacuarea zilnica a deseurilor inflamabile;
- verificarea regulata a extinctoarelor si a celorlalte echipamente (conform dispozitiilor legale).
Amplasarea extinctoarelor, a hidrantilor pentru furtunurile pompierilor si a alarmelor de incendiu se afla
in Planul de prevenire a incendiilor, iesiri de urgenta, cai de salvare, puncte de adunare, puncte de Prim
ajutor. Telefoanele pentru unitatea de pompieri, ambulanta, spital trebuie sa se regdseasca in documentul
“Reguli generale de alarma”.

COMPORTAMENTUL iN CAZ DE INCENDIU
- daca pentru salvarea oamenilor trebuie sa treceti prin incaperi/baraci incendiate, puneti pe cap o paturad
umeda;
- deschideti cu prudenta usile, deoarece afluxul rapid de aer, provoaca cresterea rapida a flacarilor; - prin
incaperile cu fum dens deplasati-va taras sau aplecati;
- strigati victimele, gésiti-le si salvati-le;
- daca vi se aprinde imbracamintea nu fugiti, culcati-va la pdmant si rostogoliti-va;
- asupra oamenilor cérora li s-a aprins imbracamintea, aruncati un palton, o paturd / patura ignifuga sau
ceva care ii acoperé bine;
- in cazul stingerii incendiului folositi stingatoare, apd, nisip, pamant, invelitori, etc.;
- daci arde suprafata verticala, apa se aruncé de sus in jos;
- lichidele incendiare se sting prin acoperire cu nisip, pamant, cuverturi grele;
- instalatiile electrice se sting numai dupa intreruperea prealabila a sursei de energie;
- iesiti din zona incendiata in directia dinspre care bate vantul;
- amestecurile pe baza de fosfor sau sodiu se sting prin izolarea acestora de aerul inconjurdtor prin
acoperire cu pamant, nisip, acoperiri etanse;
- aplicati pe partile afectate pansament uscat si curat si prezentati-va la punctele medicale;
- in cazul unui incendiu minor, se va utiliza stingéatorul aflat cel mai aproape si incendiul va fi raportat
administratorului (in caz de nesiguranti, se urmeaza instructiunile pentru incendii de proportii);
- in cazul unui incendiu de proportii, se anunta imediat unitatea de pompieri si administratorul societatii;
- se urmaresc semnalele sonore de alarma si daca este cazul se actioneazd conform “Planului de
evacuare”.

MASURI DE APARARE IMPOTRIVA INCENDIILOR

Criteriile de performanti care trebuie asigurate pe intreaga duratd de executie a lucrarilor si de utilizare
(exploatare) ulterioard sunt: riscul de izbucnire a incendiilor, rezistenta la foc, pre-intdmpinarea
propagérii incendiilor, comportarea la foc a constructiei, stabilitatea la foc a structurii de rezistenta, céile
de acces, evacuare si interventie.
Se poate concluziona ca, prin conceptul de prevenire a incendiilor se intelege:
- organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor;
- gestionarea riscurilor de incendiu (identificare, evaluare, control, combatere);
- dotarea cu mijloace tehnice de interventie in caz de incendiu, substante de stingere si accesorii;
- realizarea cerintei de calitate ,,securitate la incendiu™ a constructiilor;
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- conlucrarea si colaborarea cu diversi factori din diferite domenii de activitate si de la diferite niveluri
de decizie;

- desfasurarea actiunilor de informare publica;

- dinamica elaboririi deciziilor.

Pentru obiectivul prezentului proiect este necesar a se lua urmatoarele masuri de aparare impotriva
incendiilor, atat in timpul executiei cat si in timpul exploatdrii, respectiv executarii lucrarilor de
mentenanta / intretinere:

- Executantul isi va intocmi propriile instructiuni de lucru care s respecte legislatia in vigoare;

- Executantul lucrarilor de instalatii electrice are obligatia de a fi autorizat ANRE;

- Interzicerea executdrii oricdror lucrdri de sudurad sau tdiere cu flacdrd deschisa in apropierea
materialelor inflamabile;

- Generatorul de acetilena, dac| va fi utilizat, va fi instalat in timpul lucrului la o distantid de minim 12 -
15 m fatd de orice sursa de foc: arc de sudurd, flacard deschisa, corpuri incandescente, tigari aprinse,
etes

- La sfarsitul lucrului, generatorul de acetilend se va goli si se va spéla corespunzitor; se interzice cu
desdvarsire lasarea generatorului nedemontat si incarcat cu carbid si gaz in interior;

- Manipularea tuburilor de oxigen si acetilend se va face cu capacele de protectie si inelele din cauciuc
montate, cu mare atentie, evitdnd lovirea si trintirea lor; totodatd, pastrarea tuburilor de oxigen si
acetilend se va face in locuri ferite de radiatii solare;

- Este interzis fumatul in apropierea generatorului de acetilen;

- In cazul in care se folosesc topitoare de bitum, acestea vor fi amplasate in locuri ferite de circulatia
utilajelor si personalului iar transportul bitumului topit se va face numai cu dispozitive omologate,
muncitorii folosind echipamentul de protectie corespunzitor: cizme de cauciuc, manusi, ochelari de
protectie, salopetd, etc.;

- Personalul care lucreaza in raza utilajelor actionate electric sau in raza retelelor electrice va fi instruit
pentru evitarea electrocutarii;

Pentru prevenirea izbucnirii i dezvoltarii incendiilor in timpul executiei se vor respecta prevederile din
normativele nationale de prevenire si stingere a incendiilor.

Masurile generale de prevenire a incendiilor la exploatarea constructiilor, instalatiilor si amenajarilor
privesc:

- controlul/supravegherea din punct de vedere al prevenirii incendiilor a activititilor, pe timpul
desfasurarii si dupa incheierea acestora;

- stabilirea mésurilor tehnico-organizatorice in vederea reducerii riscului de incendiu ori a consecintelor
incendiilor;

- mentinerea conditiilor realizate pentru evacuarea utilizatorilor in sigurantid si pentru securitatea
echipelor de interventie in cazul izbucnirii unui incendiu;

- Intretinerea in stare operativa a mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor.

Exploatarea sistemelor, instalatiilor, dispozitivelor, echipamentelor, aparatelor, se face conform
reglementarilor tehnice specifice.

Exploatarea mijloacelor tehnice previdzute la aliniatul anterior cu defectiuni, improvizatii sau fara
protectia corespunzitoare fatd de materialele sau substantele combustibile din spatiul in care sunt
utilizate este interzisa.

La utilizarea sistemelor, instalatiilor, dispozitivelor, echipamentelor, aparatelor este obligatorie
respectarea instructiunilor de functionare, verificare si intretinere, precum si a masurilor specifice de
aparare impotriva incendiilor, emise si aprobate potrivit legii.
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Pe timpul exploatarii instalatiilor aferente constructiilor si instalatiilor tehnologice se interzic:

- neasigurarea supravegherii conform instructiunilor de functionare;

- functionarea fara sistemele, aparatele si echipamentele necesare conform instructiunilor de functionare
pentru controlul si mentinerea parametrilor privind siguranta in functionare sau inlocuirea acestora cu
altele supradimensionate;

- intretinerea necorespunzatoare a elementelor prevazute pentru izolare termica sau electrica ori pentru
separare;

- depasirea termenelor stabilite pentru efectuarea lucrérilor de intretinere si reparatii sau executarea
necorespunzitoare a acestora;

- executarea lucrarilor de intretinere si reparatii sau a unor modificéri de catre personal neautorizat.
Mentinerea in buna stare a instalatiilor si sistemelor de captare si scurgere la pamant a descarcarilor
electrice atmosferice este obligatorie la constructii si instalatii, utilaje si echipamente tehnologice,
conform reglementarilor tehnice specifice.

Utilizarea sistemelor de captare si scurgere la pAmant a electricitatii statice conform instructiunilor
specifice si reglementarilor tehnice este obligatorie.

- Folosirea dispozitivelor, aparatelor, uneltelor si sculelor neprotejate corespunzator sau care pot produce
scantei prin functionare, lovire sau frecare in spatii sau in locuri cu risc de explozie este interzisa;

- Produsele, materialele si substantele combustibile se amplaseaza la distanta de siguranta fata de sursele
de cilduri ori se protejeaza astfel incat sa nu fie posibilé aprinderea lor.

Alte aspecte

Se interzice folosirea sobelor si a altor mijloace de incalzire defecte, cu improvizatii, supraalimentate cu
combustibili sau nesupravegheate, precum si aprinderea focului utilizdndu-se lichide inflamabile la
izolarea conductei si aplicarea protectiei mecanice.

Pe timpul transportului, depozitérii si manipularii produselor sau substantelor combustibile se tine seama
de proprietitile fizico-chimice ale acestora, astfel incét la contactul dintre ele sa nu se produca ori si nu
se propage incendiul.

Produsele si substantele combustibile se transportd, se manipuleazi si se depoziteazd in ambalaje
adecvate, realizate si inscriptionate corespunzitor, in vederea identificdrii riscurilor de incendiu si
stabilirii procedeelor si substantelor de stingere ori de neutralizare adecvate.

Dispunerea materialelor periculoase in depozit se face potrivit planului de depozitare.

La elaborarea planurilor de interventie se tine seama de compatibilitatea produselor sau substantelor
combustibile cu substantele de stingere.

Deseurile si reziduurile, scurgerile si depunerile de praf sau de pulberi combustibile se indeparteaza
ritmic prin metode si mijloace adecvate, obligatoriu la terminarea fiecdrui schimb de lucru, si se depun
in locuri special destinate depozitarii sau distrugerii lor.

Deseurile si reziduurile de lichide combustibile sau cele din materiale solide, cum sunt cérpe, calfi,
bumbac, rumegus, care contin astfel de produse, se colecteaza in cutii sau in vase metalice ori cu
ciptuseald metalicd interioard, prevdzute cu capac, amplasate in locuri féra risc de incendiu si marcate.
Deseurile, reziduurile si ambalajele combustibile, care se reutilizeaza, se depoziteaza, cu asigurarea
distantelor de siguranta fata de cladiri, instalatii, culturi agricole, suprafete impéadurite si alte materiale
combustibile, in functie de natura si de proprietétile fizico-chimice ale acestora.

Deseurile, reziduurile si ambalajele combustibile, care nu se reutilizeaza, se distrug conform
reglementarilor specifice.

Materialele si substantele care prezinta pericol de autoaprindere se pastreaza in conditii adecvate naturii
lor, bine ventilate si ludndu-se masuri de control si preintdmpinare a fenomenului de autoincélzire.
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Amplasarea depozitelor de combustibili, furaje si plante tehnice se face la distante de siguranta, astfel
incat eventualele incendii produse la acestea sa nu pericliteze vecinatétile.

Tratarea sau protejarea materialelor si elementelor de constructii combustibile si/sau a structurilor din
alcatuirea constructiilor sau a instalatiilor cu substante de termoprotectie ori ignifuge se efectueaza
potrivit reglementarilor tehnice specifice.

Organizarea aparéarii impotriva incendiilor presupune:

- stabilirea structurilor cu atributii in domeniul apararii impotriva incendiilor;

- elaborarea, aprobarea si difuzarea actelor de autoritate: decizii, dispozitii, hotarari si altele asemenea,
prin care se stabilesc raspunderi pe linia apararii impotriva incendiilor;

- elaborarea, aprobarea si difuzarea documentelor si evidentelor specifice privind apararea impotriva
incendiilor;

- organizarea apararii impotriva incendiilor la locurile de munca;

- planificarea si executarea de controale proprii periodice, in scopul depistarii, cunoasterii si inlaturarii
oricaror stari de pericol care pot favoriza initierea sau dezvoltarea incendiilor;

- analiza periodicd a capacitétii de aparare impotriva incendiilor;

- elaborarea de programe de optimizare a activitatii de aparare impotriva incendiilor;

- indeplinirea criteriilor si a cerintelor de instruire, avizare, autorizare, atestare, certificare, agrementare,
prevazute de actele normative in vigoare;

- realizarea unui sistem operativ de observaresi anuntare a incendiului, precum si de alertare in cazul
producerii unui astfel de eveniment;

- asigurarea functiondrii la parametrii proiectati a mijloacelor tehnice de aparare impotriva incendiilor;
- planificarea interventiei salariatilor, a populatiei si a fortelor specializate, in caz de incendiu;

- analizarea incendiilor produse, desprinderea concluziilor si stabilirea Imprejurarilor si a factorilor
determinanti, precum si a unor méasuri conforme cu realitatea;

- reglementarea raporturilor privind apararea impotriva incendiilor in relatiile generate de
contracte/conventii;

- asigurarea formularelor tipizate, cum sunt permisele de lucru cu focul, fisele de instruire.

Personalul care efectueaza lucrari are, la locul de munca, urmatoarele obligatii principale:

- Sa respecte regulile si masurile de aparare impotriva incendiilor, aduse la cunostinta, sub orice forma,
de administrator sau de conducéatorul lucrarii, dupa caz;

- Sa utilizeze substantele periculoase, instalatiile, utilajele, masinile, aparatura si echipamentele, potrivit
instructiunilor tehnice, precum si celor date de administrator sau de conducétorul institutiei, dupé caz;

- Sa nu efectueze manevre nepermise sau modificari neautorizate ale sistemelor si instalatiilor de aparare
impotriva incendiilor;

- Sa comunice, imediat dupa constatare, conducatorului locului de munca orice incélcare a normelor de
aparare impotriva incendiilor sau a oricdrei situatii stabilite de acesta ca fiind un pericol de incendiu,
precum si orice defectiune sesizata la sistemele si instalatiile de apdrare impotriva incendiilor;

- S& coopereze cu salariatii desemnati de administrator, dupa caz, respectiv cu cadrul tehnic specializat,
care are atributii in domeniul apararii impotriva incendiilor, in vederea realizarii masurilor de aparare
impotriva incendiilor;

- S& actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de munca, in cazul aparitiei oricarui
pericol iminent de incendiu;

- Sa furnizeze persoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunostinta, referitoare la
producerea incendiilor.

Executantii lucrarilor de constructii si de montaj de echipamente si instalatii sunt obligati:
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- Sa realizeze integral si la timp masurile de aparare impotriva incendiilor, cuprinse in proiecte, cu
respectarea prevederilor legale aplicabile acestora;

- S4 asigure luarea masurilor de aparare impotriva incendiilor pe timpul executérii lucrarilor, precum si
la organizirile de santier;

- S# asigure functionarea mijloacelor de aparare impotriva incendiilor prevazute in documentatiile de
executie la parametrii proiectati, inainte de punerea in functiune.

Se interzice blocarea sau diminuarea gabaritului cailor de acces prin depozitarea de materiale,
echipamente sau ambalaje. Este obligatorie verificarea zilnicé a céilor de evacuare, pentru mentinerea
acestora in stare de practicabilitate.

Pe intregul traseu de evacuare se interzic urmatoarele:

- amenajarea unor locuri de munca sau activitati pe cdile de evacuare, inclusiv cele cu caracter de
amenajare temporard, care reduc gabaritul acestora si care nu sunt previzute in proiect;

- se interzice mascarea indicatoarelor si a panourilor de marcare a cailor de evacuare, stingatoarelor de
incendiu prin depozitarea diferitelor materiale;

- Indiferent de sezon, caile de acces si interventie se intretin pentru a fi practicabile, curate si libere de
orice obstacole, materiale, utilaje, ambalaje, zapada, care ar putea impiedica interventia operativa pentru
stingerea incendiilor.

In toate etapele de proiectare si executie se vor respecta prevederile din Normele si dispozitiile generale
de prevenire si stingere a incendiilor, precum i reglementirile specifice de siguranta la foc. Proiectul a
fost intocmit pentru a corespunde prevederile actelor normative tehnice care si permitd executarea si
exploatarea obiectivului in conditii de deplind siguranta si sanatate, atat pentru personalul de executie
cat si pentru personalul de exploatare.

Mijloacele de stingere a incendiilor se amplaseazi la loc vizibil si usor accesibil si se verifica la
termenele prevazute in instructiunile date de furnizor.

Executarea lucrarilor cu foc deschis in locuri cu pericol de incendiu este admisd numai dupa luarea
masurilor de prevenire si stingere a incendiilor necesare si dupa obtinerea permisului sau autorizatiei de
lucru cu foc. Aceste lucrdri se executd numai de catre echipe instruite in acest scop si dotate cu
echipament de lucru, protectie si interventie.

La terminarea lucrului, conducatorul compartimentului de lucru va verifica:

- oprirea tuturor masinilor si utilajelor;

- curitarea locului de munca si evacuarea deseurilor;

- scoaterea de sub tensiune a tuturor aparatelor electrice portabile racordate la cabluri flexibile.

in vederea realizarii primei interventii in caz de incendiu se prevad urmatoarele:

- organizarea de echipe cu atributiuni concrete, cu instructajul efectuat conform normelor;

- masuri si posibilititi de alertare a unitatilor (serviciilor civile) de pompieri, de exemplu asigurarea unui
post telefonic fix sau mobil pentru anuntarea pompierilor in caz de incendiu.

Intocmit,
S.C. VIA PRO IT CONSULTING S.R.L.,
ing. Panainte Bogdan
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