








































































































































































































































































































































































































































































 

 

 

 

 

1.7. Executantul lucrărilor are  libertatea  de  a-şi  alege  orice  altă  metodă  de  lucru,  

verificată  şi  acceptată de către Beneficiar şi  Proiectant, dacă se asigură cel puţin 

aceleaşi condiţii  tehnice prevăzute în proiect. 

 

CAP.2 - LUCRĂRI DE PREGĂTIRE  

2.1. După  primirea  şi  însuşirea  documentaţiei, Executantul  are obligaţia  de a analiza 

şi definitiva concepţia organizatorică a lucrarilor de constructii-montaj sub următoarele 

aspecte:  

- delimitarea şi împrejmuirea zonei respective;  

- delimitarea şi materializarea pe teren a zonelor specifice de lucru, a fluxurilor de 

circulaţie pentru salariaţi şi persoane străine, a zonelor de depozitare pentru materialele 

de construcţii, a zonelor de lucru pentru utilaje precum şi a zonelor de repaos pentru 

personalul din execuţie; 

- stabilirea necesarului global de materiale, precum şi a fluxului calendaristic de 

aprovizionare pe fiecare categorie în parte de material, în strânsa corelație cu graficul de 

execuție a lucrării;  

- stabilirea necesarului global de forță de munca, precum și a ritmului de acces a 

personalului la lucrare pentru evitarea aglomerării inutile sau a pierderilor tehnologice de 

timp;  

- stabilirea corelării dintre ordinea de execuţie a lucrărilor şi necesarul de utilaje de 

construcţie. 

2.2. Executantul va numi un Responsabil Tehnic cu Execuţia atestat pentru lucrările ce 

urmează a fi executate. Acesta va răspunde de realizarea nivelului de calitate 

corespunzător exigenţelor de performanţă a lucrărilor ce urmează a fi executate. 

2.3. Prin grija reprezentantului Beneficiarului, Executantul va actualiza Cartea Tehnică a 

Construcţiei (în cazul în care aceasta există) sau va întocmi Cartea Tehnică a 

Construcţiei asigurându-se completarea acesteia cu toate documentele referitoare la 

conceperea, realizarea, exploatarea şi urmărirea comportării în timp în conformitate cu 

legislaţia în vigoare. 

2.4. Funcţie de categoria de lucrări ce urmează a fi executate, se vor stabili formaţia de  

lucru pe meserii şi modul în care urmează a se desfăşura execuţia. 

2.5. Personalul tehnic va avea calificarea corespunzătoare şi va fi dotat corespunzător cu 

toate sculele şi materialele necesare. 

2.6. Şeful de şantier va supraveghea permanent executarea lucrărilor, asigurându-se  

execuţia de calitate, urmărindu-se în special respectarea dozajelor şi a consumurilor 

specifice de materiale precum şi efectuarea tuturor operaţiilor necesare pentru punere în 

practică a Proiectului Tehnic de execuție aferent. 

2.7. La recepţia lucrărilor de trasare pe teren a construcţiilor se va întocmi Proces Verbal 

şi se va verifica respectarea la trasarea pe teren a prevederilor din planul de trasare, 

poziţia în teren a reperelor de trasare, poziţia în teren a punctelor caracteristice, 

dimensiunile contururilor construcţiei trasate, valoarea şi marcarea reperelor de cotă  

±0,00m. 

2.8. Lucrările de terasamente nu pot fi începute decât după efectuarea operaţiilor de 

predare-primire a amplasamentului şi trasare a obiectivelor de pe amplasament, 



 

 

 

 

 

consemnate în Procese Verbale încheiate la amplasament de delegaţii Beneficiarului, 

Proiectantului şi Executantului. 

 

CAP.3 - LUCRĂRI PENTRU EXECUTARE TERASAMENTE 

3.1. Reguli generale 

3.1.1. Executarea săpăturilor se va realiza în conformitate cu prevederile din "Normativ  

privind executarea lucrărilor de terasamente pentru realizarea fundaţiilor construcţiilor 

civile şi industriale", indicativ C169-88. 

3.1.2. La execuţie se vor respecta ordinea şi tehnologia lucrărilor prevăzute în 

documentaţia tehnică. 

3.1.3. Pe parcursul executării lucrărilor, Executantul are obligaţia de a solicita prezenţa 

Proiectantului Geotehnician pe şantier la atingerea Cotei de Fundare şi ori de câte ori se 

constată neconcordanţe între prevederile Studiului Geotehnic şi caracteristicile terenului 

de fundare sau a nivelului / caracterului apelor subterane. 

 

3.2. Reguli  executare lucrări săpătură   

3.2.1. Înainte de începerea lucrărilor de săpătura se va stabili regimul tuturor reţelelor 

existente pe amplasament (reţele care se dezafectează, care se deviază sau care se 

pastrează), reprezentanţii Executantului şi Beneficiarului asigurând întocmirea unui 

Proces Verbal ce va fi ataşat la Cartea Construcţiei.    

3.2.2. Înainte de începerea lucrarilor de terasamente se va asigura  amenajarea terenului 

şi a platformelor de lucru, asigurându-se îndepărtarea stratului vegetal existent cu 

mijloace mecanice. 

3.2.3. Săpătura se va realiza conform planului de săpătură, cât mai aproape de 

dimensiunile şi forma exactă precizată în plan, astfel încât să necesite un volum minim de 

umplutură.  

3.2.4. La executarea săpăturilor pentru fundaţii se vor respecta următoarele principii 

generale : 

- se va menţine echilibrul natural al terenului în jurul gropii de fundare sau în jurul 

clădirilor existente, astfel încât să nu fie periclitată rezistenţa şi stabilitatea 

amplasamentului; 

- săpături mecanice se vor executa cu excavatorul cu cupă inversă şi se vor opri 

cu 20÷30cm deasupra cotei finale a săpăturii, diferenţa urmând a fi săpată manual; 

- atunci când turnarea betonului pentru fundaţie nu se face imediat după 

terminarea săpăturilor, acestea  se vor opri la o cotă mai ridicată decât cota finală, pentru 

a se împiedica modificarea caracteristicilor fizico-mecanice ale terenului de sub talpa 

fundaţiei; 

- în timpul lucrărilor de terasamente şi săpătură se vor asigura toate Normele 

specifice de protecţia şi securitatea muncii;  

- săpăturile pentru fundaţii cu lungimi mari se vor organiza astfel încât, în orice 

fază a lucrului, fundul sapăturii să fie înclinat spre unul sau mai multe puncte, pentru 

asigurarea colectării apelor în timpul  execuţiei; 

- în cazul apariţiei apelor infiltrate, aceasta se colectează în puţuri colectoare cu 

adâncimea de minim 1,00m şi secţiunea de 1,00÷4,00m2, de unde apa va fi evacuată 

prin pompare cât mai departe de săpătură, asigurându-se evitarea unei noi infiltrări; 



 

 

 

 

 

- eventualele puţurile de colectare executate pe amplasament în vederea drenării 

terenului nu vor fi realizate în preajma amplasamentului tălpii fundaţiilor construcţiilor sau 

utilajelor; 

- săparea şi finisarea  terenului de la Cota de Fundare se va realiza imediat 

înainte de începerea execuţiei fundaţiei;  

-  în cazul când în aceeasi incintă se execută mai multe construcţii apropiate, 

lucrările  se vor realiza astfel încât sa se asigure executarea fundatiilor începând cu cele 

situate la adâncimea cea mai mare,  săpăturile să nu influenţeze construcţiile sau 

instalaţiile executate  anterior şi să nu afecteze terenul de fundare al viitoarelor lucrări 

învecinate.                

3.2.5. Schimbarea Cotei de Fundare se poate face numai cu acordul scris al 

Proiectantului şi orice modificare în acest sens se consemnează în registrul de Procese 

Verbale de Lucrări Ascunse. 

3.2.6. Nu se va trece la  execuţia lucrărilor de  betoane decât după încheierea  

Proceselor Verbale de Verificare a Naturii Terenului de Fundare.    

 

3.3. Reguli  executare lucrări umplutură  

3.3.1. Executarea umpluturilor  va  fi  efectuată  imediat  după  terminarea  lucrărilor  la  

Infrastructură. 

3.3.2. Umpluturile de pământ de lângă fundaţii şi sub pardoseli se vor executa din 

pământul rezultat din săpături, după sortare şi prin adăugire. 

3.3.3. Umpluturile se vor executa în straturi elementare, realizându-se gradul de 

compactare necesar pentru fiecare strat (pentru fiecare strat elementar se va verifica 

gradul de compactare, rezultatele acestor verificări urmând a se consemna în Procese 

Verbale de Lucrări Ascunse). 

3.3.4. Este interzisă realizarea umpluturilor din pământuri cu umflări sau contracţii mari,  

prafuri, mâluri, argilă cu conţinut de materii organice. 

3.3.5. Înainte de executarea umpluturilor este obligatorie îndepărtarea stratului vegetal 

şi amenajarea suprafeţei rezultate cu amenajarea de pante (3÷5% pentru scurgerea 

apelor de precipitaţii), precum şi compactarea corespunzătorare pentru a se realiza un 

strat de bază cu portanţă mărită. 

 

CAP.4 - LUCRĂRI DE CONSOLIDARE A FUNDAŢIILOR DIN BETON ARMAT 

4.1. Reguli generale 

4.1.1. Lucrările de consolidare a fundaţiilor vor consta din: cămăşuirea sub formă de 

centuri pe ambele feţe ale fundaţiilor pereţilor exteriori şi asigurarea ancorării armăturilor 

din cămăşuielile pereţilor structurali din zidărie de cărămidă. 

4.1.2. Indiferent de soluţia de consolidare a fundaţiei, după atingerea Cotei Săpăturii se 

vor încheia obligatoriu următoarele: Proces Verbal de Lucrări Ascunse, Proces Verbal 

de Verificare Natură Teren Fundare şi Proces Verbal de Verificare a Stării de Degradare 

a Fundaţiilor. 

4.1.3. Pentru asigurarea aderenţei betonului nou turnat la suprafeţele fundaţiilor existente 

se vor aplica procedee uscate (buciardare, periere) de îndepărtare a materialelor 

neaderente, nefiind permisă aplicarea de procedee umede cu jeturi de apă. 



 

 

 

 

 

4.1.4. Se recomandă ca armăturile necesare pentru consolidare să fie fasonate la faţa 

locului, după relevarea dimensiunilor  reale, pentru a preîntâmpina eventualele diferenţe 

posibile între datele din Proiectul Tehnic şi situaţia existentă. 

4.1.5. În cazul în care se vor depista deteriorări ale fundaţiei sau alte situaţii neprevăzute 

în Proiectul Tehnic, se vor opri lucrările şi va fi convocat Proiectantul în cadrul 

contractului separat de asistenţă tehnică obligatorie pentru acest tip de lucrări. 

4.1.6. Înainte de turnarea betonului, se va verifica poziţionarea armăturilor în conformitate 

cu  Proiectul Tehnic, atât pentru consolidarea fundaţiei cât şi pentru ancorarea barelor din 

cămăşuieli. 

4.1.7. În cursul execuţiei lucrărilor, Executantul va asigura măsuri speciale de protecţie a 

amplasamentului având în vedere natura  terenului de fundare şi anume: 

- lucrările vor fi organizate astfel încât pe toată durata efectuării lor să nu se 

producă  stagnarea apelor lângă construcţie; 

- pentru udarea cofrajelor se va asigura utilizarea unor cantităţi minime necesare 

de apă; 

- pentru protejarea betonului proaspăt turnat se recomandă folosirea soluţiei de 

acoperire cu folie; 

- se va asigura în permanenţă îndepărtarea apei de lângă clădire. 

 

4.2.Etapizarea execuţiei lucrărilor de consolidare a fundaţiilor  

4.2.1. Pentru executarea lucrărilor de consolidare a fundaţiilor din beton armat se 

recomandă următoarea ordine tehnologică a lucrărilor: 

- se va asigura marcarea pe pereţii structurali din zidărie de cărămidă  

exteriori/interiori  a tronsoanelor şi etapelor de realizare a săpăturilor, conform indicaţiilor 

din Proiectul Tehnic; 

- se va asigura desfacerea pardoselilor în lungul pereţilor structurali din zidărie de 

cărămidă pe o lăţime care să permită executarea lucrărilor de săpătură şi cofrare a 

elementelor din beton armat; 

- se va asigura sprijinirea pereţilor din dreptul tuturor tronsoanelor cu sprijiniri 

grele, înclinate, din lemn; 

- se vor execută străpungerile necesare din blocul de fundaţie pentru trecerea 

armăturilor de legătură atît între centuri (interioară-exterioară) cît şi între cămăşuială şi 

centură; 

- străpungerile se vor curăţa de praf cu aer comprimat, se vor introduce barele de 

legătură, asigurându-se apoi şi injectarea acestora cu mortar conform detaliilor din 

Proiectul Tehnic; 

- se va asigura curăţarea cu peria de sârmă şi cu jet de aer comprimat şi umezirea  

betonului din fundaţie pentru a preveni absorbţia apei din betonul ce se va turna în 

consolidări; 

- după decofrare, se va executa umplutura din jurul fundaţiilor şi se vor reface 

pardoselile în zonele în care s-a lucrat. 

 

CAP.5 - LUCRĂRI PENTRU EXECUTARE FUNDAŢII 

5.1. Reguli generale 



 

 

 

 

 

5.1.1. Lucrările de fundaţii se vor executa în conformitate cu prevederile din “Normativ 

pentru proiectarea structurilor de fundare directa” - indicativ NP112-2014. 

5.1.2. Executarea fundaţiilor se va face numai după recepţionarea lucrărilor de 

terasamente. 

5.1.3. Înainte de începerea lucrărilor pentru executarea fundaţiilor trebuie să fie finalizate 

următoarele lucrări pregătitoare: 

-  asigurarea suprafeţelor necesare pentru amplasarea şi funcţionarea normală a 

utilajului de lucru, precum şi amplasarea depozitelor de materiale; 

-  retrasarea axelor fundaţiilor; 

- verificarea corespondenţei dintre situaţia reală şi documentaţia tehnică aferentă 

proiectului (al calităţii terenului şi dimensiunilor proiectate), în limitele toleranţelor 

permise. 

 

5.2.Reguli recepţionare lucrări de fundaţii  

5.2.1. Lucrările  de  fundaţii  se  vor  recepţiona  în  conformitate  cu  prevederile  

capitolelor specifice din "C56-85 - Normativ pentru verificarea calităţii şi recepţia lucrărilor 

de construcţii şi instalaţii aferente". 

5.2.2. La  recepţionarea lucrărilor de fundaţii, se vor verifica: 

-  proprietăţile betonului folosit - clasa  betonului, gradul de impermeabilitate al 

betonului; 

-  aplicarea măsurilor de protecţie prevăzute în proiect la turnarea betoanelor; 

- modul în care se respectă poziţia, diametrul armăturilor şi acoperirea armăturilor 

cu beton; 

-  continuitatea  betonului  sau  respectarea  rosturilor  de  lucru  prevăzute  în 

proiect; 

-  existenţa, în conformitate cu proiectul, a armăturilor ce pleacă din fundaţii.   

5.2.3. Toate verificările şi constatările efectuate cu ocazia recepţiei fundaţiilor se vor 

consemna în Procese Verbale conform Programului de Urmărire şi Control. 

5.2.4. Se va verifica încadrarea în abaterile maxime privind precizia amplasamentului şi a 

cotei de nivel: pentru poziţia în plan orizontal a axelor fundaţiilor - 10mm iar pentru poziţia 

în plan vertical a cotei de nivel - 10mm.  

 

CAP.7 - LUCRĂRI DE CONSOLIDARE A PEREŢILOR STRUCTURALI DIN ZIDĂRIE 

DE CĂRĂMIDĂ  

7.1. Reguli generale 

7.1.1. Consolidarea  pereţilor structurali din zidărie de cărămidă se va execua  numai  în  

baza  proiectului de consolidare a întregii clădiri şi numai  după  stabilirea completă  a 

fenomenelor ce au cauzat degradarea în zona respectivă.  

7.1.2. În  vederea  realizării  unor  lucrări  de  calitate  se  vor respecta  atât  Proiectul  

Tehnic cât şi prescripţiile tehnice în vigoare privind calitatea materialelor şi execuţiei. 

7.1.3. Starea  de avariere a pereţilor structurali din zidărie de cărămidă se va examina cu 

atenţie după îndepărtarea tencuielilor şi se vor aplica soluţiile de consolidare din Proiectul 

Tehnic, aducându-se la cunoştinţa Proiectantului eventualele neconcordanţe între proiect 

şi situaţia din teren. 



 

 

 

 

 

7.1.4. Repararea şi consolidarea pereţilor structurali din zidărie de cărămidă se va realiza 

prin cămăşuirea pe o faţă sau ambele feţe cu beton/mortar de ciment armat cu plase din 

bare independente, injectare în masă cu pastă de ciment introdusă sub presiune, 

reţeserea cu cărămizi  în lungul fisurilor zidite cu mortar de ciment, prindere cu scoabe 

metalice - confom detaliilor din Proiectul Tehnic. 

7.1.5. Stabilirea definitivă a detaliilor care se aplică pentru fiecare caz  în parte va fi 

realizată de către Proiectant în cadrul unui contract separat de Asistenţă Tehnică care 

este obligatoriu pentru aceste genuri de lucrări. 

 

7.2. Consolidări locale ale zidăriei prin injectare 

7.2.1. Pe traseul  fisurilor  se  vor realiza  găuri   Ø13mm  cu  adâncimea  de  circa 50mm  

la  distanţe de circa 30cm în cazul fisurilor mari (respectiv 60cm în cazul fisurilor foarte 

mari), în  vederea  introducerii  tuburilor  de  PVC  prin  care  se  face  injectarea. 

7.2.2. La pereţii structurali din zidărie de cărămidă  cu  grosimi  de  peste  40 cm,  găurile  

se  fac  pe  ambele  feţe iar în  cazul  golurilor  mari  între cărămizi se  poate  renunţa  la  

forarea  găurilor  pentru  tuburile  de  PVC. 

7.2.3. Se va asigura curăţarea cu jet de aer a fisurilor şi a zonelor adiacente pe care 

urmează să fie aplicat mortarul de etanşare a  fisurii. 

7.2.4. Se vor introduce în găurile executate ştuţurile din tuburi  de  PVC de circa 70mm 

lungime, cu diametrul  exterior de 13mm şi  cel  interior de 12mm. 

7.2.5. Se va asigura tencuirea pe ambele feţe pentru zona care urmează a fi  injectată, 

folosind mortar de ciment având compoziţia  1:3 (ciment:nisip sort 0÷3mm),  în  grosime  

de   minim  15 mm. În jurul  ştuţurilor,  grosimea  mortarului se va suplimenta pentru a  

asigura  fixarea  lor.  

7.2.6. Pe faţa opusă  celei  care  se  injectează  se  vor practica   orificii  de  control               

(ştuţuri)  la  cca.  50cm distanţă. 

 

7.2.7. După controlarea  ştuţurilor  şi  îndepărtarea  impurităţilor, la  circa 30 minute 

înainte  de  injectare se introduce  apă  pentru  umezirea  zidăriei,  verificarea calităţii  

etanşării  şi  a  continuităţii  traseului  fisurii. 

7.2.8. Injectarea  se va realiza la  minim 3 zile după lucrările pregătitoare.  

7.2.9. Pentru întărirea corespunzătoare este necesară asigurarea de condiţii  care  să  

reducă  la  minim efectele contracţiei  pastei  de  ciment, asigurându-se stropirea zonei 

injectatate timp  de circa 7 zile, menţinerea de temperaturi  peste +50C şi protejarea  

împotriva  radiaţiei  directe a razelor  solare şi a vântului. 

 

7.3. Cămăşuirea  pereţilor structurali din zidărie de cărămidă cu beton armat cu 

plase sudate  

7.3.1. Cămăşuirea se va realiza pe ambele feţe ale pereţilor structurali din zidărie de 

cărămidă exteriori.  

7.3.2. Se va asigura îndepărtarea  tencuielilor  şi  efectuarea  reparaţiilor  locale  ale  

zidăriei, pentru restabilirea într-o  măsură  cât  mai  mare  a  capacitaţii  portante (se vor 

îndepărta cărămizile rupte şi dislocate, se  vor înlocui cu zidărie de cărămidă sau cu 

beton, asigurându-se   injectarea fisurilor). 



 

 

 

 

 

7.3.3. Se va asigura adâncirea  rosturilor  dintre  cărămizi  pe 10÷12mm, curăţarea cu 

perii  metalice, trasarea şi executarea în zidărie a găurilor  pentru  introducerea  barelor 

de ancorare a cămăşuielilor. 

7.3.4. Se va asigura curăţarea cu jet de aer sub  presiune a suprafeţei zidăriei şi  

spălarea  cu   jet de apă.  

7.3.5. Se recomandă ca armăturile necesare pentru consolidare să fie fasonate la faţa 

locului, după relevarea dimensiunilor  reale, pentru a preîntâmpina eventualele diferenţe 

posibile între datele din Proiectul Tehnic şi situaţia existentă. 

7.3.6. Plasele de armătură se vor aplica pe ambele  feţe  ale  zidăriei  şi  se vor lega între 

ele cu agrafe, conform detaliilor din Proiectul Tehnic. 

7.3.7. Golurile  în  care  s-au  introdus  barele de ancorare se  vor injecta  cu  pastă  de  

ciment  cu pompa manuală, utilizând  reţetele  folosite  pentru  injectarea  fisurilor.  

7.3.8. La montarea plaselor sudate se  vor folosi  distanţieri  care  să  permită realizarea  

unui  spaţiu  liber  de circa 15 mm  între  zidărie şi armătură. 

 

CAP.8 - LUCRĂRI EXECUTARE COFRARE ELEMENTE BETON ARMAT 

8.1.Reguli generale 

8.1.1. Lucrările de cofrare se vor executa în conformitate cu prevederile normativului 

"GT014-1997 - Ghid pentru proiectarea şi utilizarea cofrajelor în construcţii". 

8.1.2. Cofrajele vor fi confecţionate  din următoarele materiale: panouri refolosibile din 

placaj,  panouri de cofraj cu astereală din scânduri de răşinoase,  scânduri de răşinoase, 

dulapi de răşinoase, metal, etc. 

8.1.3. Prin alcătuirea cofrajelor şi a susţinerile acestora se vor respecta următoarele 

principii: 

          - se va asigura obţinerea formei şi dimensiunile prevăzute în proiect  pentru 

elementele din beton armat ce vor fi executate; 

          - se va asigura rezistenţa şi stabilitatea structurii sub acţiunea încărcărilor ce apar 

în procesul tehnologic; 

          - se va permite preluarea treptata a încărcărilor de către elementele executate în 

momentul decofrării; 

          - se va asigura axarea verticală a popilor de susţinere a cofrajelor şi  

contravântuirea atât în plan orizontal cât şi în plan vertical a popilor de susţinere a 

cofrajelor; 

          -  vor fi compensate deformaţiile probabile prin supraînalţări sau contrasăgeţi; 

          -  pentru fiecare fază tehnologică, Executantul va stabili soluţiile de cofrare şi 

susţinere, materialele folosite, timpii de montare şi de demontare, cu susţinerea 

prin calcul a dimensiunilor şi tipuritor de elemente de cofraj ales pentru fiecare 

element in parte. 

 

8.2.Reguli cofrare elemente beton armat  

8.2.1. Pentru cofrare se vor respecta următoarele reguli generale:  

           - se va asigura depozitarea cofrajelor astfel încât să se evite deformarea sau 

degradarea acestora (se interzice depozitarea direct pe pământ sau depozitarea de 

diverse materiale pe stiva de cofraje); 



 

 

 

 

 

           - înainte de începerea operaţiilor de montare a panourilor de cofraj se va realiza 

curăţirea şi nivelarea locului de montaj precum şi trasarea poziţiei cofrajului; 

           - trasarea poziţiei cofrajului se va realiza prin transmiterea axelor principale în 

raport cu care se trasează apoi liniile de contur ale elementelor ce urmează a fi cofrate şi 

liniile de poziţionare ale cofrajului;  

           - operaţia de montare a cofrajelor va fi precedată de verificarea sau refacerea 

trasării axelor principale ale construcţiei, asigurându-se încadrarea în limitele stabilite de 

abaterile maxime admise: 

                   - între punctele extreme ale axelor  0,5cm; 

                   - poziţia axelor transversale de capăt  0,8cm; 

                   - poziţia axelor transversale (curente)  1,0cm. 

           - montarea cofrajelor se va efectua după montarea şi verificarea existenţei şi 

poziţionării corecte a armăturilor, pieselor înglobate, ramelor pentru goluri 

prevăzute în documentaţia de execuţie (planuri instalaţii); 

           - se va asigura reducerea aderenţei cofraj-beton prin ungerea feţelor cofrajelor ce 

intră în contact cu betonul cu agenţi de decofrare (care să nu afecteze structura betonului 

şi să fie agrementaţi tehnic la nivel naţional) înainte de fiecare folosire; 

            - cofrajul va fi executat şi finisat astfel încât să nu existe pierderi de părţi 

fine; 

            - asamblarea şi susţinerea cofrajelor se va realiza odată cu verificarea 

permanentă a poziţiei cofrajelor pentru fiecare element de constructie, atât în plan cât  şi 

pe verticală, până la fixarea lor în pozitia finală; 

           - eşafodajele de susţinere a cofrajelor de planşee (grinzi, nervuri, plăci) vor fi  

formate în general din grinzi extensibile rezemate pe popi de inventar contravântuiţi, 

asigurându-se rezistenţa şi stabilitatea necesară pentru a putea prelua sarcinile provenite 

din greutatea cofrajului, a betonului proaspăt, a sculelor şi dispozitivelor de lucru precum 

şi a echipelor de muncitori, fiind verificate totodată pentru a prelua solicitări orizontale din 

vânt şi împingerea betonului; 

            - contravîntuirile de pe cele două direcţii perpendiculare vor forma triunghiuri 

nedeformabile iar prinderile un vor da excentricităţi în noduri. 

 

8.3.Reguli decofrare elemente beton armat  

8.3.1. Pentru decofrare se vor respecta următoarele reguli generale:  

            - decofrarea elementelor de beton armat se va realiza pe baza unei dispoziţii 

scrise date de Şeful punctului de lucru iar desfăşurarea operaţiei va fi supravegheată 

direct de către conducătorul lucrărilor; 

            - la îndepărtarea elementelor de cofraj trebuie avut în vedere ca rezistenţa 

betonului să fi atins valorile necesare pentru asigurarea rezistenţei şi stabilităţii, conform 

normelor tehnice în vigoare; 

            - stabilirea rezistenţelor la care au ajuns părţile de construcţie se va face prin 

încercarea epruvetelor de control confecţionate în acest scop şi păstrarea în condiţii 

similare elementelor în cauză; 

            - în cazul în care se constată defecte de turnare (goluri, zone segregate) care pot 

afecta stabilitatea construcţiei, decofrarea se va sista până la aplicarea măsurilor de 

remediere sau consolidare; 



 

 

 

 

 

            - susţinerile cofrajelor se vor desface începând din zona centrală a deschiderii 

elementului şi continuând simetric către reazeme; 

 - decofrarea se va realiza astfel încât să se evite preluarea bruscă a încărcărilor de 

către elementele ce se decofrează; 

            - pentru plăci se va lăsa cel puţin un pop de siguranţă la mijlocul lor şi cel puţin un 

pop la 12 m2 de placă; 

             - între etaje diferite, popii de siguranţă se vor aşeza pe cât posibil unul sub altul. 

 

 

 

CAP.9 - LUCRĂRI EXECUTARE ELEMENTE BETON ARMAT MONOLIT 

 

9.1.Reguli generale 

9.1.1. Lucrările se vor executa în conformitate cu prevederile din reglementarea tehnică 

"Normativ pentru producerea si executarea lucrărilor din beton, beton armat si beton 

precomprimat - Partea 2: Executarea lucrărilor din beton, indicativ NE 012/2:2022". 

9.1.2. Compoziţia betonului va respecta prevederile din "Normativ pentru producerea 

betonului şi executarea lucrărilor din beton, beton armat şi beton precomprimat – Partea 

1: Producerea betonului, indicativ NE012/1:2022". 

9.1.3. Armăturile din oţel beton din structură trebuie să îndeplinească condiţiile tehnice 

prevăzute în "Specificaţia Tehnică Indicativ ST009-2011 privind produse din oţel utilizate 

ca armături: cerinţe şi criterii de performanţă", asigurându-se respectarea mărcii şi 

diametrului prevăzut în proiect. 

9.1.4. Lucrările de turnare a betonului monolit se vor executa numai după ce au fost 

realizate corespunzător măsurile pregătitoare, s-au adus şi verificat materialele necesare  

iar utilajele şi dotările necesare sunt în stare de funcţionare. 

9.1.5. Executarea lucrărilor va fi făcută numai de personal calificat sub supravegherea 

atentă a celor însărcinaţi cu îndrumarea tehnică şi controlul calităţii. 

9.1.6. Vor fi stabilite formaţiile de lucru şi vor fi verificate în ceea ce priveşte cunoaşterea 

detaliilor de execuţie din proiect, tehnologia de execuţie, tehnica securităţii muncii şi PSI. 

9.1.7. Executarea  lucrărilor  de  betonare  se  va  realiza după  ce  au  fost  recepţionate 

calitativ lucrările de cofraje şi armături precum şi după asigurarea condiţiilor de protejare 

ulterioară a betonului. 

 

9.2.Reguli execuţie lucrări betonare  

9.2.1. Betonul trebuie  să  se  încadreze  în  limitele  de  lucrabilitate  prescrise prin 

documentaţia tehnică şi să nu prezinte segregări. 

9.2.2. Reluarea turnării în cazul unui rost de turnare se va face numai dacă suprafeţele 

de beton turnate anterior sunt corespunzător curăţate de pojghiţa de lapte de ciment, nu 

prezintă zone necompactate sau segregate şi au rugozitate necesară asigurării unei 

legături bune între betoane.   

9.2.3. Cantitatea de beton turnată într-o etapă trebuie să fie astfel calculată încât 

înălţimea betonată să nu fie mai mare de 30÷50cm.  

9.2.4. În  timpul  turnării  betonului  este interzisă  deplasarea sau deformarea 

armăturilor faţă de poziţia prevăzută în proiect. 



 

 

 

 

 

9.2.5. Este obligatorie asigurarea unei înglobări complete a armăturilor în beton precum 

şi respectarea prevederilor proiectului în ceea ce priveşte stratul de acoperire. 

9.2.6. Durata maximă  admisă  a  întreruperilor  în timpul betonării nu trebuie să 

depăşească timpul de începere a prizei betonului. Când nu se dispune de determinări de 

laborator în acest scop, această durată se consideră de două ore de la prepararea 

betonului pentru cimenturi cu adaosuri şi 1 ½ ore în cazul celui fără adaosuri. Dacă  

întreruperea  este  mai  mare,  reluarea  turnării  este permisă numai după pregătirea 

corespunzătoare a suprafeţei rosturilor. 

9.2.7. Se va acorda o atenţie  deosebită  realizării  zonelor de la intersecţii  pentru a se 

asigura umplerea corespunzătoare a secţiunilor din nodurile cu armături dese sau din 

zonele de înnădire. 

9.2.8. Betonul va fi obligatoriu compactat prin vibrare. Durata de vibrare optimă, funcţie 

de lucrabilitatea betonului (care poate varia între L1 şi L5) şi de tipul de vibrator folosit 

este de 5÷30 secunde. 

9.2.9. Vibrarea se consideră terminată când betonul nu se mai tasează, nu mai apar bule 

de aer la suprafaţa betonului iar suprafaţa betonului devine orizontală şi uşor lucioasă. 

9.2.10. Grosimea stratului de beton care urmează a fi vibrată nu trebuie să depăşească 

¾ din lungimea buteliei, iar la compactarea stratului următor butelia trebuie să pătrundă 

5÷15cm în stratul anterior compactat. 

9.2.11. După turnare trebuie asigurată tratarea corespunzătoare a betonului,      

asigurându-se menţinerea umidităţii betonului cel puţin 7 zile după turnare pentru a se 

reduce deformaţiile din contracţie precum şi  protejarea de vânt şi de acţiunea razelor 

solare timp de 24ore cu folie de polietilenă sau prelate, atât  timp cât există pericolul 

segregării pastei de ciment. 

9.2.12. Este interzisă  circulaţia  muncitorilor şi a utilajului de transport direct pe  armătură 

sau pe cofraje, fiind obligatorie amenajarea în acest scop a podinelor de lucru. 

9.2.13. După betonare şi decofrare se vor examina şi consemna în Procesele Verbale de 

Lucrări Ascunse date referitoare la aspectul betonului şi eventualele defecte: beton 

necompactat, segregări, goluri fiind obligatorie aplicarea eventualelor măsuri de 

remediere necesare. 

9.2.14. În cazul unor defecte  mai mari, soluţia de  remediere se va stabili de către 

Proiectant prin Dispoziţie de Şantier avizată de Verificatorul Tehnic atestat şi Expertul 

Tehnic (dacă este cazul).  

 

9.3.Reguli execuţie lucrări armare  

9.3.1. Înainte de a trece la fasonarea armăturii Executantul are obligaţia analizării 

posibilităţii de realizare a armării conform prevederilor din Proiectul Tehnic şi să solicite, 

dacă este necesară, reexaminarea, împreună cu Proiectantul, a prevederilor din 

proiect. 

9.3.2. Fasonarea armăturilor nu se execută la temperaturi sub –10oC. 

9.3.3. Montarea armăturii se efectuează după recepţionarea şi verificarea cofrajelor în 

care se montează armaturile (din punct de vedere al stabilităţii, formei, dimensiunilor, 

etanşeităţii şi a stării de curăţenie), asigurându-se poziţia relativă între bare şi faţă de 

cofraj (prin legarea armăturii la încrucişări şi prin montarea de distanţieri între rândurile de 

armature/faţă de cofraj). 



 

 

 

 

 

9.3.4. Distanţierii faţă de cofraj  vor asigura  grosimea acoperirii cu beton a armăturii şi se 

vor monta respectând următoarele reguli generale: 

           - nu este admisă folosirea cupoanelor din oţel; 

           - se pot utiliza următoarele tipuri de distanţieri: prisme din mortar de ciment sau 

din material plastic; 

           - amplasarea distanţierilor faţă de cofraj -  cel puţin 2 buc/m2 de placă sau perete, 

respectiv  cel puţin 1 buc/m pe fiecare latură a grinzilor şi stâlpilor; 

           - amplasarea distanţierilor va asigura respectarea  valoarii nominale a acoperirii cu 

beton prevăzută în proiect pentru fiecare categorie de elemente în parte; 

9.3.5. Clasele de toleranţă la montarea armăturii la distanţele dintre barele de armătură: 

la fundaţii - maxim 10mm, la plăci şi pereţi – maxim 5mm, la stâlpi şi grinzi – maxim 3mm, 

la etrieri, agrafe şi frete - maxim 10mm. 

 

CAP.10 -  LUCRĂRI PENTRU EXECUTARE STRUCTURI METALICE 

10.1. Reguli generale 

10.1.1. Condiţiile tehnice de calitate a lucrărilor vor fi asigurate în conformitate cu:            

“Normativ pentru verificarea calităţii şi recepţia lucrărilor de construcţii şi instalaţii aferente 

– indicativ C56/85”, “Normativ privind calitatea îmbinărilor sudate din oţel ale construcţiilor 

civile, industriale şi agricole – indicativ C50-99” şi ”Ghid de execuţie privind protecţia 

împotriva coroziunii a construcţiilor din oţel – indicativ GE053-2004”. 

10.1.2. Înainte de începerea montajului propriu-zis se vor efectua operaţii legate de 

verificarea elementelor existente şi eventuala lor corecţie, urmărind existenţa certificatelor 

de calitate ale materialelor şi a buletinelor de control pe faze de execuţie a elementelor şi 

îmbinărilor (axe şi cote) elementelor existente pe care urmează să se realizeze 

elementele de construcţie metalică. 

10.1.3. Executantul lucrărilor de montaj va întocmi documentaţia tehnică de montaj care 

trebuie să cuprindă tehnologia de montaj, tehnologia de asamblare şi tehnologia de 

execuţie a îmbinărilor sudate pe baza prevederilor prezentului Caiet de Sarcini şi a 

reglementărilor tehnice în vigoare la data execuţiei, cu respectarea Proiectului Tehnic. 

10.1.4. Descărcarea, manipularea şi depozitarea pieselor, a elementelor şi a 

subansamblurilor pe şantier se va face în aşa fel încât să se evite deteriorarea, 

suprasolicitarea sau deformarea acestora, asigurându-se  identificarea acestora la 

montaj. 

10.1.5. Depozitarea elementelor şi coletelor se va face pe o platformă special amenajată  

care să nu fie în contact cu pământul şi să permită scurgerea apelor, asigurându-se 

măsuri pentru evitarea deformării elementelor  prin interpunerea de distanţieri.  

10.1.6. Este interzisă sudarea de piese auxiliare de montaj (urechi, cârlige, etc.) de 

piesele şi subansamblurile de rezistenţă ale structurii sau găurirea acestora fără 

aprobarea scrisă a Proiectantului. 

10.1.7. Poziţia corectă a pieselor ce se montează precum şi dimensiunile structurii se vor 

verifica în timpul montajului prin măsurători repetate. 

10.1.8. Piesele metalice înglobate se vor confecţiona şi monta conform prevederilor din 

proiect, astfel încât să nu se producă deplasări în timpul betonării în raport cu axele 

construcţiei. 



 

 

 

 

 

10.1.9. Exactitatea poziţionării pieselor metalice înglobate se va consemna într-un Proces 

Verbal de Lucrări Ascunse, asigurându-se recepţia poziţionării pieselor înglobate odată 

cu cea a armăturii.  

 

10.2.Reguli realizare îmbinări prin sudură 

10.2.1.Pentru realizarea îmbinărilor prin sudură se vor respecta următoarele principii: 

           - suprafeţele pregătite pentru sudură vor fi curăţate bine de rugină, noroi şi 

unsoare cu ajutorul periilor de sârmă din oţel şi a aparatelor cu suflu de nisip; 

           - în tehnologia de sudare se vor prevedea ordinea de executie a cordoanelor de 

sudura şi parametrii optimi ai regimurilor de sudare; 

           - este interzisă sudarea elementelor de oţel la temperaturi sub +5°C fără aplicarea 

de măsuri speciale prevăzute în procesele tehnologice; 

           - sudorii trebuie să fie calificaţi şi autorizaţi pentru procedeele de sudură aplicate, 

indiferent dacă execută suduri pe şantier sau în uzină; 

           - cordoanele de sudură vor trebui să se încadreze în clasa de calitate indicată în 

Proiectul Tehnic aferent lucrării;  

           - pentru fiecare cusătură sudată, în fişă se va trece poansonul sudorului şi numele 

maistrului care a supravegheat şi controlat execuţia; 

           - pe schiţe se vor însemna şi locurile unde s-au făcut eventualele remedieri ale 

cusăturilor sudate (defecte interioare) însoţite de note explicative scrise pe schiţă. 

 

10.3.Reguli tratare suprafeţe  

10.3.1. Soluţia de protecţie anticorozivă va fi realizată în funcţie de clasele de agresivitate 

a mediilor în care construcţia va fi amplasată şi exploatată, precum şi de durata ei de 

viaţa estimată.  

10.3.2. Toate zonele elementelor structurii metalice care vor fi sub suprafaţa terenului şi 

nu se înglobeaza in beton, se vor trata cu o acoperire bituminoasã. 

10.3.3. Pentru realizarea tratării suprafeţelor elementelor construcţiilor metalice se vor 

respecta următoarele principii: 

           - suprafaţa exterioară va fi tratată cu grund anticorosiv, vopsită cu vopsea pe bază 

de ulei şi de asemenea cu vopsea care să îi confere siguranţă la foc; 

 

 

           - toate subansamblurile şi piesele separate ale structurii vor fi prelucrate prin 

sablare cu nisip sau cu particule metalice până când tot ţunderul, rugina şi alte straturi 

neaderente vor fi înlăturate înainte de tratarea suprafeţelor;  

           - protecţia anticorosivă se va aplica numai după ce s-au executat eventualele 

remedieri ale elementelor de construcţii din oţel care urmează a fi protejate, inclusiv a 

cordoanelor de sudură; 

           - aplicarea grundului se va  realiza după maximum 3 ore de la terminarea curăţirii 

fiecărei porţiuni de suprafaţă a elementelor de construcţii din oţel; 

           - asigurarea urmăririi comportării în timp a tratării suprafeţelor în condiţii normale 

de exploatare se va face prin grija Beneficiarului (funcţie de durata de valabilitate a 

protecţiei suprafeţelor fiind obligatorie refacerea acestora pe durata de exploatare).  



 

 

 

 

 

 

CAP.11 - LUCRĂRI PE TIMP FRIGUROS  

11.1. Pe timp friguros, lucrările se vor executa în condiţii prevăzute în actele normative în 

vigoare, printre care: "Normativ pentru producerea si executarea lucrărilor din beton, 

beton armat si beton precomprimat - Partea 2: Executarea lucrărilor din beton - indicativ                     

NE 012/2:2010", "Normativ pentru  sudarea  armăturilor  din  oţel  beton – indicativ 

C28/1999" şi “Normativ  pentru  executarea  lucrărilor  pe  timp  friguros - indicativ 

C16/1984“. 

11.2. Printre  măsurile  speciale  care  trebuie  avute  în  vedere  se  menţionează: 

        - întocmirea de către unitatea de construcţii care execută lucrarea a programului de 

măsuri pentru organizarea lucrărilor pe timp friguros diferenţiate pentru: prepararea 

betonului, transportul betonului, curăţirea cofrajului şi armăturilor de gheaţă şi zăpadă, 

punerea în operă şi protejarea betonului, decofrarea feţelor verticale şi orizontale; 

        - betoanele şi mortarele se vor încălzi la o temperatură de maxim 400C, luându-se 

măsuri corespunzătoare de conservare  a căldurii; 

        - se vor termoizola  cofrajele; 

        - la prepararea betonului este recomandată reducerea cantităţii de apă şi utilizarea 

de aditivi plastifianţi iar la punerea în operă compactarea este admisă exclusiv prin 

vibrarea mecanică; 

        - se va ţine evidenţa zilnică a lucrărilor cu menţionarea temperaturii exterioare; 

        - lucrările de turnare a betonului se sistează când temperatura scade sub + 5 0C 

dacă nu sunt luate măsuri de protecţie speciale; 

        - sudura elementelor nu se va realiza la temperaturi mai mici de +150C.                

 

 

CAP.12 - MĂSURI DE SECURITATE ŞI SĂNĂTATE ÎN MUNCĂ  

12.1. La executarea lucrărilor se vor respecta toate măsurile de protecţie a muncii 

prevăzute în legislaţia în vigoare în special cele din: "Regulamentul privind protecţia şi 

igiena muncii în construcţii" ediţia 1993, Legea Protecţiei Muncii Nr. 90-1996, "Norme 

generale de protecţie a muncii" ediţia 1996, "Norme specifice de protecţie a muncii pentru 

diferite categorii de lucrări" şi H.G. 300 din 2 martie 2006 privind cerinţele minime de 

securitate şi sănătate pentru şantierele temporare sau mobile. 

12.2. Lucrările se vor executa pe baza Proiectului de Organizare faza II şi a fişelor 

tehnologice elaborate de tehnologul Executant  în care se vor detalia toate măsurile de 

securitate şi sănătate în muncă.  

12.3. Se va verifica însuşirea fişelor tehnologice de către întreg personalul din execuţie.   

12.4. Dintre măsurile speciale ce trebuie avute în vedere se menţionează: 

        - zonele de lucru periculoase vor fi marcate cu placaje şi inscripţii; 

        - se vor realiza amenajări speciale pentru desfăşurarea activităţii pe şantier (podine 

de lucru, parapeţi, dispozitive); 

        - toate dispozitivele, mecanismele şi utilajele vor fi verificate în conformitate cu 

normeleîn vigoare pentru a permite utilizarea în condiţii de siguranţă pe toată durata 

exploatării; 



 

 

 

 

 

         - se va asigura forţă de muncă calificată care să fie instruită referitor la măsurile de 

protecţie a muncii în vigoare din "Regulamentul privind protecţia şi igiena muncii în 

construcţii" ediţia 1993. cap. 1-41 (vezi anexa R1), respectiv prevederile din legislaţia în 

vigoare la data execuţiei. 

12.5. Se atrage atenţia asupra faptului că măsurile de de securitate şi sănătate în muncă 

prezentate nu au caracter limitativ, Executantul având obligaţia de a lua toate măsurile 

necesare pentru prevenirea accidentelor de muncă.  

 

CAP.13 - CONTROLUL CALITĂŢII LUCRĂRILOR  

13.1. Verificarea calităţii lucrărilor se va realiza conform precizărilor de la fiecare capitol 

în parte, respectând regulile caracteristice fiecărui tip de lucrări. 

13.2. În ceea ce priveşte verificarea lucrărilor pe parcursul execuţiei şi recepţionarea lor 

trebuie reţinute următoarele: 

         - Beneficiarul, prin delegatul propriu – Dirigintele de Şantier participă la toate 

verificările pe faze de execuţie, încheind cu Executantul lucrărilor Procese Verbale în 

care se consemnează condiţiile de calitate realizate şi modul în care au fost  respectate 

detaliile de execuţie prevăzute în proiect; 

         - urmărirea execuţiei şi prezenţa Proiectantului pe teren se face în conformitate cu 

prevederile din Programul de Urmărire şi Control aprobat de Inspectoratul de Stat în 

Construcţii;  

         -  conform Programul de Urmărire şi Control,  Executantul lucrărilor trebuie să 

anunţe în scris ceilalţi factori interesaţi pentru participare cu minim 48 ore înaintea 

datei la care urmează să se facă verificările, neconvocarea în timp util reprezentând 

preluarea de către Executant a atribuţiilor şi răspunderilor pentru verificarea calităţii 

execuţiei prevăzute în Legea nr. 10/1995; 

         - în afara punctelor obligatorii de verificare din program, prezenţa Proiectantul va fi 

solicitată prin grija Beneficiarului/Executantului şi atunci când certificatele de calitate nu 

corespund prevederilor de proiect, pentru orice neconcordanţă dintre situaţia existentă şi 

documentaţia tehnică precum şi la  recepţia lucrărilor. 

13.3. La terminarea fiecarei faze a lucrărilor de construcţii-montaj, se va efectua 

verificarea calităţii lucrărilor după următoarele principii:  

         - se va examina existenţa şi conţinutul documentaţiei de atestare a calităţii 

materialelor, care trebuie sa cuprindă certificatele de calitate sau buletinele de încercări 

pentru toate materialele folosite atât la montare cât şi la eventuale refaceri, consolidări 

sau remedieri executate; 

         - se vor verifica Procesele Verbale de Lucrări Ascunse, buletinele de încercări 

nedistructive, buletinele unor eventuale încercari dispuse prin Dispoziţiile de Şantier ale 

Proiectantului sau prin acte de control a execuţiei; 

         - se va verifica existenţa eventualelor Dispoziţii de Şantier ale Proiectantului 

(întocmite pe parcursul execuţiei) şi a Proceselor Verbale încheiate de organele de 

control în construcţii; 

         - se vor verifica Procesele Verbale de recepţie a refacerii, consolidării sau 

remedierii eventualelor deficienţe constatate în urma controalelor efectuate de Proiectant, 

Beneficiar sau organele de control în construcţii; 
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