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1. Scopul investitiei

Scopul central al investitiei este transformarea Gradinitei Nr. 4 intr-un spatiu educational
modern, care sa ofere un mediu sigur, incluziv si performant pentru dezvoltarea timpurie a
copiilor. Proiectul nu vizeaza doar eficienta energeticd, ci mai ales cresterea calitatii actului
instructiv-educativ prin reorganizarea functionald a spatiilor de Invatare si adaptarea acestora la
cele mai noi standarde pedagogice si de igiena. Se urmadreste crearea unui climat optim de
studiu care sa stimuleze participarea prescolarilor la educatie si sa asigure egalitatea de sanse

prin facilitati moderne si accesibilitate universala.

2. Descrierea generala a investitiei

Interventiile propuse vizeaza o transformare radicala, de la eficientd energetica la servicii

educationale integrate, structurate pe urmatoarele directii:

Sustenabilitate si Green Campus: Modernizare cladirii. Aceste masuri reduc amprenta de
carbon si transforma gradinita intr-un spatiu de invétare eco-responsabil, oferind copiilor un

exemplu practic de protectie a mediului.

Pilonul de Creativitate ,,Talente in Devenire” (FSE): Transformarea procesului didactic
standard prin ateliere specializate de educatie muzicala (,,Micii Virtuozi”), arte plastice si teatru.
Dotarile includ seturi de percutie Orff, instrumente muzicale profesionale, sevalete si paravane

de teatru, oferind acces gratuit tuturor copiilor la un curriculum artistic diversificat.

Centrul de Suport si Incluziune (Pilon II FSE): Crearea unei infrastructuri de sprijin pentru

copiii cu nevoi speciale sau dificultati de adaptare.

Hub-ul de Parenting si Coeziune Sociala: Modernizarea spatiilor permite organizarea de
workshop-uri pentru familii, vizand Intarirea legaturii dintre scoald si comunitate. Prin activitati
de tip ,,Scoala Parintilor”, se oferd consiliere psihopedagogicd si suport pentru prevenirea

abandonului scolar timpuriu.

Modernizarea Infrastructurii si Siguranta: Reconfigurarea parterului pentru cresd si a

etajului pentru gradinitd, implementarea ventilarii cu recuperare de caldurd si a sistemelor



inteligente de iluminat LED. Siguranta este garantata de un sistem de supraveghere IP UHD si

control acces, creand un mediu de Invatare protejat si atractiv.

Accesibilitate Universala: Adaptarea integralda a cladirii (rampe, grupuri sanitare specifice,
dispozitive cu senile) pentru a garanta accesul neingradit al tuturor copiilor, eliminand orice

bariera fizica in calea educatiei moderne.

3. Justificarea dotarilor

Dotarile sunt esentiale pentru transformarea infrastructurii fizice intr-un mediu educational

modern.

3.1.Dotari IT- contextul investitiei si necesitatea dotarilor IT

Investitia in dotari IT propusd prin prezentul proiect raspunde necesitdtii modernizarii
infrastructurii educationale destinate educatiei timpurii, respectiv gradinita si cresa, in contextul
adaptarii procesului educational la cerintele actuale privind utilizarea tehnologiilor digitale ca
instrumente de sprijin pentru invatare, dezvoltare cognitivd, comunicare $i management
educational.

Infrastructura IT existentd este limitatd si insuficient adaptatd nevoilor specifice educatiei
timpurii, atit din perspectiva dotdrilor destinate activitatilor educationale cu copiii, cat si a celor
necesare gestiondrii eficiente a proceselor administrative si de comunicare cu pdrintii. Lipsa
unor echipamente moderne restrdnge posibilitatea utilizarii materialelor educationale digitale
interactive, a resurselor multimedia adaptate varstei copiilor si a platformelor digitale de
management educational.

Prin implementarea investitiei se urmareste:

v’ cresterea accesului copiilor la activititi educationale digitale adaptate varstei, intr-un
mod echilibrat si sigur;

v’ sprijinirea cadrelor didactice si a personalului educational in utilizarea metodelor
moderne de predare si stimulare a dezvoltarii timpurii;

v" imbunititirea comunicirii si colabordrii cu parintii, prin digitalizarea fluxurilor
informationale;

v cresterea eficientei proceselor administrative, prin utilizarea solutiilor digitale de
management;

v’ asigurarea unui mediu digital sigur, adaptat specificului gradinitei si cresei.



Investitia este pe deplin aliniatd Programului Regional Vest 2021-2027, Prioritatea 6 — O
regiune educatd si atractivd, contribuind direct la Obiectivul specific RS04.2 —
imbunititirea accesului egal la servicii de calitate si incluzive in educatie, prin dezvoltarea

infrastructurii educationale dedicate educatiei timpurii.

Descrierea detaliata a dotarilor propuse

Achizitia echipamentelor IT prevazute in cadrul proiectului urmareste digitalizarea gradinitei si
crearea unui mediu educational modern, interactiv si sigur, care sprijind invatarea prin joc si
dezvoltarea competentelor timpurii ale copiilor. Toate echipamentele selectate au fost alese

pentru a stimula curiozitatea, creativitatea si colaborarea in cadrul activitétilor didactice.

Display-uri interactive

Dotarea salilor de grup cu 3 display-uri interactive 13 Technologies i3CONNECT Aspen 4,
diagonala 65, impreunad cu platforma educationald i3LEARNHUB, reprezinta centrul digital al
activitatilor educationale.

Aceste display-uri permit:

v Dezvoltarea abilitatilor cognitive si motrice fine prin activitati multimedia;

v' Participarea activa a copiilor in activitati de grup si individuale.

Display-urile sunt montate pe standuri mobile ONKRON TS1991E cu lift motorizat, reglabile
pe indltime, ceea ce asigura:

v Accesibilitate si sigurantd pentru copii de toate varstele;

v Posibilitatea de a muta usor echipamentele intre sili;

v' Stabilitate si rezistenta la utilizare intensiva in mediul prescolar.

v

Laptopuri pentru cadre didactice

Achizitia a 13 laptopuri Lenovo ThinkBook 16 G8 IRL oferd suport pentru pregatirea si
desfasurarea activitatilor educationale interactive. Laptopurile permit:
v Crearea si adaptarea materialelor educationale digitale pentru grupe;

v Organizarea activitatilor interactive si multimedia;



Utilizarea aplicatiilor de educatie prescolard in mod sigur, datorita solutiilor software integrate

NetFilter si LanSchool, care filtreaza continutul si monitorizeaza activitatea digitala.

Echipamente multifunctionale si periferice

Pentru sustinerea activitdtilor didactice si administrative, gradinita va fi dotata cu 12
multifunctionale Xerox VersaLink C7130, care permit tiparirea si scanarea materialelor
didactice, planselor si fiselor pentru copii. In completarea infrastructurii multimedia, 13
videoproiectoare ACER Vero PL2520i, impreuna cu ecrane de proiectie de 200x200 cm,
permit proiectarea de filme educative, jocuri si lectii interactive, oferind vizibilitate optima

tuturor copiilor.

Platforme si licente software

Licentele Twinkl Ultimate School pentru cadre didactice pe 5 ani oferd acces la materiale
educationale adaptate varstei prescolare, planse, fise si activitati digitale creative. Bitdefender
GravityZone Business Security Premium protejeaza toate echipamentele IT, asigurand
siguranta datelor copiilor si a cadrelor didactice. Licentele Microsoft Office Home and
Business 2024 permit crearea materialelor digitale si gestionarea documentelor administrative

necesare activitatilor gradinitei.

Platforma de management educational

Platforma Adservio, dimensionata pentru 168 copii pe o perioada de 5 ani, sprijind organizarea
activitdtilor zilnice, monitorizarea participarii copiilor, comunicarea cu parintii si planificarea
activititilor educative. Aceasta include suport tehnic si tutoriale pentru cadrele didactice,

asigurand eficientd si continuitate in utilizarea digitala a resurselor educationale.

Sistem de sonorizare

Sistemul audio asigurd redarea clard a materialelor audio si video in salile de grup, facilitand
activitati muzicale, povesti si jocuri educative. Aceasta contribuie la dezvoltarea auzului

muzical, atentiei si capacitatii de concentrare a copiilor.

Toate aceste echipamente creeaza un mediu digital sigur si interactiv, adaptat nevoilor
copiilor de vérste prescolare, sprijinind invatarea prin joc si metode moderne de predare. In
acelasi timp, ele respectd principiul DNSH si standardele PNRR, asigurand eficienta si

siguranta investitiei.



Implementarea investitiei in dotdri IT va avea un impact complex si multidimensional
asupra procesului educational, asupra managementului gradinitei i asupra comunitatii locale.
Aceastd investitie contribuie la crearea unui mediu educational modern, interactiv si sigur, care
sprijind dezvoltarea timpurie a competentelor digitale, invatarea prin joc si stimularea
creativitatii copiilor.

Introducerea echipamentelor IT moderne transformd modul de desfasurare a activitatilor
prescolare, trecand de la metode traditionale la metode interactive, centrate pe copil. Display-
urile interactive, laptopurile pentru cadrele didactice si solutiile multimedia permit accesul
copiilor la materiale educationale digitale adaptate varstei, precum jocuri, filme si aplicatii
interactive. Activitdtile se pot desfasura atit individual, cat si In grup, adaptate ritmului de
invatare al fiecarui copil, iar gradul de participare activa si implicare in activitatile educative
creste semnificativ. Utilizarea aplicatiilor digitale inovative si a resurselor multimedia permite
simularea unor situatii reale, explorarea de medii virtuale si Invatarea experientiald, conducand
la 0 mai buna Intelegere a conceptelor si la dezvoltarea timpurie a competentelor digitale.
Investitia rdspunde in mod direct nevoii de acces egal la educatie digitald, reducand diferentele
dintre copii si asigurand incluziunea digitala, inclusiv pentru cei din medii defavorizate. Dotarea
uniforma a sdlilor de grup cu echipamente IT performante si infrastructura de retea sigura si
stabila garanteaza accesul continuu la resursele educationale digitale, eliminand barierele
tehnice care ar putea afecta desfasurarea activitdtilor. Astfel, investitia contribuie la coeziunea
sociald si educationala in cadrul comunitdtii prescolare.

Dotarile IT au un impact direct si asupra dezvoltarii competentelor digitale ale copiilor
si ale cadrelor didactice. Utilizarea constantd a echipamentelor si platformelor digitale
familiarizeaza copiii cu tehnologia intr-un mod sigur si adaptat varstei, stimuleaza creativitatea,
gandirea critica, capacitatea de rezolvare a problemelor, precum si abilitdtile de colaborare si
comunicare in grup. Cadrele didactice beneficiaza de instrumente care le permit sd planifice
activitati digitale, sd monitorizeze progresul copiilor si sa evalueze rezultatele in mod eficient,
contribuind la implementarea unor metode educationale moderne.

In plan administrativ, implementarea platformei de management educational si a
infrastructurii IT aferente optimizeaza procesele interne ale gradinitei, reduce timpul alocat
sarcinilor repetitive si elimind documentele pe suport de hartie, centralizand si securizand datele
despre copii si activitati. De asemenea, platforma faciliteaza comunicarea intre cadrele didactice
si parinti, sprijinind o guvernantd educationald modernd si eficientd, ceea ce creste calitatea

serviciilor oferite si eficienta resurselor umane.



Prin implementarea acestei investitii, gradinita devine un mediu educational atractiv si
modern, apreciat de copii, pdrinti si cadrele didactice. Dotarile IT contribuie la dezvoltarea
imaginii institutiei ca centru educational inovativ, la motivarea copiilor si cadrelor didactice,
precum si la facilitarea colaborarii cu comunitatea locala si parteneriate educationale. In acest
mod, gradinita devine un exemplu de bune practici in utilizarea tehnologiilor educationale
prescolare, sprijinind dezvoltarea capitalului educational si digital al comunitatii.

Investitia este conceputd pentru a genera un impact durabil, prin utilizarea
echipamentelor cu duratd de viatd extinsd, licentierea software pe termen lung, formarea
cadrelor didactice si infrastructura scalabila, usor de extins pentru viitoare nevoi educationale.
Pe termen lung, dotdrile IT vor contribui la cresterea calitdtii educatiei timpurii, reducerea
decalajelor digitale, dezvoltarea competentelor timpurii si pregatirea copiilor pentru un mediu
digital, consolidand rolul educatiei prescolare ca factor de dezvoltare durabild in comunitatea

locala.

Valoarea investitiei
Valoarea totala a investitiei in dotari IT este de 801.018,24 lei (TVA inclus), investitia fiind
justificatd din punct de vedere tehnic, economic si functional, in deplind concordanta cu

obiectivele si criteriile de eligibilitate ale programelor ADR.

Echipament Cantitate Descriere

Display I3 Technologies i3CONNECT Aspen 4, 65" +
platforma educationald i3LEARNHUB. Stand mobil cu raft si
lift ONKRON TS1991E, reglabil pe indltime, compatibil 50"-

Display Interactiv 3 100". Standul are lift motorizat pe roti blocabile, realizat din
componente SPCC (otel carbon laminat la rece), suporta
greutate pand la 125 kg si este compatibil VESA 200x200 mm
—1000x600 mm.

Laptop Lenovo ThinkBook 16 G8 IRL, 16" WUXGA IPS, Intel
Core 15-210H, 12 thread, 16GB RAM DDRS, 512GB SSD,

Laptop 13 graficd integratd Intel UHD, Windows 11 Pro Educational,
garantie 5 ani. Include software educational: ADPOne 3Y,
Netfilter, LanSchool.

Multifunctionala 12 Xerox VersalLink C7130 — imprimare, copiere, scanare.

Proiector ACER Vero PL2520i FHD, 4000 lumeni/3200 Eco,
Videoproiector + 13 2.000.000:1, zoom 1.3x, 2x HDMI, USB, compatibil wireless,
ecran de proiectie montare pe tavan. Include ecran de proiectie manual, 200x200
cm, BlackMount, format 1:1.

Platforma digitala 13 Licenta Twinkl Ultimate School pentru profesori, valabila 5
EDU ani.



Echipament Cantitate Descriere

Pachet 13 utilizatori, licentiere Bitdefender GravityZone

Licenta Antivirus 1 . . . .
’ Business Security Premium, 5 ani.

Microsoft Office Home and Business 2024, Romanian

Licente Microsoft 13 EuroZone Medialess, licentd perpetua.

Platforma Platforma educationald Adservio, dimensionata pentru 156
Management 1 .. C . > ) '
Scolar copit, 5 ani, include licentiere, suport, training si tutoriale.

Sistem audio profesional pentru sali de grup si activitati

Sistem sonorizare 1 .
educationale.

3.2. Descrierea detaliata a dotarilor de mobilier

Paturi pentru copii

Paturile propuse, in numar de 168, sunt concepute pentru a asigura odihna sigura si confortabila
pentru fiecare copil. Ele oferd stabilitate, sigurantd in exploatare si sunt dimensionate
corespunzator nevoilor prescolarilor, respectind standardele de siguranta si ergonomie

aplicabile mediului educational.

Dulapioare si vestiare pentru copii

Fiecare copil beneficiazd de un dulapior personal, in total 168 de unitdti, care permite
depozitarea hainelor, obiectelor personale si materialelor utilizate in activitdtile didactice.
Aceste dulapioare contribuie la dezvoltarea autonomiei copiilor si la mentinerea ordinii in salile

de grup.

Canapele si fotolii de relaxare
Cele 4 canapele si cele 50 de fotolii tip minge ofera zone de relaxare si recreere pentru copii,
incurajand momentele de destindere si socializare intr-un mod sigur si confortabil. Mobilierul

moale din module de spuma/burete, 10 unitati, si cele 48 de mese luminoase sunt concepute

e eyt

Banci si mese pentru activitati educative

Bancile cu spatar, fie pentru 6 copii (10 unitéti) sau pentru 3 copii (36 unitati), si mesele lungi
(14 unitati) sau scurte (20 unitati) sunt proiectate pentru a asigura confort, stabilitate si
adaptabilitate la activitdtile zilnice ale copiilor. Dimensiunile si mecanismele de reglare permit

adaptarea la statura prescolarilor, iar structura robustad asigurd durabilitate si siguranta. Aceste



elemente faciliteazd desfasurarea activitatilor educative in grup, dezvoltand colaborarea si

autonomia copiilor.

Scaune pentru copii
Cele 168 de scaune sunt ergonomice, stabile si adaptate nevoilor copiilor prescolari, asigurand

confort pe durata activitatilor de Invatare, lecturd sau jocuri creative.

Seturi de instrumente muzicale
Fiecare copil dispune de propriul set de instrumente muzicale ceea ce permite desfagurarea
activititilor muzicale, stimularea creativitatii si dezvoltarea abilitdtilor senzoriale si cognitive

intr-un mod interactiv si sigur.

Acest mobilier, diversificat si adaptat varstei prescolarilor, este ales pentru a sprijini dezvoltarea
fizicd, cognitiva si emotionald a copiilor, in timp ce asigurd un mediu sigur, ergonomic $i
atractiv. Toate piesele respectd standardele de siguranta, durabilitate si calitate necesare intr-o

gradinitd moderna.

Tip de mobilier Cantitate Descriere / Observatii

Paturi adaptate pentru odihna copiilor, sigure si conforme

Paturi 163 standardelor de siguranta prescolara.

Dulapioare — vestiare Spatii individuale pentru depozitarea hainelor si obiectelor

s 168 . A . . S
copii personale, favorizand autonomia copiilor si ordinea in sali.
Zone de relaxare pentru copii, confortabile si sigure, pentru
Canapele 4 pentri copit, 1 SIEUTE, P
momente de recreere si socializare.
Banci cu spatar (6 10 Baénci ergonomice si robuste, adaptate staturii copiilor,
copii la o banca) pentru activitati de grup.
Banci cu spatar (3 36 Banci ergonomice si flexibile, pentru activitati individuale
copii la o banca) sau 1n perechi.
Mese lungi (12 copii la 14 Mese pentru activitati didactice n grup, stabile si usor de
0 masa) utilizat de catre copii.
Mese scurte (6 copii la 20 Mese adaptabile activitatilor creative si jocurilor, robuste si
0 masa) sigure.
s Scaune ergonomice si stabile, adaptate dimensiunilor
Scaune copii 168 . et 1 ..
prescolarilor, pentru activitati didactice si recreere.
Mobilier module din 10 Elemente moi pentru joc si activitati creative, sigure si usor
spumaé/burete de reorganizat.
Fotolii de relaxare 50 Mobilier moale pentru relaxare si jocuri dinamice, sigur
minge pentru copii.
. Mese interactive pentru activitati senzoriale si educatie prin
Mese luminoase 48 . ’ ’ ’
joc.
Set instrumente 168 Seturi individuale pentru fiecare copil, utilizate pentru



Tip de mobilier Cantitate Descriere / Observatii
muzicale dezvoltarea muzicala si creativa.
Total cu TVA 392.119,20 lei

Implementarea dotarilor de mobilier educational propuse prin prezentul proiect raspunde in mod
direct necesitdtii de modernizare a infrastructurii gradinitei, contribuind la crearea unui mediu
de invatare sigur, ergonomic si adaptat cerintelor educationale specifice varstei prescolare.
Investitia are ca scop imbunatatirea conditiilor fizice in care se desfasoara activitatile educative,
prin asigurarea unui mobilier functional, durabil si adecvat nevoilor copiilor si cadrelor
didactice.

Dotarea sdlilor de grup cu paturi, dulapioare si vestiare, mese si scaune pentru copii, canapele si
fotolii de relaxare, mobilier modular din spuma, mese luminoase si seturi de instrumente
muzicale contribuie la organizarea optima a spatiilor educationale, la cresterea confortului si la
dezvoltarea posturii corecte in timpul activititilor. Mobilierul propus este proiectat pentru
utilizare intensiva, respectd cerintele ergonomice specifice copiilor prescolari si permite
desfasurarea activitatilor educative in conditii de siguranta si eficienta.

In paralel, dotarea sililor cu mese individuale si grupate faciliteazi desfasurarea activititilor
creative, de joc si educative, sustindnd integrarea eficienta a resurselor digitale si a activitatilor
multimedia. Prin organizarea functionald a spatiului si asigurarea unor suprafete de lucru
adecvate, se creeazd premisele stimularii creativitdtii, cooperarii si dezvoltarii competentelor-
cheie ale copiilor.

Investitia contribuie totodatd la reducerea discrepantelor dintre infrastructura actuald si
standardele moderne, oferind conditii egale de acces la educatie de calitate pentru toti copiii.
Imbunatitirea mediului educational sporeste atractivitatea gradinitei si consolideazi rolul
acesteia Tn comunitate ca centru de excelenta in educatia timpurie.

Prin obiectivele urmadrite si rezultatele estimate, investitia se aliniazd Programului Regional
Vest 2021-2027, Prioritatea 6 — O regiune educatd si atractivd, contribuind la Obiectivul
specific RSO4.2 — Imbunatitirea accesului egal la servicii educationale incluzive si de calitate.
Dotarile de mobilier propuse sustin crearea unor spatii educationale moderne, functionale si
incluzive, favorabile desfasurarii unui proces educational eficient si adaptat cerintelor actuale
ale prescolarilor.

Astfel, investitia in dotdri de mobilier reprezinta o componenta esentiala a proiectului, asigurand
baza materiald necesara pentru implementarea masurilor de modernizare educationald si pentru

atingerea obiectivelor asumate la nivel regional, contribuind la dezvoltarea unei gradinite
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atractive, functionale si incluzive, precum si la consolidarea unei regiuni mai educate si mai

competitive.
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PLAN DE ACTIVITATI TIP FSE+
PROGRAMUL ,,EDUCATIE INTEGRATA LUGOJ”

1. Justificarea necesitatii si obiectivele programului

Modernizarea infrastructurii Gradinitei nr. 4 Lugoj necesitd o abordare complementara prin care
mediul fizic modernizat sd fie insufletit de activitati educationale de inalta calitate. Prezentul
plan vizeaza un grup tintd de 156 de beneficiari directi (copii de cresa si prescolari) si familiile

acestora, asigurand sustenabilitatea investitiei pe o perioada de cel putin 5 ani dupa finalizare.

2. Pilonul I: Programul ,,Talente in devenire” — Ateliere creative (Cat. 1)

Buget alocat: 320.000 RON

Acest pilon transforma procesul educational standard intr-un parcurs de descoperire a
aptitudinilor prin workshop-uri saptdmanale, eliminand barierele financiare pentru familiile

vulnerabile.

ACTIVITATEA 1.1: ATELIERUL DE EDUCATIE MUZICALA SI PERCUTIE —
-MICII VIRTUOZI”

Initiere ritmica si melodica prin utilizarea instrumentelor muzicale (pian, tobe, chitard) adaptate
varstelor mici. Se vor achizitiona seturi de percutie Orff si claviaturi pentru exersarea

coordondrii mana-ochi.

Nr. Beneficiari: 156 copii (grupa micd, mijlocie, mare).

Obiectivul activitatii: Dezvoltarea cognitiva, emotionald si motricd a copiilor prin initiere

ritmica si melodica, utilizand metode non-formale adaptate varstei timpurii (0-6 ani).

Atelierul este structurat ca un program de interventie prin artd, menit sa reduca barierele de
comunicare si sa faciliteze incluziunea copiilor din grupuri vulnerabile sau cu Cerinte
Educationale Speciale (CES). Modernizarea unitatii va include dotarea unei sali

multifunctionale unde se vor desfasura aceste sesiuni.

Metodologia este diferentiata pe etape de dezvoltare:
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Nivel grupa mica (Stimulare senzoriald): Accentul se pune pe explorarea sunetelor si a
ritmului corporal. Se utilizeaza seturile de percutie Orff (maracas, talangi, triunghiuri) pentru a

dezvolta coordonarea méana-ochi si atentia auditiva.

Nivel grupa mijlocie (Explorare Instrumentald): Introducerea conceptelor de baza (tare/incet,
repede/lent) prin utilizarea tobelor si a claviaturilor (pian electric). Copiii Invatd sd lucreze in
echipa, formand mici grupuri de percutie.

Nivel grupa mare (Initiere si Performanta): Introducerea elementelor de baza pentru pian si
chitara, adaptate dimensiunilor prescolarilor. Activitdtile vizeaza dezvoltarea disciplinei, a

memoriei i a stimei de sine.

Indicatori de Performanta

Numar beneficiari: 156 de copii anual (inclusiv cei din segmentul de cresd si grupele de
gradinitd)

Frecventa: 1 sesiune/sdptamand pentru fiecare grupd (total 6 sesiuni/saptaméana) pe intreaga

duratd a anului scolar.

Rezultat: Organizarea a doud micro-recitaluri anuale (evenimente de incluziune) unde copiii

vor prezenta aptitudinile dobandite in fata parintilor.

Suma

Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)

Pachet de 36 sedinte/an. Include: mentori, transportul
instrumentelor (seturi Orff, piane, tobe) si mentenanta acestora |(68.099,28
pe durata proiectului.

1.1 Servicii de
educatie muzicala

Activitatea se desfasoara in grupuri mixte, unde copiii cu CES sau cei din familii cu risc de
parasire timpurie a scolii colaboreaza direct cu ceilalti colegi. Muzica devine un limbaj
universal care elimind etichetele sociale, asigurdnd o participare egala si activad la nivelul

educatiei timpurii.

ACTIVITATEA 1.2: ATELIERUL DE ARTE PLASTICE SI EXPRIMARE VIZUALA —
»CULOAREA EMOTIILOR SI FORMELE VIITORULUI”
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Descriere: Workshop-uri de pictura pe sevalet, modelaj in lut si tehnici de colaj. Activitatile
stimuleazd creativitatea si oferd o modalitate de exprimare non-verbald, esentiala la varstele

fragede.
Nr. Beneficiari: 156 copii.

Obiectivul activitatii: Facilitarea exprimarii non-verbale si dezvoltarea motricitatii fine prin
tehnici artistice combinate, oferind un mediu sigur de explorare senzoriala pentru copiii de la

cresd pand la grupa mare.

A. Expunere narativa: Dincolo de desen, spre descoperirea sinelui

In cadrul unei unititi modernizate, educatia prin arti inceteaza si fie o simpld activitate
recreativa, devenind un limbaj terapeutic si de invatare. Pentru copilul de cresa sau de grupa
mica, care inca 1si dezvolta vocabularul, arta plastica este principala cale de a comunica stari,
nevoi si perspective. Atelierul este conceput ca o calatorie senzoriald structuratd in trei

dimensiuni:

Dimensiunea verticald (pictura pe sevalet): Spre deosebire de desenul clasic la masuta,
pictura pe sevalet permite copilului o libertate totala de miscare a bratului, esentiala pentru
dezvoltarea posturii si a coordondrii grosiere si fine. Copiii vor invéta sa ,,stdpaneasca” spatiul
alb, transformand emotiile in explozii de culoare. Aceasta metoda este vitald pentru copiii cu

Cerinte Educationale Speciale (CES), oferindu-le un sentiment de control si realizare.

Dimensiunea tactild (modelajul in lut si materiale maleabile): Modelajul este ,,gramatica
formelor”. Prin contactul direct cu lutul sau pasta de modelat, prescolarii isi antreneazd muschii
mici ai mainii, pregatindu-se, fara efort constient, pentru etapa scrisului. Aceastd activitate are
un puternic efect de autoreglare emotionald, fiind o metoda recunoscuta de reducere a anxietatii

de separare, frecventa la nivelul cresei si al grupei mici.

Dimensiunea compozitiei (tehnici de colaj si reciclare creativa): Colajul i invatd pe copii sa
structureze realitatea. Utilizand texturi diferite (hartie, materiale textile, elemente din naturd),
copiii creeaza ,,lumi noi”. Aceasta activitate va fi direct corelata cu tematica protectiei mediului,
utilizdnd materiale reciclabile pentru a construi machete ale ,,orasului verde”, invatand astfel

despre sustenabilitate prin joc.
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B. Implementare si Resurse

Pentru a asigura calitatea la standarde europene, activitatea beneficiaza de o alocare bugetara

care acopera:

Mentorat specializat: Contractarea unui artist plastic cu experienta in pedagogia timpurie, care

sa lucreze 1n echipa cu cadrele didactice pentru a adapta tehnicile la nivelul de dezvoltare al

fiecarei grupe.

Dotari :

v Sevalete profesionale de dimensiuni reduse, adaptate inaltimii copiilor de cresa si
gradinita.

v Kit-uri de picturi non-toxice (acuarele, tempera, pensule ergonomice).

v' Masi luminoasd pentru explorarea formelor si culorilor, ideald pentru stimularea
vizuald a copiilor cu deficiente usoare de vedere sau autism.

Consumabile: Lut natural, hartie speciala de gramaj mare, materiale pentru colaj diversificate.

. . . . ma
Activitate Descriere Serviciu Contractat (SIl{lON)
1.2 Servicii de  |[Workshop-uri de arte plastice. Include: onorariu artist, utilizarea
mentorat meselor luminoase si toate materialele (sevalete, culori, lut). 56.749,41
artistic Contractorul va asigura materialele, care raman proprietatea lui.

C. Indicatori de Impact si Incluziune

Grup Tinta: 156 de beneficiari

Combaterea segregarii: Atelierul este un spatiu de egalitate absolutd. Copiii din familii
defavorizate au acces la aceleasi materiale premium ca si restul colegilor, eliminand diferentele
de statut socio-economic prin acces universal la cultura si arta.

Sustenabilitate: Lucrarile realizate vor fi expuse in cadrul unor Expozitii Comunitare
organizate in spatiile modernizate ale gradinitei, intarind legatura dintre institutie, parinti si

comunitatea locala din Lugo;j.

ACTIVITATEA 1.3: ATELIERUL DE TEATRU DE PAPUSI SI EXPRESIVITATE
CORPORALA — ,.LUMEA POVESTITORILOR”

Descriere: Sesiuni de joc de rol si dramatizare pentru dezvoltarea limbajului si combaterea
timiditatii. Copiii vor invata sa comunice empatic si sa isi gestioneze emotiile.

Nr. Beneficiari: 156 copii.
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Obiectivul activitatii: Stimularea dezvoltarii neuro-psihice a copiilor prin tehnici de
dramatizare, menite sd faciliteze achizitia limbajului, s combatd timiditatea si sa dezvolte
empatia si mecanismele de autoreglare emotionala.

A. Justificare narativa: teatrul ca instrument de incluziune si dezvoltare

In etapa educatiei timpurii, jocul de rol este principala metoda prin care copilul exploreaza
realitatea sociald. Intr-o unitate modernizati, acest atelier depiseste sfera divertismentului,

devenind o componenta terapeuticd si educationald esentiala:

Dezvoltarea limbajului si combaterea timiditatii:

Prin intermediul marionetelor si al papusilor de méana, copilul se ,ascunde” in spatele
personajului, fapt ce reduce barierele de inhibitie. Aceasta metoda este cruciald pentru copiii cu
Cerinte Educationale Speciale (CES) sau pentru cei care provin din medii vulnerabile si prezinta

intarzieri in dezvoltarea limbajului sau anxietate sociala.

Inteligenta emotionala si empatia:

Sesiunile de dramatizare permit copiilor sa ,.exerseze” diverse emotii (bucurie, teama, furie,
tristete) Intr-un mediu controlat si sigur. Interpretarea unor roluri diferite ii ajuta pe prescolari sa
inteleaga perspectivele celorlalti, un pas fundamental in prevenirea conflictelor si in combaterea

oricarei forme de segregare la nivelul grupului.

Expresivitate corporala si constiinta de sine:
Exercitiile de mimd si miscare scenicd ajutd copiii sd isi coordoneze corpul, sd isi dezvolte
motricitatea grosiera si sa Inteleaga limbajul non-verbal. Pentru copiii de la cresa si grupd mica,

aceste activitati sunt vitale pentru dezvoltarea schemei corporale.

B. Metodologie de implementare
Segmentul Grupa Mica: Accent pe teatrul de umbre si pdpusi senzoriale, cu accent pe

onomatopee si gesturi simple.

Segmentul Grupa Mijlocie / Mare: Crearea de scenarii simple, improvizate, unde copiii
participa activ la constructia povestii, dezvoltandu-si gandirea logica si vocabularul.

Grup Tinta: 156 de beneficiari

C. Necesar de dotari si echipamente
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Pentru desfasurarea atelierului la standarde moderne, este necesard achizitia urmatoarelor

elemente de logistica educationala:

v Paravan profesional pentru teatru de papusi: 2 unitati (dimensiuni adaptate pentru copii
si adulti).
v Seturi de pipusi de mini si marionete: 6 scturi tematice (povesti clasice, animale, emotii,
diversitate sociald).
v Costume si accesorii pentru deghizare: Un fond de costume (capes, masti, palarii) care sa
permita transformarea rapida a copiilor in personaje.
v" Oglindi pentru expresivitate: 1 unitate de dimensiuni mari, securizata, pentru exercitii de
mima si auto-observare.
v Sistem audio portabil: Pentru fundal sonor si efecte speciale in timpul dramatizarilor.
v Kit teatru de umbre: Proiector si siluete pentru activitati de stimulare vizuala.
. . . - Suma
Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)
Ateliere de teatru de papusi. Include: asigurarea de facilitatori,
1.3 Servicii de  |paravane profesionale, kit-uri de marionete si 56.749.41
. . ) s 749,
dramatizare sonorizare.Contractorul va asigura materialele, care raman
proprietatea lui.

D. Sustenabilitate si Impact

Aceasta activitate este direct corelatd cu Pilonul II (Terapie CES), oferind logopezilor si

psihologilor un instrument suplimentar de interventie. Utilizarea continua a acestor dotari in

spatiile modernizate ale gradinitei este garantatd pentru o perioadda de cel putin 5 ani dupa

finalizarea investitiei, contribuind la cresterea calitatii educatiei timpurii in municipiul Lugoj.

3. Pilonul II: Centrul de suport specializat si incluziune (Cat. 4 & 7)

Activitate obligatorie pentru combaterea segregdrii si sprijinirea copiilor cu Cerinte

Educationale Speciale (CES), asigurand accesul egal la o cladire modernizata.

ACTIVITATEA 2.1: SERVICII DE_TERAPIE INDIVIDUALA - CENTRUL_ DE

LOGOPEDIE SI SUPORT PSIHO-EDUCATIONAL
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Obiectivul activitatii: Eliminarea barierelor de comunicare si facilitarea integrarii socio-
emotionale a copiilor prin furnizarea de servicii specializate de logopedie si consiliere
psihologicd, asigurand suportul necesar pentru copiii cu Cerinte Educationale Speciale (CES)

sau aflati in situatii de vulnerabilitate.

A. Expunere narativa: vocea si echilibrul copilului in centrul modernizarii

Modernizarea infrastructurii Gradinitei nr. 4 Lugoj creeazad cadrul ideal pentru o interventie
terapeutica de inaltd precizie. Intr-o cladire modernizata, spatiul nu este doar estetic, ci devine
functional si terapeutic, oferind intimitatea si dotdrile necesare pentru ca micii beneficiari s 1si

gaseasca ,,vocea” si stabilitatea emotionala.

Logopedie: De la onomatopee la comunicare coerentd

La varsta cresei si a gradinitei, limbajul este principala unealta de integrare. Terapia logopedica
va viza depistarea precoce si corectarea tulburirilor de pronuntie, ritm si fluenta a vorbirii. Intr-
un mediu modernizat, logopedistii vor utiliza tehnici de stimulare multisenzoriald pentru a
transforma exercitiile de dictie in jocuri atractive, prevenind astfel izolarea copiilor care

intampind dificultdti de exprimare.

Psihologie si consiliere: adaptare si rezilienta

Psihologul va gestiona aspectele subtile ale adaptarii scolare, in special pentru copiii care
prezintd anxietate de separare sau dificultdti de interactiune. Prin sedinte de consiliere
individuala, se urmareste dezvoltarea inteligentei emotionale si a capacitatii de autoreglare.
Aceastd interventie este vitald pentru sustenabilitatea proiectului, deoarece un copil echilibrat
emotional are sanse maxime de a parcurge cu succes ciclul prescolar, reducand riscul de

parasire timpurie a scolii.

B. Metodologie de lucru

v Evaluare si Diagnoza: Ficcare copil identificat prin anchete interne sau certificat CES va

beneficia de o evaluare initiald pentru stabilirea profilului psihopedagogic.

v Interventie Personalizati: Se vor elabora Planuri de Interventie Personalizate (PIP), cu o

frecventa de 1-2 sedinte pe sdptamana, desfasurate in cabinetele dedicate din cadrul unitatii.
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v' Monitorizare: Evaluiri periodice ale progresului, corelate cu feedback constant oferit
cadrelor didactice si parintilor, pentru a asigura continuitatea terapiei in toate mediile de

viata ale copilului.
C. Necesar detaliat de dotari

Pentru implementarea la standarde de excelentd, sunt necesare urmadtoarele echipamente si

materiale:
Echipamente tehnice si software:

v' Oglinda logopedici profesionali cu sistem de iluminare LED: Esentiald pentru

feedback-ul vizual in timpul exercitiilor de miogimnastica faciala.

v Software educational specializat: Aplicatii interactive pentru corectarea pronuntiei si

dezvoltarea vocabularului.

v' Tablete grafice/educationale (x2): Pentru exercitii logopedice digitalizate si teste

psihologice interactive.

v Sistem audio cu cisti: Pentru exercitii de discriminare fonematica si auditii terapeutice.

. . . - Suma
Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)
2.1 Servicii de Pachet de asistenta logopedica si psihologica. Include:
terapie asigurarea de experti, utilizarea software-urilor de diagnoza, |[170.248,22
individuala tablete de lucru si kit-uri de stimulare senzoriala.

Materiale didactice si terapeutice:

v Kit de logopedie: Seturi de spatule linguale, materiale de suflat (pentru controlul fluxului

de aer), cartonase cu imagini pentru dezvoltarea fonetica.

v' Materiale pentru terapia prin joc: Cutie cu nisip kinetic, seturi de marionete pentru

exteriorizarea emotiilor, jocuri de constructie pentru dezvoltarea motricitatii fine.

v" Instrumente de evaluare psihologici: Baterii de teste adaptate varstei prescolare pentru

evaluarea dezvoltarii cognitive si emotionale.

Mobilier ergonomic specific:

V' Masi de logopedie semicirculari: Permite pozitionarea optima a terapeutului fata de copil.
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v Fotolii/Pufuri de relaxare: Pentru crearea unui ,,Colt de Linistire” in cabinetul de

psihologie.

v" Dulapuri compartimentate: Pentru organizarea riguroasd a fiselor de progres si a

materialelor didactice adaptate.

D. Indicatori de Impact

Beneficiari: Minimum 30 de copii cu prioritate pentru cei cu CES sau din grupuri vulnerabile.
Combaterea Segregarii: Accesul gratuit la terapii de top in incinta gradinitei elimina
segregarea financiard, oferind sanse egale de succes tuturor copiilor.

Sustenabilitate: Personalul specializat va asigura functionarea centrului pe parcursul
implementarii, dotarile ramanand In proprietatea unitatii pentru utilizare pe termen lung

(minimum 5 ani).

ACTIVITATEA 2.2: LABORATORUL DE MATERIALE DIDACTICE ADAPTATE —
»INOVARE PENTRU INCLUZIUNE”

Obiectivul activitatii: Crearea, adaptarea si implementarea de resurse educationale
personalizate menite sd compenseze barierele de invatare ale copiilor cu dizabilitdti (vizuale,
auditive, motorii, cognitive sau de spectru autist), asigurand accesul acestora la curriculumul

national Intr-un format accesibil si stimulativ.

A. Justificare narativa: personalizarea ca cheie a succesului educational

Modernizarea Gradinitei nr. 4 din Lugoj nu presupune doar un spatiu fizic adecvat, ci si un
»ecosistem de invatare” adaptat nevoilor specifice ale fiecdrui copil. Deoarece populatia scolara
include copii cu cerinte educationale speciale (CES), materialele didactice standard sunt adesea

insuficiente sau inaccesibile.

Laboratorul va functiona ca un hub de productie si adaptare unde:

Conceptele abstracte devin tactile: Pentru copiii cu deficiente de vedere sau tulburdri de

procesare senzoriald, materialele vor transforma lectiile in experiente palpabile.

Comunicarea este deblocatia: Pentru copiii non-verbali sau cu autism, se vor crea kit-uri de

comunicare augmentativa (PECS, simboluri vizuale) personalizate pe universul lor imediat.

20



Tehnologia devine partener: Software-urile educationale vor fi adaptate pentru a permite
interactiunea prin gesturi simple sau comenzi vocale, elimindnd frustrarea si stimuland

independenta.

B. Componentele resurselor educationale (Categorii de Materiale)

Resurse tactile si senzoriale: Crearea de carti tactile cu texturi diverse, panouri senzoriale
(busy boards) personalizate pentru antrenarea motricitdtii fine si seturi de carduri cu relief

pentru Invatarea formelor si literelor.

Materiale audio-vizuale adaptate: Realizarea de suporturi vizuale cu contrast ridicat, orare
vizuale pentru predictibilitatea activitatilor si resurse audio de sprijin pentru copiii cu dificultati

de procesare a informatiei scrise.

Software si Resurse Digitale Personalizate: Licente si configurari de aplicatii educationale
care permit ajustarea nivelului de dificultate si a modului de raspuns, oferind feedback imediat

si pozitiv.

Suma

Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)

Productia de materiale adaptate CES. Include: expert
productie si livrarea de resurse personalizate (cérti tactile, 85.124,10
simboluri PECS, fise laminate).

2.2 Servicii de
design educational

C. Metodologie de implementare

Evaluarea nevoilor (Luna 1-2): Specialistii din echipa FSE+ (logopedul si psihologul)

evalueaza profilul fiecaruia dintre cei 30 de beneficiari.

Design si productie (permanent): Proiectarea si realizarea fizicd a materialelor utilizand

echipamentele achizitionate.

Implementare la grupa (permanent): Integrarea materialelor in activitatile zilnice de la clasa,

sub indrumarea cadrelor didactice, pentru a evita izolarea copilului in timpul terapiilor.

D. Necesar de dotari si echipamente
Pentru functionarea laboratorului de creatie, sunt necesare urmatoarele resurse tehnice:

Echipamente de productie:
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v" Laminator profesional si ghilotini: Pentru securizarea si durabilitatea resurselor vizuale.

v Laptop/Statie de lucru: Pentru designul materialelor si rularea software-urilor

educationale.

v' Tablete robuste (x5): Dedicate utilizarii de catre copii, preinstalate cu aplicatii de

comunicare si Invatare adaptata.

v Licente software: Programe specializate pentru crearea de simboluri de comunicare (ex:

Boardmaker) si jocuri educationale incluzive.

v' Consumabile creative: Materiale textile cu diverse texturi, lut polimeric, hartie speciala

(coloratd, magnetica, tactild), elemente de feronerie mica pentru panouri senzoriale.

E. Indicatori de realizare si impact
Grup Tinta: 30 de copii cu dizabilitati/CES/grupuri vulnerabile.
Rezultat: Minimum 10 resurse educationale unice create pentru fiecare copil beneficiar.

Combaterea segregarii: Materialele permit copilului cu nevoi speciale sa participe la aceleasi
teme de studiu ca si restul grupei, dar intr-un format pe care il poate procesa, asigurand o

incluziune reald si nu doar o prezenta fizica.

Sustenabilitate: Banca de resurse creata va ramane in proprietatea unitatii, putdnd fi utilizata de

generatiile viitoare de prescolari timp de cel putin 5 ani dupa finalizarea proiectului.

4. PILONUL IIl: HUB-UL DE PARENTING .,PARTENERI iN EDUCATIE” (CAT. 2 &
)

Recunoastem rolul crucial al familiei in prevenirea parasirii timpurii a scolii.

ACTIVITATEA 3.1: WORKSHOP-URI ,.SCOALA PARINTILOR” — FUNDAMENTUL
FAMILIAL AL EDUCATIEI MODERNE

Obiectivul activitatii: Consolidarea parteneriatului dintre unitatea de invatamant si familie prin
dezvoltarea competentelor parentale, promovarea metodelor de educatie pozitiva si sprijinirea
adaptarii familiilor la noile realitati tehnologice si sociale, In scopul prevenirii abandonului

scolar si al combaterii segregarii.

A. Justificare narativa: modernizarea dincolo de ziduri
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Modernizarea infrastructurii fizice a gradinitei este dublatd de o investitie in ,.capitalul
emotional” al comunitatii. Deoarece gradinita functioneaza la capacitate aproape completa si
are liste de asteptare constante, succesul pe termen lung depinde de coerenta dintre educatia
primita la grupa si cea de acasa.

Workshop-urile ,,Scoala Parintilor” sunt structurate pe trei piloni critici pentru dezvoltarea

copilului de 0-6 ani:

Disciplina pozitiva si comunicarea non-violenta:

Sesiunile vor oferi parintilor metode practice de interactiune bazate pe respect reciproc si dialog,
inlocuind metodele punitive cu tehnici de incurajare si stabilire a limitelor sdnatoase. Aceste
metode sunt esentiale pentru gestionarea crizelor de furie (tantrums) specifice varstelor mici si
pentru crearea unui mediu familial lipsit de violentd, care sd sprijine dezvoltarea armonioasa a

copilului.

Adaptarea digitala si siguranta tehnologica:

Intr-o lume tot mai digitalizat, parintii vor fi ghidati in gestionarea timpului petrecut de copii in
fata ecranelor si in selectia continutului educativ de calitate. Activitatea vizeaza prevenirea
dependentei de tehnologie si utilizarea acesteia ca instrument de invatare, nu de izolare,

coreland astfel educatia de acasa cu dotarile IT moderne ale gradinitei.

Metode de socializare si integrare sociala:

Workshop-urile vor pune un accent deosebit pe acceptarea diversitatii si combaterea segregarii.
Parintii vor invdta cum sa cultive 1n propriii copii empatia si respectul pentru colegii din grupuri
vulnerabile sau cu cerinte educationale speciale (CES), asigurand astfel un climat incluziv in

intreaga unitate.

B. Metodologie si Implementare

Format: Sesiuni de grup lunare, organizate pe grupe de varstd (cresd, micd, mijlocie, mare),

pentru a aborda probleme specifice fiecérei etape de dezvoltare.

Grup Tinta: 156 de parinti/tutori (cate unul pentru fiecare prescolar inscris), asigurand o

acoperire de 100% la nivelul unitatii
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Experti: Sesiunile vor fi sustinute de psihologi, pedagogi si experti in comunicare, contractati

prin bugetul FSE+.

C. Necesar de dotari si resurse
Pentru desfasurarea workshop-urilor in conditii optime, sunt necesare urmatoarele resurse:

Echipamente Multimedia: 1 Videoproiector de inaltd rezolutie si 1 ecran de proiectie

motorizat pentru prezentari interactive.

Sistem de Sunet: 1 sistem audio portabil cu microfon pentru facilitarea dialogului in grupuri

mari.

Materiale Suport: Kit-uri pentru parinti (mape, brosuri cu ghiduri de bune practici in disciplina

pozitiva, resurse digitale).

Mobilier Flexibil: Achizitia de scaune ergonomice suprapozabile (x30) pentru transformarea

rapida a spatiului educational in sald de conferinte pentru parinti.

D. Indicatori si Sustenabilitate
Rezultat: Minimum 5 workshop-uri organizate anual pe durata implementarii.

Impact: Scaderea incidentelor de comportament agresiv in randul copiilor si cresterea gradului
de implicare a parintilor 1n viata scolara.

Continuitate: Competentele dobandite de parinti si materialele suport vor produce efecte pe
termen lung, garantand ca investitia in modernizarea gradinitei este sustinutd de o comunitate de

parinti informata si responsabila pentru cel putin 5 ani dupa finalizarea lucrarilor

ACTIVITATEA 3.2: ATELIERE TANDEM (PARINTE-COPIL) — ..CONEXIUNI
PENTRU VIATA”

Obiectivul activitatii: Intarirea legaturii emotionale dintre parinte si copil prin activitati de
recreere si invatare colaborativd, asigurand suportul necesar pentru o dezvoltare psihologica

echilibrata si prevenirea riscului de parasire timpurie a sistemului de educatie.

A. Justificare narativa: Binomul parinte-copil ca nucleu al invatarii
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Modernizarea infrastructurii educationale la Gradinita nr. 4 Lugoj ofera cadrul optim pentru
implementarea unor metode de educatie timpurie care recunosc pdrintele ca prim partener
educational. In etapa cresei si a gradinitei, securitatea emotionala oferita de prezenta activa a

parintelui este motorul principal al curiozitatii si al invatarii.

Atelierele sunt structurate 1n trei module tematice, derulate in tandem:

Gimnastica ritmica si miscare creativa:

Sesiuni de activitate fizica usoard, axate pe coordonare si contact vizual/fizic. Miscarea In
tandem ajutd la descarcarea tensiunii acumulate, dezvoltd motricitatea si oferd un spatiu de

bucurie comuna, esential pentru sdnatatea psiho-somatica a binomului.

Ora de lectura partajata si povestiri terapeutice.
Parintii si copiii vor explora impreund universul cértilor in ,,Colturile de Lectura” modernizate
ale gradinitei. Cititul Impreuna nu dezvolta doar vocabularul, ci creeaza un ritual de siguranta si

atentie exclusiva, elemente fundamentale pentru succesul scolar viitor.

Ateliere de Mestesugarit si Creatie Colaborativa

Utilizdnd diverse texturi si tehnici (lut, materiale textile, materiale reciclabile), parintele si
copilul vor realiza obiecte de artd. Procesul de a ,,construi ceva impreund” intdreste sentimentul
de competentd al copilului si oferd parintelui ocazia de a observa si incuraja creativitatea

fiului/fiicei sale intr-un cadru non-formal.

B. Metodologie de implementare

Frecventa: Atelierele vor fi organizate trimestrial pentru fiecare din cele 7 grupe, asigurand

participarea prin rotatie a tuturor celor 156 de binomuri.

Facilitare: Sesiunile vor fi ghidate de cadrele didactice ale unitatii Impreunda cu experti externi

(instructori de miscare/artizani) contractati prin bugetul FSE+.

Incluziune: O atentie deosebitd va fi acordatd binomurilor provenind din grupuri vulnerabile
sau care includ copii cu CES, pentru care aceste ateliere reprezintd o formd esentiald de

integrare sociala si suport emotional.
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C. Necesar de dotari si resurse

Pentru succesul acestor ateliere, este necesara achizitionarea urmatoarelor resurse:
Echipament pentru miscare:

v Saltele de gimnastica de inalti densitate (x20): Pentru sesiunile de gimnastica tandem.

v Seturi de mingi senzoriale si benzi elastice: Pentru exercitii de coordonare in perechi.

Resurse pentru Lectura:

v" Fond de carte ilustrata de calitate: 150 de titluri (povesti terapeutice, enciclopedii pentru

copii, carti tactile).

v' Module de relaxare (fotolii tip ,,puf” si covoare senzoriale): Pentru crearea zonelor de

lectura in tandem.

Materiale pentru Mestesugarit:

v Kit-uri de creatie: Lut polimeric, sevalete de masa, unelte pentru modelaj, materiale textile

naturale si seturi de culori non-toxice.

v Sistem Audio: 1 sistem portabil pentru fundal muzical relaxant in timpul atelierelor.

D. Indicatori si Sustenabilitate
Target: 156 de binomuri parinte-copil

Impact: Imbunititirea climatului emotional in cadrul familiilor si cresterea gradului de

incredere a parintilor in sistemul educational modernizat.

Continuitate: Dotarile (cartile, echipamentele sportive) vor raméne in unitate si vor fi utilizate
pentru organizarea acestor activitdti cel putin 5 ani dupa finalizarea investitiei, devenind parte

din cultura organizationala a Gradinitei nr. 4 Lugoj.

ACTIVITATEA 3.3: PROIECTUL ,,INTERIORUL VERDE” — MICRO-ECOSISTEME
SI RESPONSABILITATE ECOLOGICA
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Obiectivul activitatii: Promovarea educatiei pentru mediu si imbunatatirea starii de bine (well-
being) a prescolarilor prin crearea colaborativa a unor spatii verzi interioare, menite sa dezvolte

simtul responsabilitatii si sa ofere un suport terapeutic natural in cadrul unitatii de invatdmant.

A. Justificare narativa: natura ca partener educational in spatiul modernizat

O cladire modernizata necesitd un mediu interior care sd sprijine sanatatea psiho-emotionala.
Proiectul ,,Interiorul Verde” transforma gradinita intr-o ,,scoald vie”, unde natura nu este doar

decorativa, ci devine subiect de studiu activ.

Educatia prin Biofilie:

Contactul zilnic cu plantele in interiorul gradinitei reduce stresul adaptativ, in special pentru
copiii de cresd si grupad micad. Procesul de crestere a unei plante, monitorizat de la simanta la

maturitate, dezvolta rabdarea si curiozitatea stiintificd a prescolarilor.

Procesul Colaborativ Parinte-Copil:
Aceastd activitate este un pilon al incluziunii sociale. Parintii si copiii lucreazd impreund pentru
a asambla si planta micro-gradinile, consolidand sentimentul de apartenentd la comunitatea

scolara si mandria de a contribui direct la modernizarea si Infrumusetarea unitatii.

Responsabilitatea fata de Mediu:
Copiii invata despre ciclul apei, fotosinteza si importanta calitatii aerului intr-un mod tactil si
practic. Aceste ,,micro-ecosisteme” devine puncte de reper in curriculumul zilnic, unde se

desfasoara lectii de stiinte, observare si protectie a naturii.

B. Metodologie de implementare

Etapa de design (Workshop-uri): Parintii si copiii participd la sesiuni de proiectare a
gradinilor verticale si a terariilor, sub indrumarea unui peisagist sau educator de mediu

contractat prin proiect.

A

Etapa de plantare: Evenimente de tip ,,Ziua Verde” in care binomurile parinte-copil instaleaza

substratul si planteaza speciile selectionate (plante aromatice, plante purificatoare de aer).
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Etapa de monitorizare: Fiecare grupa adopta un ,,micro-ecosistem”, fiind responsabild pentru

udarea, curdtarea si observarea evolutiei plantelor pe tot parcursul anului scolar.

C. Necesar detaliat de dotari si echipamente

Pentru succesul acestui proiect colaborativ, sunt necesare urmatoarele resurse:

v’ Sisteme de Gradinirit Vertical: 6 module (unul pentru fiecare grupa) de gradini verticale

interioare cu sistem de auto-irigare integrat.

v' Kit-uri de Micro-Ecosisteme (Terarii): 35 de seturi de vase de sticla, substrat specializat,
carbune activ si plante de tip suculente pentru crearea de mini-ecosisteme individuale sau

de grup.

v Sisteme de Iluminat LED Horticol: Lampi speciale pentru cresterea plantelor in zonele cu

lumind naturala redusa ale cladirii modernizate.

v' Unelte de Gradinirit pentru Copii: 156 de seturi ergonomice (stropitori mici, lopeti,

greble din plastic securizat).

v Statii de Compost Interior (Vermicompost): 2 unitati educationale pentru a invata copiii

despre reciclarea deseurilor organice si transformarea lor in ingrasamant natural.

v Material Biologic: Seminte, rasaduri de plante aromatice (mentd, busuioc, lavanda) si

plante purificatoare (Chlorophytum, Sansevieria).

D. Indicatori si Sustenabilitate
Grup Tinta: 156 de copii si 156 de parinti.
Rezultat: 8 spatii verzi functionale in interiorul gradinitei.

Combaterea Segregarii: Munca colaborativd la un proiect comun (ingrijirea unei plante)
elimind barierele sociale, punand accent pe obiective comune si cooperare intre familii din

medii diverse.

Continuitate: Micro-ecosistemele create vor ramane o componenta permanenta a infrastructurii
interioare, fiind intretinute de unitate pe termen lung (minimum 5 ani), oferind beneficii

constante pentru calitatea aerului si estetica educationala.
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Suma

Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)
3.1 Servicii de Organizare workshop-uri. Include: experti formatori,

formare ,,Scoala suporturi de curs, logisticd multimedia si amenajarea 45.399,53
Parintilor” temporara a spatiului de conferinte.

Facilitare ateliere parinte-copil. Include: instructori, kit-
uri de mestesugarit, fond de carte si echipament de 56.749,41
gimnastica usoara.

3.2 Servicii de
activitati tandem

Atelier ,,Interior Verde”. Include: asigurarea de peisagist,
furnizarea modulelor verticale auto-irigante, material 39.724,58
biologic (plante) si unelte de gradinarit.

3.3 Servicii de
biofilie si mediu

5. PILONUL IV: PROGRAMUL ,,DESCOPERIM COMUNITATEA” (CAT.
3 & 6)

ACTIVITATEA _4.1: PROGRAMUL _.LECTII _DE LA NATURA”
EXPLORARE, SUSTENABILITATE SI INCLUZIUNE

Obiectivul activitatii: Dezvoltarea constiintei ecologice si a comportamentelor sustenabile in
randul prescolarilor prin invatare experientiald in aer liber, consolidand in acelasi timp relatia

parinte-copil si promovand acceptarea diversitatii intr-un cadru natural, non-formal.

A. Justificare narativa: Natura ca spatiu de invitare democrat

Modernizarea Gradinitei nr. 4 Lugoj extinde granitele educatiei dincolo de peretii cladiriii.
Programul ,,Lectii de la Naturd” este conceput ca o serie de workshop-uri intensive de o zi (fara
innoptare), adaptate nevoilor specifice ale copiilor de varstd timpurie (cresd si gradinitd). In
naturd, barierele sociale dispar, iar explorarea devine un limbaj universal care faciliteaza
incluziunea copiilor cu Cerinte Educationale Speciale (CES) sau din grupuri vulnerabile.

Activitatea este structuratd pe trei piloni educationali:

Explorarea biodiversitatii: Parintele si copilul invata sd observe flora si fauna locala, utilizand

kit-uri de explorator, dezvoltand respectul fatd de formele de viata.
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Ateliere de reciclare si economie circulara: Lectii practice despre sortarea deseurilor si
transformarea materialelor naturale in obiecte de arta (Land Art), coreland aceste activitdti cu

modernizarea sustenabild a unitdtii de Invatamant.

Educatie incluziva prin jocuri in natura: Activititi de grup care promoveaza bunele maniere,
ajutorul reciproc si acceptarea diferentelor intr-un mediu relaxat, departe de presiunea

academica a clasei.
B. Metodologie si implementare

Format: 12 sesiuni de explorare (workshop-uri de o zi) desfasurate pe parcursul anului scolar in

locatii precum gradini botanice, ferme educationale sau parcuri naturale regionale.
Grup Tinta: 156 de copii (toate grupele, de la cresa la grupa mare) si 156 de parinti/tutori.

Sistem de vouchere: Participarea este finantata integral prin vouchere care acopera transportul

specializat, taxele de acces, masa si kit-urile educationale.

C. Necesar de dotari si resurse
Pentru a asigura un standard ridicat de sigurantd si invatare, bugetul este directionat catre

urmatoarele categorii de cheltuieli:

Kit-uri de Explorator ,,Micul Ecologist” (156 seturi):
Rucsac ergonomic, lupa profesionald, binoclu pentru copii, busold si jurnal de observatie din
hartie reciclata.

Determinatoare de plante si insecte sub forma de carduri laminate.

Servicii de transport si logistica:
Inchiriere autocare dotate cu scaune auto/centuri de siguranti adaptate pentru copiii de vArsta
mica (cresa/gradinitd).

Pachete alimentare sustenabile (zero plastic) pentru binomurile parinte-copil.
Experti si facilitatori:

Onorarii pentru specialisti in educatie ecologica, biologi sau ghizi specializati in lucrul cu copiii

de varsta timpurie.
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Materiale pentru atelierele de natura:
Vopsele biodegradabile, instrumente de gradinarit portabile, kit-uri pentru testarea calitatii apei

st a solului.

D. Indicatori de impact si sustenabilitate
Indicator de realizare: 156 de binomuri périnte-copil care au participat la minimum 3 sesiuni

de explorare 1n natura.

Indicator de Rezultat: Cresterea gradului de constientizare privind protectia mediului si

imbundtatirea indicatorilor de socializare in randul copiilor vulnerabili.

Combaterea SEgregirii: Programul elimind barierele financiare care impiedica de obicei
copiii defavorizati sd participe la excursii, oferind un context de socializare egalitar tuturor

familiilor.

Durabilitate: Experienta dobandita si kit-urile de explorator vor raméane 1n posesia familiilor si

a unitatii, incurajand vizitarea periodica a zonelor naturale si dupa finalizarea proiectului.

. . . . Suma
Activitate Descriere Serviciu Contractat (RON)
4.1 Servicii de Pachet de 12 deplasari tematice. Include: transport
organizare autorizat, catering sustenabil, ghidaj specializat si 98.254,47
evenimente furnizarea Kit-urilor de Explorator pentru beneficiari.

Sustenabilitatea Planului

Aceste activitati vor demara 1n perioada de implementare a proiectului de modernizare si vor
continua timp de maximum 6 luni dupd finalizarea lucrarilor la infrastructura. Prin scdderea
costurilor operationale ale cladirii modernizate, Primaria si Unitatea de Invatimant se angajeaza
sd mentind o parte din aceste servicii (logopedie si ateliere creative) din resurse proprii timp de

5 ani dupa finalizarea finantarii
Succesul investitiei este garantat de implementarea transversald a unor masuri specifice de

combatere a segregdrii, care asigurd ca procesul de modernizare nu creeaza decalaje, ci devine

un motor de coeziune sociala.
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1. Echitate sociala prin acces universal la resurse premium

Eliminarea barierelor financiare: Prin finantarea integrald a atelierelor de muzica, arta, teatru
si a programului de ,Lectii de la Naturd” prin vouchere, se elimind segregarea bazatd pe
veniturile familiei. Copiii din medii defavorizate au acces la aceleasi materiale didactice si

experiente de invatare ca restul colectivului.

Participarea mixta in cele 8 Grupe: Activitdtile de grup sunt organizate astfel incat sd mentina
diversitatea in toate cele 8 grupe existente, prevenind concentrarea copiilor vulnerabili sau cu
CES in clase izolate.

-

2. Integrare spatiala

si functionala
Terapie In interiorul unitatii: Serviciile de logopedie si consiliere psihologica oferite in
cabinete modernizate permit copiilor cu nevoi speciale sd primeascd suport fard a parasi

gradinita, eliminand stigmatizarea si ,,segregarea prin deplasare”.

Laboratorul ,,Inovare pentru incluziune”: Materialele didactice adaptate create pentru cei 30
de copii cu CES le permit acestora sd lucreze simultan cu colegii lor pe aceleasi teme
curriculare, asigurand o prezenta activa si nu doar o integrare fizica.

3. Coeziune comunitara si parteneriat cu familia

Dialogul ca antidot al prejudecatii: Prin ,,Scoala Parintilor”, toti cei 156 de parinti sunt
implicati in sesiuni de formare despre diversitate, invatind sd combatd segregarea la nivelul
micronebului familial.

Proiecte colaborative: Activitatile tip ,,Interior Verde” sau ,,Ateliere Tandem” pun parintii si
copiii din medii sociale diferite sa lucreze impreuna pentru un scop comun, dizolvand barierele

de comunicare si crednd legaturi comunitare durabile.

4. Sustenabilitatea angajamentului pe termen lung
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Unitatea de Invatamant, sub coordonarea directorulul isi asumd responsabilitatea mentinerii
acestui climat incluziv pentru o perioadd de minimum 5 ani dupa finalizarea investitiei.
Modernizarea Gradinitei nr. 4 Lugoj devine astfel un model regional de bund practicad, unde
eficienta energeticd se intdlneste cu echitatea sociald pentru a oferi fiecarui copil sansa la un
start echitabil 1n viata.

Prin alegerea achizitiei de servicii integrate in detrimentul achizitiei de bunuri, Unitatea de
Invatimant asigurd o utilizare eficientd a fondurilor FSE+. Furnizorii contractati isi asuma
intreaga responsabilitate pentru calitatea echipamentelor si a actului educational. La finalizarea
proiectului, desi serviciile expertilor inceteazd, resursele consumabile si rezultatele
materiale (kit-urile de explorator, materialele didactice create, modulele verzi instalate) raman

in posesia gradinitei si a familiilor, sustinand obiectivele de incluziune pe termen lung.

Centralizator Indicatori si Buget FSE+ (Total: 677.098,41 RON)

Target Target Buget Estimativ
Denumire Pilon || Activitati Cheie

Copii Parinti (RON)
Pilon I: Arte Muzica, Desen, Teatru 156 - 181.598,10
Pilon II: | Terapii CES, Logopedie,

30 - 255.372,32
Incluziune Materiale
Pilon III: || Scoala Parintilor,

156 156 141.873,52
Familie Tandem, Spatii Verzi
Pilon IV: || Pachet de 12 deplasari

. 156 156 98.254,47

Experiente tematice
TOTAL 677.098,41

ORDINUL ARKITEC
DiN RQLM

JItOR
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