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4. MEMORIU TEHNIC INSTALATII ELECTRICE
 
4.1 DATE GENERALE

realizare 
aferente investitiei

.

Beneficiarul investitiei este
Categoria de importanta a lucrarii : C constructie de importanta NORMALA.
Gradul de rezistenta la foc ( nivelul de stabilitate la foc ) III.

4.1.2 OBIECTUL DOCUMENTATIEI

Date tehnice,

energiei electrice,

Tablouri electrice,

împotriva atingerilor indirecte,
Priza de pamant,

,
.

4.1.3
Ordinului Nr. 959/2023 al M.D.L.P.A. art. I pct.3.

b) securitate la incendiu;
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4.2

4.2.1 ALIMENTAREA CU ENERGIE ELECTRICA

avizului tehnic de racordare eliberat de S.C. Electrica la cererea beneficiarului.

Surse regenerabile de energie 
De asemenea, pentru a suplimenta necesarul de energie al cladirii, 

unui sistem energetic cu panouri  fotovoltaice .
Sistemul fotovoltaic propus dispune de o retea fotovoltaica de panouri de 570 W fiecare, 

totalizand o putere de 6,84 kW conectate la  invertor care asigura productia de energie pentru a fi 
injectata in reteaua locala.

Sistemul este alcatuit din urmatoarele componete principale:
- 12 panouri fotovoltaice de 570 W
- Sistem de sustinere pe acoperis
- 1 invertor fotovoltaic  8 kW
- Modulator de putere 
- Arestoare fulger
- Cablu solar  + Conectica completa
- Tablou electric protectii AC/DC complet echipat

4.2.2

interioare.
-S.

Racordul electric propus se va realiza prin intermediul unui bloc de masura si protectie 
trifazat BMPT montat la limita de proprietate.

Tabloul electric general TE-G va fi amplasat la parterul cladiri, conform planselor anexate 
prezentului proiect. 

alese conform prevederilor Normativului I7-2023

trifazat montat in BMPT.
Principalele date electroenergetice ale consumatorului sunt :
Pi = 53,31 kW , Pa = 47,98 .
Distrbutia energiei va fi realizata prin intermediul tabloului electric general care va deservi

nivelul parter, conform schemei monofilare, anexate prezentei documentatii. 

Alegerea si montarea echipamentelor electrice:
Tipul cablurilor a fost ales conform specificatiilor din normativ I7-2023, anexa 5.2-7, cod 

BD3, respectiv cu intaziere la propagarea flacarii si fara degajare de halogen.
Echipamentele electrice vor respecta aceleasi specificatii cu tipul de cablu, respectiv vor fi 

cu intaziere la propagarea flacarii si fara degajare de halogen.
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Tensiune
Echipamentele trebuie sa corespunda la valoarea maxima a tensiunii (valoarea efectiva in 

tensiune alternativa) la care ele sunt alimentare in regim normal, ca si la supratensiunile 
susceptibile de a se produce.
Curent electric

Echipamentele trebuie alese tinand seama de curentul de utilizare (valoarea efectiva in 
cazul curentului alternatic) care le strabate in functionare normala.

Trebuie de asemenea sa fie luat in considerare curentul electric susceptibil sa le parcurga 
in conditii normale, tinand seama de durata de trecere a unui astfel de curent in functie de 
caracteristicile de functionare ale dispozitivelor de protectie(de exemplu scurtcircuit).
Frecventa

Daca frecventa are o influenta asupra caracteristicilor echipamentelor, frecventa nominala 
a echipamenteleor trebuie sa corespunda frecventei tensiunii din circuitul respectiv.
Puterea

Echipamentele alese pe baza caracteristicilor de putere trebuie sa poate fi utilizate la 
puterea maxima absorbita in functionare, tinand seama de conditiile nominale de functionare si de 
factorii de utilizare.
Compatibilitate 

Echipamentele trebuie alese astfel incat sa nu produca efecte daunatoare asupra altor 
echipamente si asupra retelei de alimentare, in functionare normala, inclusiv in timpul manevrelor, 
in afara cazului in care se iau masuri corespunzatoare in timpul montajului.
Tinerea la tensiunea de impuls (soc)

Echipamentele trebuie alese astfel incat tinerea lor la tensiunea de impuls(soc) sa fie cel 
putin egala cu supratensiunea prezumata in punctul de instalare.
Influente externe si conditii de instalare

Echipamentele trebuie alese, montate si utilizate incat sa suporte in deplina siguranta 
solicitarile si influentele externe la care pot fi supuse, specifice locului unde aceste echipamente 
sunt instalate, conform prevederilor producatorului.Atunci cand diferitele influente externe se 
produc simultan efectele pot fi independente sau sa influenteze mutual. Gradele de protectie 
trebuie alese in consecinta.
Accesibilitatea

Echipamentele, inclusiv sistemele de pozare, trebuie dispuse astfel incat sa permita 
manevrarea, inspectarea, intretinerea si accesul la conexiunile lor. Aceste posibilitati nu trebuie 
reduse semnificativ pentru montarea echipamentelor in carcase sau compartimente. La montarea 
in zidarie atunci cand este necesar accesul la cablul electric, acesta se monteaza in tub de protectie.
Identificarea

Placutele indicatoare sau alte mijloace corespunzatoare de identificare, trebuie sa permita 
recunoasterea destinatiei echipamentului, in afara cazurilor cand nu exista nici o posibilitate de 
confuzie.

4.2.3

.
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Alegerea sistemului de iluminat s-

-se aparate de 
iluminat cu surs , aplicate pe tavan/perete.

-
- cu aparate de iluminat cu lampa LED, IP20 în birouri, sali, cabinete etc.;
- cu aparate de iluminat cu lampa LED, IP40 pe holuri;
-

exterior.
-

-1997.

Grup sanitar 200 lx
Hol, Depozitare 50-100-150-200 lx

300 lx
Birouri, cabinete 500 lx

.

tip N2XH. 

În tabloul

perete. 

grad de protectie IP65 în spatiul tehnic

iluminatul general.
Circuitele de prize, racordurile electrice vor fi protejate în tablou
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conform normativului I7. Circuitele de alimentare ale acestora sunt protejate cu dispozitive de 
de arc electric (AFDD).

N2XH. fiind de 
2,5 mmp.

Cablurile pentru circuitele de prize vor fi pozate în tub HFT montat îngropat, aparent 

amplasate in conformitate cu legislatia in vigoare. 

Conditii de respectare pentru iluminatul artificial

Proiectarea instalatiei de iluminat s-a realizat in conformitate cu NP061-2002.
Iluminatul dintr-

Iluminatul dintr-
-

- perceperea sarcinii vizuale cu rapiditate 

-

-
-
-
-
- orbirii;
- fenomenului de pâlpâire;
-
-
-

-

- randamentul luminos, recomandându-se aparate cu randamente cât mai mari;
- -ar putea afla un
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-

-

4.2.4 ILUMINAT DE SIGURANTA

Potrivit prevederilor art. 7.23. din Normativul I 7-2023, pentru imobilul analizat se impune 
echiparea cu instalatie electrica de iluminat de siguranta, astfel:

a) iluminat pentru continuarea lucrului 

b) iluminat local 

c) iluminat de securitate, care se compune din:

2. iluminat împotriva panicii 

-

Toate corpurile de iluminat care asigura iluminatul de siguranta, vor avea timpul de intrare 
in functiune de maxim 5 secunde, mai putin iluminatul de interventie in zonele de risc, care va 
avea timpul depunere in functiune de maxim 0,5 secunde, conform Tabel 7.23.1. din normativ I7-
2023.

Alimentarea electrica a aparatelor de iluminat aferente iluminatului de siguranta se va 

pe parti de cabluri 
N2XH) si a tuburilor de protectie tip HFT.

Iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului, se va realiza prin echiparea cu 
acumulatori a corpurilor de iluminat din camera tehnica. Corpul de iluminat va fi alimentat din 
sursa locala acumulator, va fi corp de iluminat tip autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei 
electrice, corpul de iluminat va functiona pana la terminarea activitatii de risc 3h. Va fi alimentat 
din circuitul de iluminat din doza de ramificatie. Iluminatul pentru continuarea lucrului este 
necesar având in vedere amplasa

Iluminatul de securitate pentru interventii in zone de risc camera tehnica va fi echipata 
cu iluminat de siguranta pentru interventie conform Normativului pentru proiectarea, executia si 
exploatarea instalatiilor de incalzire centrala indicativ I13/2023 si art. 7.23.6.1 din Normativ 
pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor Indicativ 
I7/2023. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala si vor fi corpuri de iluminat tip 
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autonom. Timpul de intrare in functiune de maxim 0,5 secunde, conform Tabel 7.23.1. din 
normativ I7-2023.

Iluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri, avand 
imprimate pictograme cu directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei 

(cf. I 7 - 2023, tab. 7.23.1 .subsol 4). Se vor monta conform planselor, si vor fi alimentate din 
circuitele de iluminat, prin intermediul dozelor de ramificatie.

Corpurile de iluminat pentru evacuare trebuie amplasate astfel incat sa asigure un nivel de 
iluminare adecvat, langa scari, langa orice alta schimbare de nivel, la fiecare schimbare de directie, 
la fiecare usa de iesire, in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire, in locurile unde este necesar 
sa fie semnalizat un pericol potential, amplasamentul unui echipament de seguranta sau 

7.23.7.2 din I7/2023.
Timpii de punere in functiune a sistemelor de iluminat de siguranta la intreruperea 

iluminatului normal sunt de maxim 5 sec., mai putin pentru ilminatul pentru interventii, unde 
timpul de punere in functiune este de maxim 0.5 sec., conform prevederilor tabelului 7.23.1 din 
normativul I7/2023.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire trebuie sa respecte recomandarile din 
SR EN 60598 -2 22 si tipurile de marcaj ( sens, schimbarile de directie ) stabilite prin H.G. nr 
971/2006 SR ISO 3864-1 ( simboluri grafice ) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, 
luminanta si iluminarea panourilor de semnalizare de securitate.

Corpurile de iluminat de tip autonom se alimenteaza de pe circuite comune cu corpurile de 
iluminat normal. Conductoarele si /sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarziere la 

(conform SR EN 50266 pe parti de cabluri N
Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale 

clasa B de reactie la foc, potrivit reglementarilor specifice.

Priza de pamant

potentiale periculoase a partilor metalice ale instalatiilor electrice care în mod normal nu sunt sub 
tensiune, dar pot ajunge sub tensiune în cazul defectelor de izolatie, s-a prevãzut legarea tuturor 
acestor pãrti metalice (tablouri electrice, echipamente, etc) la conductorul de protectie si la centura 
instalatiei de legare la pamant, conform prevederilor in vigoare.

Priza de pamant artificiala va fi comuna atat pentru instalatia electrica interioara cat si 

avea valoarea de maxim 1 ohm.
Toate circuitele electrice vor fi protejate cu dispozitive cu protectii magnetotermice si 

pamânt prin intermediul barelor de egalizare a potentialelor (BEP).
Protectia dispozitivelor sensibile la supratensiuni datorate efectelor directe si indirecte ale 

trasnetului se va realiza prin dispozitivul de protectie la supratensiuni SPD pentru protectia liniei 
de alimentare cu energie electrica, montat la intrarea in TE-G.
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Protectia împotriva socurilor electrice
Regula fundamentala (conform cu recomandarile din SR EN 61140). Regula fundamentala a 
protectiei împotriva socurilor electrice consta în aceea ca:

a. partile active periculoase nu trebuie sa fie accesibile în conditii normale de functionare.

si
b. partile conductoare accesibile ce accidental ar ajunge sub tensiune sa nu devina parti 

active
denumire

Masuri tehnice si organizatorice pentru protectia de baza (protectia împotriva atingerilor directe).
A. Masurile tehnice de protectie sunt:

- izolatia de baza a partilor active ;
- bariere sau carcase ;
- obstacole (destinate protejarii persoanelor calificate sau instruite nu sunt destinate persoanelor 
obisnuite);
- amplasarea în afara zonei de accesibilitate la atingere ;
- limitarea tensiunii de alimentare, care sa nu depaseasca limitele TFJ (conform recomandarilor 
din SR CEI / TS 61201) ;
- folosirea mijloacelor individuale de protectie electroizolante certificate;
- alte masuri ce respecta regula fundamentala.

Ca masura tehnica suplimentara se utilizeaza protectia cu dispozitive de curent diferenti
rezidual (DDR) de cel mult 30mA, masura adoptata pentru toate cicruitele de prize si iluminat.

B. Masurile organizatorice sunt:
- scoaterea de sub tensiune a instalatiei la care se lucreaza ;
- executarea interventiilor la instalatiile electrice numai de catre persoane calificate ;
- executarea interventiilor în baza uneia dintre formele de lucru, conform prevederilor
Hotarârii Guvernului nr. 1146/2006;
- elaborarea unor instructiuni de lucru;

Partile active trebuie sa fie acoperite complet cu o izolatie care se poate îndeparta numai 
prin distrugere. Pentru echipament izolatia trebuie sa îndeplineasca prescriptiile din standardele 
relevante pentru echipamentul electric.

Partile active trebuie sa fie instalate în interiorul carcaselor sau în spatele barierelor care
asigure un grad de protectie cel putin IPXXB sau IP 2X, cu exceptia cazului în care sunt necesare
deschideri mai mari în timpul înlocuirii unor elemente, precum dulii sau elemente de înlocuire ale
sigurantelor fuzibile sau a cazurilor în care sunt necesare deschideri mari pentru a permite 
functionarea corecta a echipamentului :

- masuri suplimentare trebuiesc luate pentru a împiedica persoanele sau animalele 
domestice sa atinga neintentionat partile active;
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- exista asigurarea ca persoanele sa fie informate despre partile active care pot fi atinse
intentionat, prin deschiderea barierelor sau carcaselor;
- deschiderea sa fie asa de mica încât sa corespunda prescriptiilor pentru o functionare corecta.

Suprafetele orizontale de sus ale carcaselor, care pot fi usor accesibile, trebuie de protectie 
de cel putin IPXXD sau IP4X.

Masuri tehnice pentru protectia la defect (protectia împotriva atingerilor indirecte)

Protectia în caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri 
tehnice. Acestea sunt :
- masuri tehnice principale :
- legarea la pamânt a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub tensiune) 
în conditiile specifice fiecarui sistem de alimentare : TN, TT, IT;
- utilizarea tensiunilor reduse TFJS si TFJP ;
- separarea de protectie, pentru un singur receptor ;
- izolarea dubla sau întatrita a echipamentelor electrice clasa II de izolatie;
- mtsuri tehnice suplimentare :
- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea
dispozitivelor de curent diferential rezidual DDR ;
- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara;
- izolarea zonei de manipulare a omului (izolarea amplasamentului);
- deconectarea automata la aparitia tensiunii de atingere ;
- folosirea mijloacelor individuale de protectie electroizolante certificate;
- alte masuri tehnice suplimentare ce respecta regula fundamentala.
Masurile suplimentare însotesc întotdeauna o masura tehnica principala si se prevad în :
- instalatiile electrice din mediile periculoase si foarte periculoase ;
- cazurile în care se utilizeaza conductoare din aluminiu cu sectiunea mai mica de 16 mm2.

Protectia în caz de defect poate fi omisa pentru un echipament cu parti conductoare 
accesibile de dimensiuni sub 50×50 mm2 sau daca sunt amplasate astfel încât nu pot veni în contact 
semnificativ cu o parte a corpului uman si daca racordarea cu un conductor de protectie se 
realizeaza cu dificultate sau este nesigura.

4

- Instalatie date-voce;
- Instalatie de supraveghere video (TVCI).

- voce 
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Este un sistem centralizat de cablare care are la baza topologia fizica de retea stelara. 
Fiecare statie de lucru (telefon sau calculator) este conectata individual printr-un cablu la modem, 
care constituie nodul retelei. Topologia stelara are avantajul ca aparitia defectelor pe un segment 
de legatura, de la oricare priza la modem, nu influenteaza buna functionare a celorlalte posturi si 
nici continuitatea retelei si prin aceasta izolarea defectiunii si depanarea ei devine foarte usoara, si 
nu afecteaza in vreun fel restul retelei. 

In incaperea CT la parter se va prevedea un rack din care se va realiza distributia pentru 
instalatia de date si voce pentru intreaga cladire. Se vor monta prize de date voce de tip RJ45 
conform pieselor desenate.

Cablurile prevazute vor fi de tip FTP cat. 6, trase in tuburi de protectie sub tencuiala si 
sapa. 

video color amplasate în locurile care necesita supraveghere. 
Înregistrarea imaginilor se realizeazã pe HDD-ul sistemului într-

Acces la baza de imagini: inregistrarea imaginilor se face pe HDD într-un sistem de fisiere 
Datoritã acestui 

cautam. 
înregistrari.

Descrierea sistemului
S-a prevazut un sistem de supraveghere alcatuit dintr-un NVR cu 16 intrari, amplasat 

conform planurilor.
Pentru transmiterea semnalului video se utilizeaza cablu tip UTP cat 5. Echipamentul NVR 

va fi alimentat prin UPS de 2000VA prin intermediul unui cablu N2XH 3x2.5 mmp care asigura 
o autonomie de minim 60 minute dupa caderea retelei electrice. 

Camerele video sunt alimentate prin surse PoE prin intermediul UPS ului, prin cablu 
N2XH 3x2.5 mmp, protejat de tub de protectie montat aparent. Camerele video exterioare propuse 

e.

Controlul calitatii lucrarilor de instalatii electrice conform prevederilor Legii 10/1995, 
Normativelor C 56/1985, NPI7/2023, I.18/2000, NTPE 007/2008, PE 118/1999.

La controlul calitatii pe santier se vor efectua in mod special urmatoarele:
- verificarea amplasarii echipamentelor si aparatelor, pozarii elementelor de sustinere si circuitelor 
electrice, conform proiectului
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- verificarea existentei instalatiilor de protectie prin legare la pamant, impotriva electrocutarii si 
trasnetului; 
- consultarea buletinelor de masuratori ale rezistentei de dispersie a prizei de pamant si verificarea
rezultatelor cu valorile prescrise in proiect;
- efectuarea de probe functionale dupa punerea sub tensiune a instalatiei;
- modul de respectare al masurilor de protectie a muncii si protectie impotriva incendiului.

NOTA: 
Beneficiarul si constructorul vor transmite in scris in termen de 30 zile de la data primirii 
documentatiei, punctul de vedere, dupa care se considera proiectul acceptat. Acestia au obligatia 
sa anunte in scris cu o saptamana inainte de terminarea fiecarui stadiu fizic data cand se poate 
prezenta proiectantul pentru incheierea procesului verbal de verificare. Neconvocarea in timp util 
a proiectantului pentru controlul pe santier, va reprezenta preluarea de catre acestia a atributiunilor 
si raspunderilor prevazute de Legea 10/1995. 
Constructorul are obligatia ca la prezentarea proiectantului pe santier sa prezinte pentru stadiul 
fizic respectiv, urmatoarele:
- procesul verbal de lucrari ascunse
- buletinele de verificari care sa confirme caracteristicile echipamentelor si instalatiilor prevazute 
in proiect
- certificatele de calitate ale tuturor echipamentelor, materialelor si aparatelor utilizate.

-
- verificarea aparatelor electrice

-
-

-
-
proiectului
- conexiunile conductoarelor au fost realizate corect

- continuitatea conductoarelor
-
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4.5

- 1650/1988, P 
118/1999, PE 107/1995, Legea 212/1997, I 18/1/2001, I 18/2/2002, 
-
-

- STAS 12604/4,5/1989,1990, STAS 12604/1987;
- Norme generale de PSI /1994 aprobate prin Ordinul Comun al MI/361 si MLPAT/
1210/NC/4.03.1994.
- Norme specifice NSSM 23/1996; NSSM 57/1997; NSSM 37/1996; NSSM 12/1995; NSSM 
65/2001;
-
-

S-
- Legea 137/1995; Legea 294/2003
- HG 321/2005

p

Întocmit,
ing. Ana-

aut. ANRE Gradul: II A, II B                              
ADEVERINTA  NR. 202312653/2023
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5
 
I 7-2023 ( modificat prin Ordinul nr. 2.741/2011 ) -

C 56:2002 -

PE 116:1994 -
Norme generale:
SR HD 60364 -
SR HD 60364-4-41/2007 - -

SR HD 60364-4-43/2011 - - -

SR HD 60364-5-53/2015 - -
electrice-
SR HD 60364-7-701/2007 - -
electrice în zone speciale-
P118/3-2018 - -a

-2018)
SR CEI/TS 60479-1/2006 -
Aspecte generale
SR CEI 60479-3/2005 - Efectele 
trecerii curentului electric prin animalele domestice.
SR EN 60947-1/2008 - Reguli generale.
SR EN 60947-2/2007 - -Întreruptoare automate.
SR EN 60947-3/2009 - -Întreruptoare, 

SR CEI 61140/2002 - -Aspecte comune pentru echipamente 

STAS 2612/1987 -
STAS 3184-3/1985 -

STAS 6646/1988 - Iluminat artificial
STAS 6865/1989 -
NP 061-2002 -

NTE 007-08/00 - Normativ pentru proiectarea si executarea reteleler de cabluri electrice
P 102 2001 - Norme tehnice privind proiectarea si executre adaposturilor de protectie civila in 
subsolul cladirilor noi
I 46-93 -
televiziune prin cablu.
C 239-94 -
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Legea 319/2006 -
HG nr. 1425/2006 -

HG nr. 1146/2006 -

HG nr.300/2006 -

Alte H.G -
Legea nr. 307-2006 -
Ordinul nr. 163 - 28.02.2007 -
incendiilor
Ordinul nr. 166 - 27.07.2010 -
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6

este obligatorie asigurarea nivelului de calitate 

Nr. 
crt.

Criteriul de valori
prescrise

0 1 2 3 4
1

stabilitatea
1.1

a elementelor 

la eforturi exercitate 

- efortul maxim 

aplicat pe elementele 

-

electrice

-

electrice;
-

reziste timp de 1 minut la 

-

20-60N
- se verifica lipsa 

- întreruptoare, comutatoare 
16A, 250Vca, 50000 
manevre la aparatele 

manevre la aparate tripolare;
- întreruptoare, comutatoare 
40A, 250 Vca; 8000-10000 
manevre;
- prize: 1000 manevre
-

- SR 3184/3,4-85

- I7 2023 normativ 

electrice

1.2
materialelor utilizate 
(suporturi, carcase, 

-

care nu produc 

- întreruptoare, comutatoare, 
prize din materiale 

- SR 6865/89 

PVC;
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temperaturile 
maxime de utilizare;

active): 75ºC sau cu 40ºC 
peste temperatura mediului 
ambiant sau 125ºC pentru 
alte materiale;
-

conductor 70ºC

- P 118/99 norme de 

focului;

1.3
elementelor 

produse de corpuri 
solide în cursul 

-

aparatelor electrice 

- în conformitate cu normele 

gradul 

1.4

stabilitatea 

-

stabilitatea 

-

1.5

elementelor 
componente ale 

- amplasarea 
aparatelor electrice în 

stabilitate

- asigurarea tablourilor - P100/2013 normativ 
pentru proiectarea 

2.
2.1 Riscul de izbucnire 

a unui incendiu 

electrice;

-
electrice la gradul de 

elementelor de 

- elementele conductive ale 

combustibile;
-

- P118/99 norme de 

focului;

- încadrarea 

în categorii privind 
pericolul de incendiu 

-

în mediu de categorie U0, 

2.2
materialelor 
constituente ale 

- nivelul

materialelor 
constituente ale 

-
utilizate sunt cu întârziere la 

- aparatele electrice sunt 

- P118/99
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un incendiu exterior;
-

realizate din materiale 
incombustibile;
-

zone ferite de incendiu;
- nivelul de 
combustibilitate, la 
foc, de origine 

componente ele 

- limitarea incendiilor de - SR 3184/3,4-85  prize 

2.3 Dotarea cu mijloace 

de incendiu

-

în caz de incendiu

- la poduri, canale de cabluri 

incendiilor spuma, apa 

-

- în caz de incendiu, înainte 

stingerea acestuia se vor 
scoate de sub tensiune 

-
va fi dotat cu mijloace de 

- mijloace de prima 

stare de utilizare în 

accesibile;
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3
3.1 exploatare

a utilizatorului; 

utilizatorului  la 

contact direct sau 
indirect

-
utilizatorului 

electrice prin atingere 

- toate elementele 
conductoare de curent ale 

atingeri directe, cu grad de 
IP 30

-
avea

conform SR 11388;
- carcasele aparatelor 

la tensiuni de 2500Vca în 

min.

- SR 6865/89 

PVC;
- SR 3184/3,4-85

-
utilizatorului 

electrice prin atingere 

- elementele inst. el. cu 

în mod normal nu sunt sub 
tensiune dar pot intra sub 
tensiune accidental au fost 

principale:
- dispozitive de protec

3.2

normal;

-

scurtcircuit a 

interioare;

-
scurtcircuit întreruptoare 
automate

-

la accesul persoanelor 
neautorizate;

-

-
interzicerea accesului

- legea 319/06 a 

4
zgomotului 
(confort acustic)
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4.1
zgomotului

- nivelul de zgomot 

electrice;

- valoarea nivelului de 
zgomot emis de 

de 5 dB;

- SR 6156/86 limite 
admisibile de zgomot;

5

trasnetului
- niveluri de protectie 
a
constructilor/structuri
lor impotriva 
trasnetului

- valoarea rezistentei prizei 
de pamanat nu trebuie sa 
depaseasca 10ohmi;

- I7 2023 normativ 

electrice

6
6.1 oamenilor, 

evitarea riscului de 
producere sau 
favorizare a 

insalubre de inst. el. 
(gaz, lichide, 
ciuperci, praf, 
mucegai);

-

sau insalubre pe 

echipamente 
electrice;

-

-

legea 319/06 a 

- limitarea producerii 

furnizeze 

incendiului care ar 

mediului;

-

-

7 Economia de 

7.1 Asigurarea unor - pierderea de - - O64/2014
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consumuri optime tensiune; iluminat  
<3%;
- alte tipuri de receptoare 
<5%;

regulament de 

energiei electrice;
- PE 116/1994 

electrice;
- consumul de 
energie;

-corpuri de iluminat 
fluorescente echipate cu 
condensatoare
- utilizarea de echipamente 
eficiente energetic;
- utilizarea iluminatului 
natural;
-

lm/W
7.2 Asigurarea unei 

echipamentele 
electrice

- gradul de - IP 54 pentru echipamentele 
din exterior

Întocmit,
ing. Ana-

aut. ANRE Gradul: II A, II B                              
ADEVERINTA  NR. 202312653/2023
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7 BREVIAR DE CALCUL

7.1.1. Calculul si dimensionarea instalatiei electrice

Dimensionarea circuitelor de iluminat

Conform normativ I7/2023, anexele 5.5 - 5.6, 5.10 -

Dimensionarea circuitelor de prize monofazate

Conform normativ I7/2023, anexele 5.5 - 5.6, 5.10 -

A. Protectia circuitelor
Pentru circuit monofazat, I se determina conform relatiei:

Pa = Pi x Ku
I = Pa / (U x cos )

Pentru circuit trifazat, I se determina conform relatiei:
Pa = Pi x Ku
I = Pa / ( 3 x U x cos )

Unde :
Pi - puterea instalata [W]
Pa - Puterea absorbita ( ceruta ) [W]
Ku - factorul de utilizare in functie de destinatia constructiei, conform 3.2.2 din I7/2001

- factorul de putere
U - tensiunea de alimentare [V]
I - curentul de calcul [A]

B. Verificare sectiunii la pierderea de tensiune

- Pentru circuit monofazat, cu relatia:

- Pentru circuit trifazat, cu relatia:

Unde:
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- pierderea de tensiune [%]
Uf/UL - Tensiunea de faza/linie [V]

-
li - lungimea tronsonului de circuit, respectiv de coloana [m]
Si - sectiunea conductorului pe tronsonul de calcul [mm²]
Pi - puterea instalata [W]

Iluminat
3 5

Sectiunea conductorului s-a ales astfel incat sa se respecte valoarea caderii de tensiune conform 
SR234-2008, art. 4.1.6.

Caderile de tensiune nu trebuie sa depaseasca urmatoarele valori fata de tensiunea din 
punctulde racordare la reteaua de distributie : 

- 0.5 % pentru racordurile electrice subterane
- 1 % pentru racordurile electrice aerieine
- 1 % pentru coloanele electrice sau individiale

Calcul cadere de tensiune Circ. iluminat 

- TE.E) 
incarcat circuit de iluminat )

Calcul cadere de tensiune 
<3%)

- TE-E) 
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TABLOU Electric General  - TE-G

4P, de 100 A.
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7.1.2. Stabilirea necesitatii prevederii unei instalatii de protectie împotriva trasnetului 
pentru constructie si alegerea nivelului de protectie împotriva trasnetului

Tabel 1.
Tipuri de pierderi RT(y 1)

1 10 5

Pierderea unui serviciu public R2 10 3

Pierderea unui element de patrimoniu cultural R3 10 3

R= RD + RI

RD = RA + RB + RC

RI = RM + RU  + RV  + RW+ RZ

RA, RB, RC, RM, RU, RV, RW RZ

Rx = Nx × Px × Lx
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R1:
R1= RA+ RB+ RC

1)+ RM
1)+ RU+ RV+ RW

1)+ RZ
1)

1) Numai pentru structuri cu risc de explozie si pentru spitale cu echipament electric de 

oamenilor.

R2:
R2= RB+ RC+ RM+ RV+ RW+ RZ

R3: risc de pierdere a unui element de patrimoniu cultural:
R3= RB+ RV

Identificarea caracteristicilor/parametrilor structurii:
R1= RA+ RB+ RU+ RV
R2= RB+ RC+ RM+ RV+ RW+ RZ
R3= RB+ RV
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Astfel, s-
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supratensiuni SPD tipul 1+2 în TE-G avand curentul 
maxim de descarcare Imax = 40 kA, conform I7/2023, art. 4.4.3.3.

7.1.3. Breviar de calcul Priza de pamant

1. Calculul rezistentei de dispersie a prizei verticale

a) Priza simpla verticala

p= 80,00

l= 1,50 Lungimea electrodului [m]

d= 0,07 Diametrul exterior al electrodului [m]

q= 1,00 Distanta intre partea superioara a electrodlui si sprafata solului [m]

h= 1,75 Distanta ditre centrul electrodului si suprafata solului [m]
rpv= 33,0765

b) Priza multipla verticala

rpv= 33,0765 Rezistenta de dispersie a prizei simple verticale [ohm]

n= 23,00 Numar de electrozi verticali [buc]

uv= 0,70 Coeficient de utilizare

Rpv= 2,0544

2. Calculul rezistentei de dispersie a prizei orizontale

a) Priza simpla orizontala

p= 80,00

l= 5,50 Lungimea electrodului [m]

b= 0,04 Latimea electrodului [m]

q= 1,00 Adancimea de ingropare a electrodului [m]

rpo= 16,92754

b) Priza multipla orizontala

rpo= 16,93

n= 23,00 Numarul de electrozi orozontati [buc] - valoare echivalenta a
97ml platbanda pozata ingropat in pamant/ n electrozi verticali

uo= 0,56 Coeficient de utilizare
Rpo= 1,314250

3. Calculul rezistentei de dispersie a prizei artificiale totale

Rppa= 0,80151
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4. Concluzie finala:
In urma calculului electuat conform normelor si metodologiilor de calcul a rezistentelor

prizelor de pamant artificiale, valoarea calculata pe baza unei valori a rezistivitatii de 

80,00 corespunzatoare unui tip de sol argilos este de

0,80 (valoarea de referinta), deci priza de pamant este corect dimensionata,

valoarea reala a acesteia urmand a fi determinata pe baza masuratorilor efectuate in urma

executarii acesteia.

Întocmit,
ing. Ana-

aut. ANRE Gradul: II A, II B                              
ADEVERINTA  NR. 202312653/2023
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8 CAIET DE SARCINI
8.1 GENERALITATI

-
3.5 din Normativul pentru proiectarea, executarea si exploatarea 
cladirilor, indicativ I7/2023.

-

de izolare in aer de 15 mm.

confortul locatarilor.
8.3 MONTAREA COLOANELOR DE DISTRIBUTIE

CYAbY-
-

8.4 MONTAREA TUBURILOR IZOLANTE

vizual inainte de montaj.

-se realizarea 

-

furnizorului tuburilor folosite, sau de minimum 5D (D-diametrul tubului folosit).
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gips din 0,5 m in 0,5 m.

Se 

-

infil

aplicarea prevederilor Normativului I6. Trecerea conductelor electrice prin elementele de 
C4 (CA2a -

-

const

- - C4 (CA2a -

-

-se limita de 

-

-

-
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-
-

PE cu U0 =0,6 kV se poate considera in mod orientativ raza 

procesul tehnologic de sp

-
-
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-

-

-

in conformitate cu urm

- ablurilor). Se 

ne o grosime de 10 -

burare.

-
-
-

-

ctele respective.
8.7. ACCESORII PENTRU CABLURI

la tensiunile de incercare prescrise pentru cabluri.

-
-
-
- nivelul de izolare;
-

cabluri cu o tensiune 1-
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-
-

8.8 MARCAREA CABLURILOR

la trecerile dintr-o

Cablurile pozate in jgheaburi se vor marca numai la capete.

- tensiunea (kV);
- marca de identificare a cablului din jurnalul de cabluri;
- anul de pozare.

de asemenea, cu etichete de identificare.

va fi de 100 m.

(cabluri, conducte de fluide, etc.),

spre cablu.

cu mana.
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la bornele corespondente ale aparatului fiind obligatorie.

sunt amplasate, precum si pe peretii laterali aferenti. Fixarea se va face prin suspendare de carligul 
de plafon sau prin suruburi prinse in dibluri de plastic.

Corpurile de iluminat se aleg si se monteaza respectandu-se prevederile NP061 si NP062
Corpurile de iluminat cu elemente metalice accesibile (de ex.: cu soclu metalic), nelegate 

"periculoase sau foarte periculoase la electrocutare".

pe faze diferite, pentru a reduce efectul stroboscopic.

- in volumul 0: EP X7
- in volumul l: IP X4
- in volumul 2: IP X3

-

sub 1 .
Priza de pamant se vor realiza din electrozi verticali din otel zincat montati ingropat in sol 

la adancimea de 0.9m, amplasati la distanta de aproximativ 3.0m, conectati printr-o platbanda din 
OLZn 40x4mm.

Platbanda din otel zincat va fi continua iar legatura la electrozi se va efectua prin sudare.
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metalice, prin contact direct.
-un conductor de 

cupru 16 mmp.

spunzatoare.
Burlanele metalice de ploaie, daca se gasesc in zona de protectie a dispozitivului de captare, 

nu este necesar sa se lege la acesta, dar se leaga la partea inferioara la cea mai apropiata coborare 
pentru egalizarea potentialelor.

Sunt prevazute doua prize de pamant pentru instalatia de paratraznet. Valoarea de dispersie 
a fiecarei prizei trebuie sa fie sub 10 ohmi.

Prizele de pamant se vor realiza din electrozi verticali din otel zincat montati ingropat in 
sol la adancimea de 0.9m, amplasati la distanta de aproximativ 3.0m, conectati printr-o platbanda 
din OLZn 40x4mm.

Platbanda din otel zincat va fi continua iar legatura la electrozi se va efectua prin sudare.

-un material 

75mm2.

Legarea elementelor metalice la BEP se poate face prin conductoare de egalizare a 
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-se la priza 

METALICE

interconectate.
-urile trebuie 

coborare.

Cu schelet metalic

Cu 16
Al 25
Fe 50

Cu 6
Al 10
Fe 16

-
acestea se va scurge cea mai mare parte din curentul de tr
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or metalice(tuburi, mantale ale 

intermediul eclatoarelor) la IPT, pentru:

-
-

-
- verificarea aparatelor electrice
Verificarea definitive presupune
-
-

-

- au fost instalate bariere contra focului
-
-
-
proiectului
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- culorile de identificare a 
normativ
- conexiunile conductoarelor au fost realizate corect

-
-
- separarea circuitelor
-
-

intreruptorului principal;

starterelor;

La elaborarea prezentului proiect s-

NSSMUEE 111-2001 Norme specifice de securitate a muncii la utilizarea energiei electrice 
in medii normale.
NSPM-65-
energiei electrice.

domeniu, aflate in vigoare la momentul respectiv.
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9 PROGRAMUL DE CONTROL A CALITATII LUCRARILOR
 

a
proiectantului i certificarea de c tre acesta a calit ii lucr rilor executate este obligatorie pentru 
urm toarele faze:

-predarea amplasamentului i trasarea lucr

-ori de cîte ori condi iile obiective de pe antier impun modificarea solu iilor proiectului
-la recep ia la terminarea lucr rilor
-la recep ia punerii în func iune

face 

-
-

-
- verificarea aparatelor electrice.

- -2023)
-

-
-

propagarea focului
- -a executat corect, conform proiectului
-
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-

-
I7-2023
-conexiunile conductoarelor au fost realizate corect
-

Recep ia lucr rilor se va efectua în strict conformitate cu prevederile normativelor i
legisla iei în vigoare. Fazele de recep ie la lucr rilor sunt:

- recep ia la terminarea lucr rilor
- recep ia punerii în func iune
- recep ia final , dup expirarea perioadei de garan iei legal

Pe parcursul execu iei lucr rilor se vor respecta întocmai prevederile proiectului de 
execu ie, ale standardelor i normativ2elor în vigoare, ale tehnologiilor moderne de execu ie pentru 
materialele care nu sunt înc asimilate în normativele române ti

tate, sau cu prevederile prezentei 
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Nr.
Crt.

Faza de 

trebuiesc întocmite 
documente scrise

Prevederea 

Documentul scris care 
se încheie:

PVLA proces verbal 

PVR - proces verbal de 

PV - proces verbal
PVVCL -PV verificare-

constatare  a calitati 
lucrarilor

B  - beneficiar
E - executant
P - proiectant
F - furnizor

data
actului

Obs.

1.
corelarea cu celelalte 

L.10/1995
I7/2023
C56-02

PV B, E, P

1.2. Verificarea 

utilizate

L.10/1995
HGR 

766/1997
I7/2023

materialelor
Certificate de calitate 
pentru materiale
Certificate de 
conformitate, 

E

1.3. Verificarea L.10/1995
HGR 

766/1997

PV pentru verificarea 
caracteristicilor tehnice 
ale utilajelor

B, E, F

2. Montaj 

electrice

2.1. Montarea I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

B, E

2.2. Tragerea 
conductelor/cablurilor 

(plinte)

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

B, E

2.3. Montarea cablurilor 

Conectarea 

cablurilor în doze, în 
clemele din tablouri/cutii 

receptori

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

PV  de verificare a 

B, E

2.4. Montare aparatelor 
de conectare si actionare 
ce nu se afla in tablourile 
electrice pentru instal. De 
iluminat si putere

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 
ascunse

B, E
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2.5. Montarea 
componentelor 

slabi inclusiv echipamente 

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

B, E, F

2.6. Montarea corpurilor 
de iluminat inclusiv a 
celor pentru ilum. de 
siguranta

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

B, E

2.7. Montarea 
echipamentelor ( tablouri 

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PV de incercare a prizelor 

B, E, F

2.8.   Montarea 

omului împotriva 

          

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

PV de incercare a prizelor 

B, E

2.9.   Montarea posturilor 
de transformare, a 

executarea 

generale, incl. 

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

PV constat - verificarea 
calit lucrarilor,

PVLA proces verbal de 

B, E, F

2.10.   Probe de 
functionare (pentru toate 
categoriile de lucrari 
electrice)

I7/2023
C56-02 
C56-02

cap3 din Caiet 

Proces-verbal pentru 
proba de 

B, E proba 
de 72 
ore. de 

3.

L.10/1995
HG 

273/1994
I7/2023

B, E, P

3.2. 
L.10/1995 

HG 
273/1994
I7/2023

B, E, P
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10
DETERMINANTE

determinante 

Acte ce se intocmesc

Verificarea rezistentei de dispersie a prizei de 
pamant

-Proces verbal de recep

-
în faze determinante 
-Proces verbal de recep

-
în faze determinante 

Verificarea adancimii de pozare a electrozilor 
prizelor de pamant, a imbinarilor/sudurilor si a 
protectiei impotriva coroziunii

-Proces verbal de recep

-
în faze determinante 

Beneficar, Proiectant, Executant,


