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Ca urmare a cererii dumneavoastra, inregistratd la institutia noastr3 cu nr. 178/08.02.2024 prin care
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pentru documentatia prezentat3
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2.

2.1.

GENERALITATI

OBIECTUL PROIECTULUI
Prezenta documentatie, Intocmitd in conformitate cu prevederile Legii 50/1991 cu completarile si
modificarile ulterioare, cuprinde piesele scrise si desenate pentru faza de proiectare P.T. si se refera la
realizarea: Reabilitarea, modernizarea, consolidarea si dotarea Scolii Gimnaziale Vasile Carlova
din Targoviste, jud. Dambovita.
Imobilul se incadreaza in CATEGORIA C DE IMPORTANTA (conform HGR nr. 766/1997), CLASA 11 DE
IMPORTANTA (conform Normativului P100-1/2013), GRAD Il DE REZISTENTA LA FOC, RISC MIC DE
INCENDIU.
2.2. DATEDE TEMA

Conform temei de proiectare, documentatia se referd la reabilitarea, modernizarea,

consolidarea si dotarea Scolii Gimnaziale Vasile Carlova din Targoviste, jud, Dambovita.

Regim de constructie: izolat pe lot.

Caracteristici amplasament

Clasa de importanta Tronson 1,2, 3 - Conform P100 - 2013: II;

Categoria de importanta Tronson 1,2, 3 - ,C"= Importanta normala;

Incircare din zapada: 90-100 cm

Acceleratie teren: sox=2.0 kN/mp sok=2.0 kN/mp

Perioada de colf: ag=0,30g

Caracteristici generale constructie

Anul constructiei Tronson 1: 1932; Tronson 2: 1938; Tronson 3: 2007

Destinatie actuala Scoala Gimnaziala

Regim de inaltime Sp+P+E1

Suprafata construita (mp) 783 Suprafata desfasurata 1731.44 -
(mp) - totala pentru suptraterana

cele 3 tronsoane

Caracteristici structurale actuale

Tronson 1si2

Structura de rezistentd | Zidarie portanta nearmata (ZNA)

Fundatii | Fundatii continue

Plansee | Placi de beton armat ce reazema pe grinzi si centuri

Acoperis | Sarpanta din lemn

Invelitoare | Tabla zincata

Tronson 3

Structura de rezistentd | Cadre din beton armat monolit

Fundatii | Fundatii continue din beton

Plansee | Plansee din beton armat

Acoperis | Sarpanta din lemn

Invelitoare | Tabla zincata

Clasa de risc seismic in care a | Tronson 1si2-RsIl; Tronson 3 - Rs Il

fost incadrata constructia:




2.3. DESCRIEREA LUCRARILOR PROPUSE
- Reabilitare structurala, arhitecturala si prevederea de instalatii noi, recomapartimentare si anvelopare
- Recompartimentarea corpurilor existente ale scolii si asigurarea numarului de grupuri sanitare
necesare (amenajarea unui grup sanitar pentru persoane cu handicap la parter)
- Reorganizarea si gruparea spatiilor administrative in aceeasi zona a cladirii pt eficientizarea activitatii
si comunicarii in cadrul institutiei
- Reabilitarea corpurilor existente ale scolii (acoperisului, placarea cu termosistem, schimbarea
tamplariei interioare si exterioare, inlocuirea tuturor finisajelor interioare si a instalatiilor termice, electrice
si sanitare)
- Realizarea de rampe de acces pentru persoane cu dizabilitati si corectare / refacere terase acces
- Refacere trotuare protectie in jurul cladirii (noi amenajari exterioare, alei pietonale si carosabile, spatii
verzi, imprejmuire)
- Achizitionare de dotari si echipamente noi
- Reabilitare termica a elementelor de anvelopa a cladirii
- Consolidare seismica a cladirilor existente (conform expertizei tehice, dupa caz)
- Reabilitare termica a sistemului de incalzire a sistemului de furnizare a apei calde de consum
- Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei electrice si / sau termice pentru consum
propriu, utilizarea surselor regenerabile de energie
- Lucrari specific necesare obtinerii autorizariei de Securitate la incendiu
- Lucrari conexe pentru respectarea altor cerinte fundamentale privind calitatea in Constructii
(securitate la incendiu, igiena, sanatate si mediu inconjurator, siguranta si accesibilitate in exploatare,
protective impotriva agomotului, utilizarea sustenabila a resurselor naturale) aplicabile dupa caz

- Orice alta activitate care conduce la indeplinirea realizarii obiectivelor proiectului.

2.4. DATE DESPRE AMPLASAMENT
Terenul pe care se afla constructia analizata este situat in Targoviste, judetul Dambovita. Terenul pe care
este amplasata scoala este un teren relativ plat. Accesul principal se realizeaza din strada Calea Domneasca
nr. 184.
Terenul aferent obiectului de investitii este inscris in Cartea Funciara nr. 82483
Date din documentatiile topografice si de cadastru:
- S teren = 3211mp conform acte;
- Nr. Cadastral 82483

- regim juridic: proprietate publicd a Municipiului Targoviste, conform acte.

Terenul pe care se afla constructia are urmatoarele vecinitati existente:
- NV : proprietate privata, retragere 7.34m
- SV: proprietate privata, retragere Om
- NE : proprietate publica Calea Domneasca, retragere Om;

- SE : proprietate privata, retragere 1.91;




2.5. DESCRIEREA SITUATIEI EXISTENTE

Teren de fundare
Pentru a se determina stratificafia terenului, in amplasament a fost realizat un foraj, care a interceptat

urmatoarea stratificatie:

0,00 m
0,10m f::‘] 0,10 m = strat bitum
| 1,10 m - umplutura (pamant, pietns, restun de
zdane)
-1.20m j‘-;-f*:-:-i

1,30 m — argile nisipoase cafenit, cu mict concretiunt
calcaroase 5t elemente de pietns, plastic vartoase

"
-2,50 m 0,50 m - nisipun argqiloase cafenii, cu mici concrefiun

calcaroase si elemente dé pietns si bolovanis, plastc
300m e vartoase

3,00 m - pietnsun 51 bolovdnisur cu nisip argilos

600m t——nr

La data cercetarilor (mai 2022) in forajul geotehnic nu a fost interceptata apa subterana.
Conditii seismice
Din punct de vedere al zondrii seismice conform P 100-1/2013, pentru IMR = 225 de ani:
e ag=0.30 g (unde g e acceleratia gravitationala consideratd 9.81 m/s2)
e [B0=2.50
e Tbh=0.2sTc=1.0s;Td=3.0s
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Zonarea teritoriul Romaniei in termeni de Zonarea teritoriului Romaniei in termeni de
valori de varfale acceleratiei terenului de perioada de control (colt), TC a spectrului de
proiectare ag pentru cutremure avand raspuns

intervalul mediu de recurentd IMR= 225 ani
si 20% probabilitate de depdsire in 50 de
ani

Conditii climatice

ZAPADA
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Conform SREN 1991-1-4/2005 si CR 1-1-4/2012
Conform Figurii 2.1 si Tabelului A1 din CR 1-1-
4:2012, amplasamentul se afld in zona de vant cu
valoarea de referinta a presiunii dinamice a

vantului, de g, = 0.40 kPa

Adéncimea de inghet este de cca. 90-100 cm
(conform STAS 6054/1984)

Clasa de importanta-expunere pentru incarciri seismice
Conform tabelului 4.2 din P100-1/2013, clidirea se incadreazi in clasa a Il - a de importanta si de
expunere. In cazul de fata se iau in considerare urmatorii factori de importanta:
e Pentru actiunea seismica yl,e = 1.2
e  Pentru actiunea vantului yl,w = 1.15
e Pentru actiunea zdpezii este yl,s = 1.10
Categoria de importanta
Conform HG 766/ 21.11.1997 si H.G.R. 261/1994, prin care s-au aprobat regulame igindealitatea

in constructii si stabilirea categoriei de importanta a constructiilor, clidirea face pa

importanta C (importanta normala).

2.6. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE DIN PUNCT DE VEDERE ARHITECTURAL
Cladirea scolii gimnaziale ,Vasile Carlova” are regim de inaltime Sp+P+1E si a fost construita in anii
1932-1935.

Suprafata construita este de 783 mp, iar suprafata desfasurata de 1731.44 mp.



Inaltimile de nivel sunt dupa cum urmeaza:
- Subsol: 3.10 m
- Parter: 4.25m
- Etaj: 4.25m.
La finalizare, scoala dispunea de 13 clase la parter si etaj, doua bucatarii si grupuri sanitare la
subsol. Corpul initial din anul 1935 este denumit in continuare tronsonul 1.
Subsolul partial este pozitionat in dreptul tronsonului 1, intre axele 13-19/A-D.
In anul 1938 a mai fost construita o extensie, in continuarea cladirii initiale, denumita in
continuare tronsonul 2.
Ultima etapa de extindere a scolii a avut loc in anul 2007, cand a mai fost alipit un corp P+1,

destinat in principal grupurilor sanitare. Alipirea s-a realizat cu rost vertical intre cladiri. Aceasta

extensie este denumita tronsonul 3.

Cladirea are forma literei ,L” in plan, cu dimensiunile maxime ale laturilor de 48 m, respectiv 28 m.
Intre etaje, accesul se face prin intermediul a doua scari din beton armat.

Subsolul este partial si adaposteste sala de sport, vestiare si centrala termica.

Acoperisul este de tip sarpanta din lemn.

Imobilul din Calea Domneasca, nr. 184, este amplasat in situl arheologic ,Vatra orasului
Targoviste”, inscris la pozitia 15, cod DB-I-s-A - 16954 si parte componenta a sitului urban ,Calea
Domneasca” inscris in Lista Monumentelor Istorice la pozitia 517 cod DB-1I-a-A - 17262 - sec. XIV
(1945) si in zona de protectie a monumentului istoric ,Curtea Domneasca” inscris la pozitia 530, cod
DB-II-a-A - 17237 conform Listei Monumentelor Istorice 2015 - judetul Dambovita, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 113 bis/15.11.2016.

2.7. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE DIN PUNCT DE VEDERE STRUCTURAL
Cladirea initiald (tronsoanele 1 si 2) a fost construita in perioada 1932-1938. La acea vreme
structura de rezistenta a cladirilor se proiecta dupa o norma germana de constructie, cunoscuta in
general de constructorii romani inca din primele decenii ale secolului XX, cind coeficientul seismic se

considera empiric egal cu 0.05 (5%).



Sistemul structural a putut fi dedus din sondajele de inspectie in teren, decopertiri locale. Pe
alocuri au fost ficute mai multe presupuneri in ceea ce priveste conformarea si alcatuirea structurii de
rezistentd, bazate pe practicile de la acea vreme.

Tronsonul 3 a fost construit in anul 2007, dupa o documentatie realizata conform normativelor
seismice de proiectare recente.

Suprastructura

Cladirea initialad (tronsoanele 1 si 2) are structura de rezistenta alcituita din zidarie portanta, fara
samburi, cu centuri si grinzi la partea superioara, pe care reazema placi din beton armat ce asigura
efectul de saiba rigida. Peretii au grosimi cuprinse intre 20 si 50 cm. Acoperisul este de tip sarpant3 din
lemn cu invelitoare din tabla. Toate elementele verticale ale suprastructurii sunt continue in
infrastructurd, pana la nivelul fundatiilor.

Tronsonul 3, construit recent, are sistemul structural constituit din cadre de beton armat monolit,
cu plansee din beton armat, ce asigura efectul de saiba rigida.

Infrastructura

Fundatiile sunt de tip continue din beton simplu.

2.8. DATE PRIVIND STAREA FIZICA A CONSTRUCTIEI

Tindnd cont de perioadele in care a fost realizat constructia este clar c3 aceasta au fost supuse
actiunii mai multor seisme semnificative din secolul trecut, in primul rind cele din 1940, 1977, dar si
cele din anii 1986 si 1990 pentru structura initiala.

Avarii { seismelor sau a altor evenimente

Pentru aceste constructii s-au identificat degradari curente asociate varstei acestora. Nu avem
date despre avariile produse de cutremurele la care a fost supusa clddirea. Pot fi constatate local fisuri
in zone de concentrare a eforturilor.

Clddirea a fost reparata de-a lungul timpului, acest lucru ficand dificila observarea eventualelor
degraddri in urma cutremurelor importante prin care a trecut.

Interventii asupra imobilului pe durata existentei

Asupra structurii de rezistenta a constructiilor nu au fost executate lucrari de consolidare de la
construirea acesteia si pana in prezent.

Fata de corpul finalizat in anul 1935, a mai fost adaugata o extensie in anul 1938, care continea
inca 4 sali de clasa. De asemenea, in anul 2007, a mai fost alipit un corp P+1, destinat in principal
grupurilor sanitare. Alipirea s-a realizat cu rost vertical intre cladiri.

Starea tehni 1 constructi

La exteriorul cladirii, pe fatada, peretii de inchidere realizati din zidarie prezinta fisuri si exfolieri
locale ale tencuielii. Cauza acestor degradari este actiunea seismica pe de-o parte, dar totodata si lipsa

intretinerii corespunzatoare a cladirii pe durata de exploatare. Sistemul de colectaresievacuare a

o

cladirii, cat si la fundatiile cladirii) \



2.9. ACCESE SI CIRCULATII

Accesul pietonal si carosabil se face din str. Calea Domneasca

2.10. REGIM DE INALTIME

Imobilul ce urmeaza a fi modernizat isi pastreaza regimul de inaltime:
Rh = S+P +1E

Hmax existent si mentinut = 14.16m de la cota teren amenajat la Calea Domneasca;

2.11. MOD DE OCUPARE A TERENULUI

BILANT TERITORIAL:
Steren = 3211 mp ( din acte)

SITUATIA EXISTENTA:

S construita existenta= 783mp,

S desfasurata existenta= 1731.44mp

POT existent - 24.38%

CUT existent - 0.53

SITUATIA PROPUSA

S construita propusa= 810.74mp,
S desfdsurata propusa= 1786.41mp

POT existent - 25.24%

CUT existent - 0.55

3. DESCRIEREA SOLUTIILOR DE ARHITECTURA
3.1. ORGANIZARE FUNCTIONALA

Functiunea principala a cladirii este cea de scoala gimnaziala.

SUBSOL
Cod Suprafata spatii Finisaje
L Denumire spatiu P
incapere interioare(mp) interioare
HOL SI CASA
S01 8.07 PAQ1+PE01+TO01
SCARII
S02 SALA DE SPORT 72.49 PAQ1+PE01+TO1
S03 VESTIAR FETE 8.33 PA03+PE02+TO01
S04 VESTIAR BAIETI 7.05 PA03+PE02+T01
CENTRALA
S05 . 14.37 PAQO3+PE02+T01
TERMICA
Suprafata utila SUBSOL (mp) 110.31
Suprafata rampe+scari (mp) 6.11 PAO2
PARTER




Cod g Finisaje
Denumire spatiu spatii
incapere e interioare
P01 TERASA ACCES 8.66
P02 HOL SI CASA SCARII 45.02 PAO1+PE01+TO1
P03 BIROU DIRECTOR 23.76 PAO1+PE01+TO1
P04 SECRETARIAT 12.78 PAO1+PE01+TO1
P05 CANCELARIE 30.15 PA01+PE01+T01
P06 GRUP SANITAR 3.01 PAO1+PE01+TO1
P07 HOL 11.76 PAO1+PE01+TO1
P08 SALA DE CLASA 41.43 PAO1+PE01+T01
P09 HOL 28.72 PAO1+PE01+T01
P10 HOL ACCES 13.64 PAO1+PE01+TO1
bl SALA DE CLASA 37.43 PA01+PE01+T01
P12 CURATENIE 5.86 PAO3+PE03+T01
P13 HOL SI CASA SCARII 16.53 PAO1+PE01+TO1
P14 CABINET DE MATEMATICA 42.96 PAO1+PE01+T01
P15 CABINET MEDICAL 13.94 PAO1+PE01+TO1
P16 SALA DE CLASA 61.73 PA01+PE01+T01
P17 HOL 389 PAO1+PE01+TO1
P18 HOL 16.34 PAO1+PE01+TO1
P19 HOL 15.71 PA01+PE01+TO1
P20 BIBLIOTECA 28.92 PAO1+PE01+T01
P21 BIBLIOTECA 15.49 PAO1+PE01+TO1
P22 RSN 5.23 PA03+PE02+T01
DIZABILITATI
P23 GRUP SANITAR FETE 23.82 PA03+PE02+T01
P24 GRUP SANITAR BAIETI 26.07 PAO3+PE02+T01
P25 GRUP SANITAR PROFESORI 2.99 PAO3+PE02+T01
P26 GRUP SANITAR PROFESORI 2.99 PA03+PE02+T01
Suprafata utila PARTER (mp) 573.84
Suprafata terase, rampe, scari (mp) 52.85 PAO2
ETAJ 1
Cod Suprafata spatii | Suprafata terase
Denumire spatiu
incapere interioare(mp) (mp)
E01 HOL SI CASA SCARII 455 PAO1+PE01+TO1
E02 Ak G 5.92 PAQ1+PE01+TO1
LAPTE




LABORATOR DE
E03 23.52 PAO1+PE01+T01
INFORMATICA
E04 SALA DE CLASA 51.97 PAO1+PE01+TO01
E05 SALA DE CLASA 56.54 PAO1+PE01+TO1
E06 SALA DE CLASA 61.48 PAO1+PE01+T01
E07 HOL 58.5 PA01+PE01+T01
E08 SALA DE CLASA 58.16 PAO1+PE01+TO01
E09 HOL SI CASA SCARII 26.3 PA01+PE01+TO1
E10 HOL 38.89 PA01+PE01+TO01
E11 HOL 17.45 PAQ1+PE01+TO01
E12 HOL 15.71 PAQ1+PE01+T01
E13 SALA DE CLASA 61.73 PA01+PE01+TO1
E14 SALA DE CLASA 46.6 PA01+PE01+TO01
E15 SPATIU DEPOZITARE 3.39 PA01+PEQ3+T01
El6 GRUP SANITAR FETE 25.17 PA03+PE02+T01
GRUP SANITAR
E17 26.07 PA03+PE02+T01
BAIETI
GRUP SANITAR
E18 2.99 PA03+PE02+T01
PROFESORI
GRUP SANITAR
E19 2.99 PA03+PE02+T01
PROFESORI
Suprafata utila ETA] 1 (mp) 628.88
Suprafata terase (mp)

Norme de igiena si sanatate publica
Constructia propusa asigura insorirea pe o durata de minim 1% ore la solstitiul de iarna a locuintelor

invecinate. (art. 3. Ordinul 119)

Depozitarea recipientelor de colectare selectiva a deseurilor menajere, se va face pe o platforma special
amenajata, aceasta va fi prevazuta cu sistem de spalare si sifon de scurgere racordat la canalizare. (art. 4.
Ordinul 119)

Materialele folosite in constructie nu polueaza aerul interior si asigura izolarea higrotermica si acustica

corepunzatoare. (art. 19. Ordinul 119)

3.2. ADAPOST PROTECTIE CIVILA

Constructia existenta prezinta subsol, si nu este prevazuta cu Adapostul pentru Protectie Civila.

3.3. PROTECTIA TERMICA A CONSTRUCTIEI

Solutii de renovare pentru anvelopa clidirii (part -

Imbunatitirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se face prin montarea unui

strat termoizolant suplimentar:
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- izolarea termicd a perefilor exteriori cu sisteme termoizolante compacte ETICS cu plici din vati
minerald bazaltica de fatad3, cu grosimea de minim 15 cm;
- izolarea termicd a soclului/peretilor supraterani ai subsolului cu plici din polistiren extrudat
ignifugat tip XPS300, minim 12 cm grosime;
- izolarea termica a plangeului sub pod cu plici din vata minerala bazaltica, in grosime de 25 cm
Pereti exteriori
Luand in considerare toate cerinfele enuntate mai sus se propune solutia izolarii la exterior a peretilor exteriori
cu termosistem ETICS incluzénd un strat de vatd minerald bazaltica de minim 15 cm (efort de compresiune minim
30KkPa, clasa de reactie la foc minim A2-s1,d0), polistiren extrudat ignifugat de soclu/pereti supraterani subsol de
minim 12 cm grosime (efort de compresiune minim 300kPa, clasa de reactie la foc B-s2,d0). Ambele tipuri de
termosisteme sunt dispuse pe suprafata exterioara a peretilor, fiind protejate cu o masi de spaclu de minim 5mm

grosime si tencuiald siliconica structurati de minim 1,5mm grosime.

Este necesar ca pe conturul timplériei exterioare s3 se realizeze o ciptusire termoizolanti de cca 3..5 cm grosime
a glafurilor exterioare, previzindu-se si profile de intirire-protectie adecvate din PVC precum si benzi
suplimentare din tesitur3 din fibre de sticld. Deoarece spatiul este insuficient, in aceasti zoni, se recomands in

prealabil indepartarea tencuielii existente.

Plangeul sub pod

In ceea ce priveste planseul sub pod, stratul termoizolant va fi aplicat pe fata exterioard a planseului (prin pod),
dupd inlaturarea straturilor existente si curatarea stratului suport. Solutia de izolare termici se va realiza cu
unu/doua straturi din placi de vata minerala bazaltica in grosime totala de 25 cm, protejat cu o folie de protectie
impotriva umiditatii - din polietilena, urmata de un strat pentru protectie mecanica de tip sapi de mortar/ciment

pentru toata suprafata cladirii

In scopul reducerii substantiale a efectelor defavorabile ale puntilor termice de pe conturul si intersectiile
planseului sub pod, este foarte important a se uni izolafia planseului cu cea a peretilor, in misura in care acest
lucru este posibil. Racordarea termoizolatiei planseului se face pe toti peretii de zidarie ce se ridica peste cota

planseului sub pod si pe care rezeama structura sarpantei

Planseul pe sol

Nu se va interveni asupra planseului pe sol (placa pe sol a parterului si cea a subsolului)

ii de renovare pentru tAmplaria exterioara (S2

Modernizarea din punct de vedere termic a timplariei exterioare se propune a se realiza in uripitoarea varianti:

> schimbarea intregii timplarii exterioare din PVC (indiferent de starea de uzur) cu z

tratatd cu un strat reflectant, avand fetele 2 si 5 tratate low-e (cu un coeficient de emisie e<0, N

termica Ug=1,1 W/m?K (rezistenta termici R'=0,9 m?K/W).



Utilizarea tamplariei exterioare cu rama din AL/PVC, cu geam termoizolant cu 3 foi tratate pe fetele 2 si 5 low-e,
prezinta urmatoarele avantaje:

> rezistentd buni la agentii de mediu; insensibilitate la variatiile de umiditate din atmosfer3;

> posibilitdti de asamblare datoritd tehnologiei de productie a profilelor (in general clipsare) care previn
deformatiile din productie si montaj;

> tehnologia de productie permite atit montarea geamurilor simple, cat si a geamurilor termoizolante;

> etangeitate mare la aer, datoritd garniturilor (3 randuri de garnituri).

Dupd schimbarea ferestrelor trebuie avute obligatoriu in vedere:

> schimbarea pozitiei de montare a tdmplariei in grosimea peretilor exteriori, citre exterior, chiar la fata
exterioard a tamplariei;

> etansarea la infiltratii de aer a rosturilor de pe conturul tAmplariei, dintre toc gi glafurile golului din
perete cu o folie de etangare la exterior; completarea spatiilor ramase dupad montarea ferestrelor noi cu spuma
poliuretanica si inchiderea rosturilor cu tencuial3;

> etansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale speciale (chituri siliconice,
folie de etansare la exterior, mortare hidrofobe §.a.) precum si acoperirea rosturilor cu baghete din PVC;

> eventual, prevederea lacrimarelor la glaful orizontal exterior de la partea superioard a golurilor din
peretii exteriori;

> fnlocuirea solbancurilor din tabla zincata existente pe glaful orizontal exterior de la partea inferioarid a
golurilor din pereti, cu glafuri din AL; se vor asigura panta, existenta si forma lacrimarului, etansarea fata de toc
(cuie cu cap lat la distante mici), etansarea fatd de perete (marginea tablei ridicatd si acoperitad la partea
superioara de tencuiald) etc.;

> desfundarea (sau crearea dacd nu existd) a gaurilor de la partea inferioara a tocurilor,

destinateindepértarii apei condensate intre cercevele.

Schimbarea tamplariei conduce la marirea rezistentei termice a ferestrelor si usilor. De asemenea, efectul
favorabil al acestei masuri se manifesta substantial atit in ceea ce priveste conditiile de confort, prin eliminarea
curentilor reci de aer pe durata sezonului rece, cat si sub aspectul necesarului anual de caldur3, prin micsorarea
volumului de aer care patrunde in exces in incdperi si care trebuie incalzit.

Solutii de i a instalatiilor (S3.1, S3.
INSTALATII SANITARE
SOLUTIA PROPUSA
Alimentarea cu apa rece de consum menajer se va face reteaua stradala de apa rece potabila, printr-
un bransament contorizat.
Debitul si presiunea functionarii optime a consumatorilor sunt asigurate de catre reteaua stradala de
apa.
Distributia se va realiza prin ghene de instalatii. In grupurile sanitare conductele vor fi montate fie in
plafonul fals, pardoseala, fie mascate in pereti.
Prepararea si alimentarea cu apa calda

Apa calda menajera va fi furnizata de boilere amplasate local in fiecare grup sanitar
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Canalizare menajera

Sistemul de canalizare al cladirilor va fi realizat din conducte de polipropilena pentru canalizare cu
garnituri de cauciuc.

Apele uzate menajere vor fi deversate direct la caminele de canalizare, din imediata apropiere a
imobilului si mai departe la reteaua de canalizare stradala existenta in zona.

Instalatia de canalizare a fost prevazuta cu o coloana de ventilare naturala pentru a asigura regimul
de curgere a apei uzate cu suprafata libera si pentru evacuarea gazelor nocive. Totodata se vor monta piese
de curatire conform normativului 19 - 2015.

Conductele de canalizare vor fi amplasate sub adancimea de inghet. La schimbarile de directie vor fi

prevazute piese de curatire .

Canalizare pluviala
Apele meteorice de pe sarpanta sunt preluate cu ajutorul jgheaburilor si burlanelor si sunt deversate

la nivelul terenului.

Protectia la incendiu

Imobilul se doteaza cu urmatoarele mijloace de prima interventie in caz de incendiu:
stingatoare portative de 6 kg sau 6 litri, (tip P6) dispuse pe fiecare etaj:

parter - 2 stingatoare P6 si 1 stingator G2

etaj 1 - 2 stingatoare P6 si 1 stingator G2

Conform P 118-2/2013 cu completarile ulterioare ordin 6026/2018 art,,4.1(e)” cladiri inchise din
categoria de importanta exceptionala C este necesara instalatie de stins incendiu cu hidranti interiori.

Conform Normativului P 118-2/2013 cu completarile ulterioare ordin 6026/2018 art.,6.1(4 )"
cladiri inchise din categoria de importanta exceptionala C este necesara instalatie de stins incendiu cu

hidranti exteriori.

NOTA: - statia de pompare va fi prevazuta cu iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului si va avea
acces direct din exterior.

Corespunzator prevederilor P 118/2/2013, art. 4.1 litg) este obligatorie prevederea hidrantilor de
incendiu interiori.

Tip instalatie : apa - apa;

Debitul specific minim al unui jet : ghi =2.11/sec;

(conform normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P118/2:2013)

Numar de jeturi pe punct: 1;
Numarul de jeturi in functiune simultana: 13
Debitul de calcul al instalatiei : Qhi =1x2.1= 2.1 I/sec;
Timpul de actionare : 10 min;

Volum minim rezerva intangibilaz.....us wVhi = 2.1 1/5 x 10 min= 1,26m3;

Hnec = Hg+Hu+ Hp (mCA)
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Hg- inaltimea geodezica 10,0 mCA

Hu- presiunea necesara la hidrant.........ccccovvvecnrcnrirens sesvesnnnennn 20,0 mCA
- pierderea de presiune in instalatie 10,0 mCA
Hnec 40,0 mCA

Instalatia de coloane uscate.

Conform P118/2 nu sunt necesare instalatii de coloane uscate

Instalatia de hidranti exteriori.
In conformitate cu Normativului P118/2 - 2013, art. 6.1 (4) lit. e) este necesar dotarea cladirii cu hidranti

exteriori pentru incendiu.

Tipul si parametrii functionali:

- Tipul instalatiei: instalatie de stingere a incendiilor cu hidranti exteriori direct de la acestia
- Debitul de calcul al instalatiei necesar: Qhe= 10 1/s(conf Anexa 7 din P118/2-2013)

- Volumul celui mai mare compartiment de incendiu: 7717.70 mc

- Gradul de rezistenta la foc al cladirii: o

- Timpul normat de functionare Tf=3 ore

- Volumul rezervei de apa pentru instalatii de stingere cu hidranti exteriori:

Vrhe = 162.00 m3, care asigura necesarul si pentru spatiile analizate(101/s x 180 min x 60 sec = 108mc).

Spatiile echipate cu instalatie cu hidranti de incendiu

Echiparea cu hidranti exteriori pentru s-a ficut pentru intreaga cladire / intregul compartiment de
incendiu.

Instalatia de stingere cu hidranti exteriori existenta a fost dimensionata pentru un debit Qhe=101/s.

Hidrantii exteriori au fost pozitionati pe o retea de conducte subterana de inalta densitate (existenta) cu
un diametru exterior de 100mm.

Raza de actiune a hidrantilor exteriori va fi de maxim 120 m.

Hidrantii exterior DN100 sunt de tip suprateran.

Lungimea jetului compact este de 10 m, iar debitul asigurat este de 5 1/s pentru fiecare hidrant, la o
presiune a orificiului ajutajului tevii de refulare de 1,31bar i un diametru al orificiului tevii de refulare de
20mm, conform Anexei 14bis din Normativul P118/2-2013. Debitul specific al unui hidrant exterior pentru
incendiu se considera de 5 1/s. (conform art. 6.28 din P118/2).

Pozitia hidrantilor de incendiu exteriori si a ciminelor de vane pentru instalatii de incendiu se

marcheaza prin indicatoare. Standardul de referinti este 1S0 3864/1,2,3, 4 51 1SO 7010.

INSTALATII HVAC
AGENTUL TERMIC DE INCALZIRE

Producerea energiei termice pentru cladirea care face obiectul prezentului proiect se va asigura de la o
centrala termica compusa din doua cazane murale in condensatie cu puteri nominala egale, ce va produce

agent termic apa calda la o temperatura de 70/50°C.

14



Aceasta va fi amplasata intr-o incapere special destinata in zona subsolului tehnic si va cuprinde minim
urmatoarele echipamente:

2 cazane murale cu functionare pe gaze naturale Pinc=60kW, fiecare;
distribuitor si colector;

Butelie de egalizare a presiunilor;

pompa de circulatie circuite de incalzire;

vase de expansiune;

statie de incarcare automata si de dedurizare a apei pentru umplerea instalatiei;
instalatie de automatizare completa.

Cazanele vor include urmatoarele elemente de siguranta:

supape de siguranta;

limitatoare de temperatura de siguranta;

limitatoare de presiune (limitator de presiune minima si maxima);

vas propriu de expansiune pentru cazan.

Din automatizare se poate seta functionarea reglajului calitativ dupa o curba functie de temperatura
exterioara astfel incat sa se obtina confortul termic interior cu o economie maxima de energie.

Centrala termica va avea o suprafata vitrata de cel putin 2% din volumul net incaperii centralei si va fi
prevazuta cu senzor de gaz (detector metan cu sensibilitate minima de 2%) care va actiona electrovana
montata pe conducta principala de alimentare plasat in afara centralei termice. Incaperea va avea montate
grile de aerisire. Aductiunea aerului de combustie se va realiza prin intermediul grilelor de transfer montate
in usile de acces din exterior.

Gazele de ardere de la cazane vor fi evacuate cu un cos de fum din inox cu izolatie termica si protectie
la exterior.

Incarcarea instalatiei de incalzire se va face cu apa dedurizata preparata de catre statia de dedurizare
prevazuta in proiect pentru fiecare centrala termica.

Toate pompele, armaturile si conductele vor fi protejate impotriva absorbtiei de caldura si a
condensarii apei cu izolatie din cauciuc sintetic. Conductele montate in spatii tehnice vor fi protejate
suplimentar impotriva deteriorarilor mecanice cu tabla de aluminiu.

Asigurarea utilajelor si a consumatorilor aferenti impotriva suprapresiunilor accidentale se va realiza
prin intermediul vaselor de expansiune cu membrana de tip inchis, prin supapele de siguranta montate pe
utilaje si prin instalatia de automatizare aferenta utilajelor care limiteaza temperatura de regim precum si o
temperatura limita de siguranta.

Este prevazuta de asemenea blocarea - functionarii arzatorului daca prin utilaj nu circula debitul
minim de agent termic prescris de furnizorul de cazane sau in lipsa gazului natural.

Distributia agentului termic se va realiza cu conducte din PEX, imbinate prin sertiza

3/24 de catre personal autorizat ISCIR.



DISTRIBUTIA AGENT ERMIC APA CALD

Toate conductele de distribuire a agentului termic, precum si armaturile vor fi prevazute cu izolatie
termica, realizata din izolatie elastomerica de tip armaflex.

Distributia agentului termic se va realiza cu conducte tip PEX, iar circulatia agentului termic va fi
realizata prin intermediul pompei de circulatie a cazanului mural.

Reteaua de distribuire a energiei pentru incalzire va fi prevazuta cu:

armaturi de siguranta;

armaturi de blocare;

armaturi de reglare;

armaturi pentru golire;

armaturi pentru umplere;

termometru pentru tur si retur;

manometru pentru tur si retur.

Conductele care asigura legatura dintre centrala termica si distribuitoarele pentru coloanele de
incalzire sunt pozate aparent la plafonul subsolului sau in canivou de protectia pe toata lungimea
coridorului de la parterul cladirii.

Compensarea expansiunii conductelor se va face prin modificarea directiei si montarea
compensatorilor de dilatare la trasele pozate in canivou.

Pentru o echilibrare facila a coloanelor de incalzire, in cladire s-au prevazut sase ansambluiri
distribuitor/colector.

Conductele de legatura intre distribuitor/colector si coloanele de incalzite se vor monta fara imbinari
cu respectarea art 9.13. din 113-2015 modificat pentru traseele prevazute in sapa, de asemenea nu se
prevad imbinari pe portiunile de conducta care traverseaza pereti si plansee.

Aerisirea instalatiei se va face prin aerisitoare automate si manuale montate in punctele cele mai inalte

ale instalatiei si la corpurile statice de incalzire(radiatoare).

INSTALATII DE EVACUARE AER VICIAT

Vor fi prevazute instalatii mecanice pentru evacuare aer viciat in urmatoarele spatii:

Grupuri sanitare

Vestiare

GRUPURI SANITARE

In grupurile sanitare este propus un ventilator de evacuare alimentat din circuitul de lumina.
Functionarea acestuia este prevazuta cu timer. Acesta evacueaza aerul direct in exterior. Aspiratia
ventilatorului va fi protejata cu grila.

Pentru aerul de compensare se propune o grila de transfer catre spatiile comune. Montajul grilelor de
transfer se va realiza doar in pereti. Nu se strapung usile cu grile de admisie.

Debitul asigurat este de minim 50 m3 /h pentru WC si 25 m3/h pentru pisoar.

Vestiare

In vestiare s-a prevazut un ventilator de evacuare comandat de un termostat. Acesta evacueaza aerul
direct in exterior. Aspiratia ventilatorului este protejata cu grila.

Pentru aerul de compensare s-a propus o grila de transfer catre spatiile comune. Montajul grilelor de

transfer se va realiza doar in pereti. Nu se strapung usile cu grile de admisie.
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Debitul asigurat va fi de 300 m3/h.

Comanda ventilatoarelor se va efectua astfel;

Timer (orar) in TED sau conform indicatiilor din planuri.

Ventilatoarele de evacuare aferente vor fi controlate prin intermediul variatorului de turatie pentru a
opera la un regim de debit redus, determinat de pierderile de caldura si rata minima de ventilare de 3
[m3/h,m2] conform 15/2022.

MA I OTECTIE LA FOC PENTRU INSTALATI VENTI E-CLIMATIZARE

Pentru sistemele de ventilare propuse se vor respecta urmatoarele masuri:

- nivelul minim de performant la foc pentru conductele(tubulaturile) de ventilare/climatizare este EI
15, iar acestea se vor realiza numai din materiale din clasa de reactie la foc A1 sau A2-s1,d0; clasificarea
conductelor de ventilare din punct de vedere al performantei la foc se face pe baza criteriilor etanseititii la
foc (E) si izolare termici (I), in conformitate cu Ordinul comun M.T.C.T. - M.A.L nr.1822/394/2004, cu
modificari si completari ulterioare, conform art. 6.2.2 din Normativul 15-2010;

- conductele instalatiilor de ventilare amplasate pe ciile de evacuare in caz de incendiu, in ghene de
instalatii sau in alte spatii in care nu este posibil accesul la acestea, trebuie s fie realizate din materiale din
clasa de reactie la foc A1, iar materialele de izolatie trebuie s3 fie cel putin din clasa de reactie la foc A2-
51,d0. Aceste conducte ca §i elementele de susfinere trebuie si fie rezistente la foc EI h0 i«>0 30 sau El ve
i+>0 30, conform art. 6.2.2 din Normativul 15-2010; Racordurile flexibile trebuie s fie din clasa de reactie la
foc A1 sau A2-s1,d0 iar lungimea nu va depési 1m.

- 1a trecerea tubulaturilor prin pereti rezistenti la foc sau plansee rezistente la foc, vor fi luate masuri de
etansare a golurilor din jurul acestora, cu elemente (C0/A1 sau A2-s1,d0) care vor asigura aceeasi
rezistenta la foc cu cea a elementului strapuns si se vor prevedea clapete antifoc, de reguli cu rezistenta la
foc egald cu a elementului traversat EI-S ieo, ho.

Treceri prin pereti rezistenti la foc

Protectia pasiv la incendiu a golurilor de trecere a retelelor de conducte, cabluri si canale de aer, prin
peretii rezistenti la foc, s-a executat de catre o firma specializata, autorizata INSPECTORATUL GENERAL
PENTRU SITUATII DE URGENTA ( IGSU).

Gradul de rezistenta la foc al etansarii este egal cu cel al alementului de constructie in care este practicat

golul. Golurile etanse la foc s-au etichetat, marcajul continand minimum:

a. Numele companiei executante.

b. Rezistenta la foc a etansarii (minute).
C. Data la care a fost realizata.

d. Materialul utilizat.

Produsele destinate protectiei pasive la incendiu a trecerilor prin peretii rezistenti la foc sunt utilizate

numai in conformitate cu legislatia in vigoare si trebuie fie obligatoriu insotite de Agre

termen de valabilitate.

I LATII ELECTR

noi.

c

Se vor dezafecta instalatiile de prize si se vor inlocui cu altele noi
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Alimentarea cu energie electrica a constructiei se va face de la reteaua electrica de joasa tensiune existenta
in zona, prin intermediul unei firide de bransament din zona. Contorizarea energiei active consumate se va
face prin intermediul unui contor de energie montat in BMP. Tabloul electric va fi echipat cu intreruptoare
automate pentru protectia la suprasarcina si scurtcircuit. Intreruptorul general al BMPT va fi prevazut cu
bloc de protectie diferentiala de 300 mA.

In situatia actuala Alimentarea TEG se realizeaza cu conductor tip Cyaby 3x120+70+Cyaby 1x70 (PE) cu
un Intreruptorul general de 250 A.

Bransamentul se va pastra, dar se va avea in vedere posibilitatea schimbarii bransamentului in urma
lucrarilor de interventie prin « Instalarea de sistem rnati ducere rgiei electrice cu panouri
otovoltaice» :
Date importante tablouri :

TEG -Tablou electric general- alimentat din BMPT existent:

Puterea instalata necesara Pi=175.40 kW
Puterea absorbita Pa=131.55 kW
Curentul de calcul Ic=206.39 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks= 0,75

TEVIT -Tablou electric Vitali NOU- alimentat direct din TEG existent:

Puterea instalata necesara Pi=27.00 kW
Puterea absorbita Pa =27.00 kW
Curentul de calcul Ic = 42.40 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks = 0,80

TEGA-Tablou electric Gospodarie de apa - alientat din TEVit NOU:

Puterea instalata necesara Pi=19.00 kW
Puterea absorhita Pa =19.00 kW
Curentul de calcul Ic=29.80 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks = 0,80

TES-Tablou electric Subsol nou- alientat din TEG existent:

Puterea instalata necesara Pi=13.12 kW
Puterea absorbita Pa =9.84 kW
Curentul de calcul Ic=15.40 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks = 0,80

TEP-Tablou electric Parter nou- alientat din TEG existent:

Puterea instalata necesara Pi=66.60 kW
Puterea absorbita Pa =49.95 kW
Curentul de calcul Ic=78.40 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks = 0,80

TEP-Tablou electric Parter nou- alientat din TEG existent:
Puterea instalata necesara Pi=64.48 kW
Puterea absorbita Pa =48.36 kW
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Curentul de calcul Ic = 75.90 A (trifazat)

Coeficient de simultaneitate ks = 0,80

Tabloul electric nou proiectat TEVit (Tablou electric Vitali), va fi amplasat la exteriorul cladirii in
axul A -13, va fi realizat in constructie metalic cu grad de protectie IP65 si va fi alimentat cu cablu tip NHXH
E90 5x16 mmp de la TEG si de la grup electrogen nou proiectat de 40kVA.

Tabloul electric nou proiectat TEGA (Tablou electric grup pompare hidranti interiori) , va fi amplasat
in camera pompelor incapere nou proiectata, va fi realizat in constructie metalic cu grad de protectie P65,
si va fi alimentat cu cablu tip NHXH E90 5x10mmp, de la TEVIT.

Tabloul electric nou proiectat TES (Tablou electric Subsol), va fi amplasat in camera centralei la
parter, va fi realizat in constructie metalic cu grad de protectie IP65 , si va fi alimentat cu cablu tip NHXH
E90 5x4 mmp, de la TEG.

Tabloul electric nou proiectat TEP (Tablou electric Parter), va fi amplasat in hol P09, va fi realizat in
constructie metalic cu grad de protectie IP65, si va fi alimentat cu cablu tip NHXH E90 3x35+16 mmp , de la
TEG.

Tabloul electric nou proiectat TEE (Tablou electric Etaj), va fi amplasat in hol E07 , va fi realizat in
constructie metalic cu grad de protectie IP65, si va fi alimentat cu cablu tip NHXH E90 3x35+16 mmp , de la
TEG

INSTALATIILE ELECTRICE DE ILUMINAT INTERIOR
lluminatul artificial se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu sursa LED. Corpurile de iluminat vor fi
alimentate intre faza si nul. Circuitele de alimentare a corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru
alimentarea prizelor. Fiecare circuit de iluminat este incarcat astfel incit sa insumeze o putere totala de
maxim 1,5 kW.

Comanda iluminatului se va face manual, prin intermediul comutatoarelor sau intrerupatoarelor.
Intrerupatoarele si comutatoarele se monteaza pe conductorul de faza si corespund modului de pozare a
circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv. Inaltimea de montaj a intreruptoarelor si
comutatoarelor va fi de 0,9 m, masurata de la nivelul pardoselii finite pina in axul aparatului.

Circuitele de iluminat vor fi protejate la suprasarcina si scurtcircuit cu intreruptoare automate
prevazute.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu conductoare din cupru, de tip NhXH, avind sectiunea 3x1,5 mm?2
(atat pentru conductorul de faza, pentru cel de nul de lucru cat si pentru cel de nul de protectie), protejate
impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16. Circuitele de iluminat se vor executa
ingropat in tencuiala, sau sub pardoseala, sau mascate de peretii de gipscarton.

Corpurile de iluminat existente se vor dezafecta si se vor monta corpuri de iluminat cu surse LED, in

vederea reducerii consumului de energie electrica.Deasemenea se vor reface si trasegle

instalatiilor electrice de iluminat (intrerupatoare, corpuri de iluminat).

Suplimentar va fi prevazut si iluminat de siguranta(evacuare,antipanica,interventié

ILUMINAT DE SIGURANTA
Iluminatul de sigurant3 cu care se va echipa constructia este:

A. Tuminat de siguranta pentru continuarea lucrului
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In conformitate cu prevederile Normativului 17/2011, art. 7.23.5.1, iluminatul pentru continuarea
lucrului se prevede In camera de la parter unde va fi amplasata centrala de detectie, semnalizare si alarmare
incendiu si in locul unde este amplasat TEGA. Corpurile de iluminat de siguranta pentru continuarea
lucrului vor fi de tip LED si vor fi prevazute cu baterii de acumulatoare cu autonomie de cel putin 3h, cu
durata de comutare de 0.5 s In conformitate cu tab 7.23.1 din Normativul 17/2011.

Iluminat de securitate:
1. luminat de securitate pentru interventii

Conform Normativului [7/2011 art.7.23.6.1 iluminatul de securitate se prevede in camera tabloului
electric general TEG, camera centralei termice etc. Corpurile de iluminat de securitate pentru interventii
vor fi de tip LED si vor fi prevazute cu baterii de acumulatoare cu autonomie de cel putin 3h,cu durata de
comutare de 0.5 s In conformitate cu tab 7.23.1 din Normativul 17/2011.

2. lluminat de securitate pentru evacuare

Conform Normativului 17/2011, art.7.23.7, iluminatul de securitate pentru evacuare se va monta la
usile de evacuare, pe cdile de evacuare si la inflexiunile acestora, in grupurile sanitare cu suprafata >8 mp, in
zona de amplasarea a butoanelor manuale de actionare incendiu la maxim 2.0 m distanta orizontala siin
zona de amplasare a stingatoarelor. Corpurile de iluminat de securitate pentru evacuare vor fi previzute cu
baterii de acumulatoare cu autonomie de cel putin 2h, cu durata de comutare de 5s in conformitate cu tab
7.23.1 din Normativul I7/2011. Corpurile de iluminat de securitate la evacuare vor functiona in regim
permanent conform art. 7.23.7.3 din Normativul [7-2011.

Corpurile de iluminat vor respecta recomandarile prevazute in Normativul [7/2011, SR EN 60598-
2-22 i tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR ISO 3864-1
(simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminant si iluminarea panourilor de
semnalizare de securitate.

Aparatele de iluminat pentru evacuare vor fi amplasate astfel incat sa se asigure un nivel de
iluminare adecvat, 1anga fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie semnalizat un pericol
potential (scari, schimbare de nivel, usa de iesire din cladire, la schimbarea de directie)

3. lluminat de securitate pentru marcarea hidrantilor:

Conform Normativului 17/2011, art. 7.23.11 se prevede iluminat de securitate pentru marcare
hidranti in locul unde vor fi amplasati hidrantii interiori pentru stingerea incendiului.

Corpurile de iluminat de securitate marcare hidranti vor fi prevazute cu baterii de acumulatoare cu
autonomie de cel putin 1h, cu durata de comutare de 5 s si se vor amplasa deasupra hidrantului la o iniltime
de maximum 2 m.

4. luminat de securitate impotriva panicii:

Conform normativului 17 /2011, art.7.23.9 se prevede iluminat de securitate impotriva panicii in
incdperile cu suprafete > 60 mp.

Corpurile de iluminat de securitate impotriva panicii vor fi previzute cu baterii de acumulatoare cu
autonomie de cel putin 1h cu durata de comutare de 5 s conform tab 7.23.1 din Normativul 17/2011.

Conform normativului 17/2011, art 7.23.12.1 circuitele de iluminat de siguranta vor fi realizate din
cabluri cu intarziere la propagare flacarii de tip N2XH, se vor alimenta pe circuite din tablourile electrice de

distributie pentru receptori vitali si vor fi i de tip autonom.
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Corpurile de iluminat vor fi alimentate intre faza si nul. Circuitele de alimentare a corpurilor de
iluminat sunt separate de cele pentru alimentarea prizelor. Fiecare circuit de iluminat este incarcat astfel
incit sa insumeze o putere totala de maxim 1,5 kW.

Pentru a reduce consumul de energie electrica, spatiile comune au fost prevazute cu senzori de
miscare .

Tensiunea de lucru pentru circuitele de iluminat este 230 V c.a. monofazat.

Cablurile din care va fi executata instalatia vor fi de tip NhXH , fara degajari de halogenuri.

Cladirea va fi echipata cu un ansamblu de panouri fotovoltaice Off-Grid 12kWp , format din 108
panouri fotovoltaice 250Wp/bucata,invertor, acumulatori, sisteme de sustinere ,cabluri conexiuni etc ,

conform fisei producatorului,

INSTALATIILE ELECTRICE DE PRIZE

In imobile au fost prevazute spre a fi montate prize duble, toate vor fi cu contact de protectie, executate
pentru a suporta fara sa se deterioreze un curent de 16 A.

Circuitele de prize vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat. Inaltimile de
montaj a prizelor vor fi 0,3m daca nu va fi notat altfel pe plan.

Inaltimile de montaj ale prizelor sunt masurate intre axul prizei si suprafata finita a pardoselei,

Toate circuitele de prize vor fi protejate la plecarea din tabloul electric cu intreruptoare automate
conform schemelor monofilare si specificatiilor de aparataj.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductoare din cupru, de tip NHXH-FE-E90, avind sectiunea 3x2,5
mm?2 (atat pentru conductorul de faza, pentru cel de nul de lucru cat si pentru cel de protectie), protejate
impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie din PVC16. Distributia circuitelor se va realiza
ingropat in tencuiala, sau sub pardoseala, sau mascat de peretii de gipscarton.

Se va evita instalarea circuitelor de iluminat si prize pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru
distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm. Pe
traseele orizontale comune, circuitele de prize si iluminat se vor monta deasupra celor de incalzire.

De asemenea, distanta intre circuitele de prize sau iluminat si cele de curenti slabi trebuie sa fie de
minim 15 cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30m si nu contine inadiri la conductoarele

electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor monta deasupra celor de curenti slabi.

INSTALATIA DE PROTECTIE PRIN LEGARE LA PAMINT SI PARATRASNET
Instalatia de protectie consta in legarea la pamant a instalatiilor, tablourilor si utilajelor
electrice prin intermediul celui de-al treilea, respectiv al cincilea conductor al coloanelor electrice, sistem
TN-S.
Circuitele electrice vor avea nulul de lucru distinct fata de nulul de protectie pana la tabloul electric
general. Sectiunea conductorului de protectie PE se coreleazi cu sectiunea conductoarelor active si nu se va

intrerupe.
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este de capacitate standard S, tip I+I1 ({ B+C ), 4P, Imax=60 KA. Protectia asociata descarcatorului de
supratensiuni este un disjunctor magneton-termic de 50 A, de curba C, 3P.

Protectia Tmpotriva tensiunilor accidentale de atingere se va realiza prin legarea la conductorului de
protectie, Tabloul electric general TG va fi prevazut cu o bara de egalizare potential BEP a SPD si a tuturor
partilor metalice ale instalatiei electrice, care in mod normal sunt sub tensiune, dar ar putea intra printr-un
defect de izolatie. Se vor lega contactele de protectie ale prizelor, carcasele aparatelor de iluminat, ramele
tablourilor, carcasele utilajelor si capacele metalice la BEP. BEP va fi din Cu si va avea sectiunea minima de
75mmp. BEP se va lega la priza de pAmént proiectata printr-un conductor LiFY 1x16mmp si o piesa de
separatie.

Pentru protectia impotriva electrocutirilor prin atingere indirecta in prezentul proiect s-a prevazut:

- legarea la conductorul de protectie ca mijloc principal de protectie;

- legarea la priza de pamént ca mijloc suplimentar de protectie.

Se va verifica priza de pamant a cladirii. Rezistenta de dispersie a prizei de pAmaént trebuie sa fie sub
valoarea de 1 ohm, se vor lega la priza electrozi verticali suplimentari OLZn cu D=2 %", L=3m, pana la
obtinerea valorii impuse. Distanta prizei de pamant artificiala trebuie sa fie de cel putin 1 m fata de fundatia
cladirii.

La priza de pamant vor fi legate toate echipamentele metalice. Pentru fiecare tip de instalatie se
folosesc conductoare distincte pentru legarea la priza de piAmant comuna. Se vor monta piese de separatie
intre instalatia de protectie interioara si priza de pamant.

Instalatia de protectie impotriva trisnetelor

In urma analizei privind necesitatea unei instalatii de protectie contra trasnetelor, va fi previzut un
sistem de protectie impotriva trasnetului nivelul I (normal) de protectie.

Se alege solutia unei instalatii de paratrasnet de tip PDA (paratrasnet cu dispozitiv de amorsare)
Prevectron care va asigura nivelul I (normal) de protectie. Astfel se va monta un dispozitiv de tip PDA pe
cladirea liceu.

Instalatia [PT tip Prevectron va fi montata pe acoperisul cladirii relativ echidistant in plan orizontal
fata de zona perimetrala. Instalatia IPT va fi prevazuta cu mai multe conductoare de coborare din platbanda
Ol-ZN 4x25 mm la priza de pamant artificiala.

Conductoare de coborare se conecteaza la priza de pamant artificiala aferenta instalatiei de
paratrasnet, prin intermediul pieselor de separatie notate PS. Aceste piese trebuie sa fie astfel realizate
incét sa poata fi demontate doar cu ajutorul unor scule speciale, atunci cdnd se executa masuratori.
Iniltimea de montaj a pieselor de separatie va fi la +2,00 m deasupra solului. Conductoarele de coborare vor
fi protejate la baza constructiei de o teaca din otel inox L=1,80 m.

Detectie si semnalizare incendiu

fn conformitate cu normatival P118/3-2015, art. 3.3.1.c, cladirea va fi dotata cu instalatie de
semnalizare si avertizare In caz de incendiu.

Sistemul de detectie si avertizare din acest proiect permite localizarea rapida si precisa a unei situatii
anormale, afisarea starii elementelor de detectie si transmiterea alarmei.

In momentul in care a fost propusa aceasta solutie au fost luate in calcul riscurile de producere a
incendiului pentru o cladire cu aceasta destinatie functionala.

Detectorii au fost prevazuti in fiecare spatiu al imobilului studiat, cu exceptia grupurilor sanitare.
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Detectorii folositi in proiect utilizeaza diferite principii de operare ajungandu-se astfel la un procent
mare de precizie a detectiei si un procent scazut de alarme false.

Se vor monta detectori de fum, detectori multifunctionali de fum si temperatura si butoane de
semnalizare incendiu.

Se vor folosi metode de reducere a alarmelor false prin memorarea intermediara a semnalizarii.

Temporizarea pentru care se va lua in considerare al doilea semnal de incendiu care va declansa
alarma nu va fi mai mare de 120 secunde.

Sistemul este completat de patru sirene exterioare.

Echipamentele de detectie si alarmare aferente sunt conectate la centrala de semnalizare.

S-a prevazut o centrala de semnalizare incendiu montata la parter conform plan.

Centrala de semnalizare incendiu este prevazuta cu modul de comunicare cu dispeceratul de
interventie.

Alimentarea cu energie electric3 a instalatilei de semnalizare a incendiilor se realizeazi de la dou3
surse independente (baza i rezerva). Energia electrica furnizata de echipamentul de alimentare trebuie si
fie suficientd pentru satisfacerea cerintelor de alimentare ale sistemului.

Sursa principala de energie pentru sistem trebuie sa fie refeaua publica de alimentare. Sursa principali
trebuie si este conectaté cu sistemul, printr-un cablu dedicat si protejat, are dispozitive de protectie
dedicate care trebuie sa fie etichetate si accesibile numai de citre personal autorizat, s3 fie independenti de
orice dispozitiv general de separare a cldirii. Alimentarea de baza se realizeaza din tabloul general al
cladirii printr-un cablu NHXH E90 3x1,5 mmp, pozat in tub PVC ignifug diametru 25 mm.

Montajul detectorilor de fum, butoanele de incendiu, sirenelor interioare se va realiza in conformitate
cu legislatia si cerintele clientului, dupa cum urmeaza:

- Se vor monta detectoare optice de fum, detectoare multicriteriale in spatiile tehnice, butoane
manuale de semnalizare incendiu, iar in caz de incendiu pentru avertizarea personalului s-au prevazut
sirene de avertizare.

In spatiile comune, saloane, magazii, vestiar s-au prevazut detectoare optice de fum.

Cablarea buclelor de detectie se va realiza cu cablu ignifug JH(St)H 2x2x0.8 E30

Cablu de alimentare al centralei de incendiu va fi ignifug de tipul NHXH 3x2.5 E30.

Sistemul de detectie si alarmare la incendiu are in componenta urmatoarele echipamente:

e centrala de detectie si alarmare la incendiu adresabila-montata la parterul cladirii;

- detectori optici de fum;

- detectori multicriteriali adresabili;

- butoane manuale adresabile de semnalizare a incendiului, montate in locuri vizibile, la iesiri
sau pe caile de acces in conformitate cu prevederile P118/3 - 2015, la maxim 30m unul fata de altul;

E module intrari/iesiri (transponderi);

- sirene interioare;

- sirene exterioare;

si elementele de semnalizare si comanda amplasate in camp.
Detectoarele de incendiu sunt de tip inteligent, cu functie de autotestare, se adapteaza automat

conditiile de mediu si pot functiona chiar si in cazul defectarii microprocesorului. .
| "_ﬂ

Detectorii au memorie alarma si operare, indicator alarma si adresare soft. L
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Caracteristici tehnice:

- Aria de acoperire - max.110m2

- Inaltimea incaperii - max. 12 m

- Tensiune nominala - 17V-28V

- Consum curent stand ~ by - aprox. 150 pA

- Consum curent in alarma - typ. 2 mA pulsat

- Curent alarma de urgenta - typ. 4 mA

- Domeniu de temperatura pentru functionare: -10 - +70°C

- Grad de protectie IP 43

In conformitate cu normativele romanesti in domeniul protectiei impotriva incendiilor, butoanele
manuale de semnalizare a unui incendiu sunt de tip adresabil cu semnalizare prioritara a starii de alarma.

Butoanele de alarmare manuala inteligent non-automat acopera un larg spectru de aplicatie si
trasaturile lor standard includ indicatori alarma si codificarea adresei in software.

Butoanele manuale pentru semnalizarea unui incendiu sunt amplasate pe caile de evacuare in asa fel
incat sa permita o rapida actionare in caz de sesizare a unui incendiu inainte de a fi detectat de catre
detectoarele adresabile.

Caracteristici tehnice:

- tensiune nominala - 19V

- domeniu de temperatura pentru functionare: -300C - +700C

- dimensiuni: (axhx1): 124 x 124 x 35mm

- grad de protectie IP 42

Pentru detectia de gaz metan la centralele termice precum si in bucatarie sunt montate cate un
detector de gaz metan care comanda inchiderea electrovanei de gaze.

Sistemnul de detectie si avertizare realizeaza :

- detectarea incendiilor, atat pe cdile de circulatie pentru functionarea normali a constructiei,
cat, mai ales, in spatiile si Incaperile auxiliare, precum si in acele incaperi in care incendiul ar putea evolua
nestanjenit, fara a fi observat in timp util;

- anuntarea incendiului la punctul de supraveghere permanent, automat si/sau prin
declansatoare manuale de alarma precum si dup3 caz, la unitatea de pompieri;

- avertizarea sonora a persoanelor din cladire asupra pericolului de incendiu;

- memorie de evenimente (alarme, defecte, lipsa alimentare);

Se va evita instalarea circuitelor de curenti slabi pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru
distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm. Pe
traseele orizontale comune, circuitele de curenti slabi se vor monta deasupra celor de incalzire.

De asemenea, distanta intre circuitele de curenti slabi si cele de iluminat, prize sau forta trebuie sa fie
de minim 15 cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30 m si nu contine inadiri la conductoarele
electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de curenti slabi se vor monta sub cele ale instalatiilor

electrice de curenti tari.

Sistemul de sonorizare
Descriere generala

Sistemul de sonorizare este compus din urmatoarele elemente :

24



o amplificatoare 4x120 W
¢ preamplificatoare

e adaptoare impedanta

¢ modul sursi program

¢  modul mixer

+ microfoane

¢ retele de difuzoare

Prin prezentul proiect se va trata doar partea de cablaj a echipamentelor de sonorizare. Restul de
echipamente se vor trata printr-un proiect separat.

Aparatura sonorizarii va fi situata intr-o incapere de control (secretariat). Acesta permite sonorizarea
holurilor, curtii exterioare si a sélilor de curs. Difuzoarele sunt aranjate in aga fel incat s asigure a
sonoritate uniforma pe intreaga arie a scolii. Zonele pot fi comandate separat. Reteaua de difuzoare este in
aga fel conceput ca in cazul in care unul dintre amplificatoare eventual se defecteaza, totusi spatiile riman in
continuare acoperite din punct de vedere sonor. Zonele au posibilitatea de a avea programe sau anunturi
separate. Sistemul de sonorizare poate prelua si semnalele de la sistemele de detectie si semnalizare a

inceputului de incendiu sau alte avertizoare care au si avertizare voce.

Panouri Fotovoltaice

Energia solara se referd la o sursd de energie reinnoibili care este direct produsa prin lumina si radiatia
solara. Aceasta poate fi folosita s3 genereze electricitate prin celule solare (fotovoltaice). Instalatiile fotovoltaice
produc energie electrica gratis (cu lumina soarelui).

Panourile solare fotovoltaice produc energie electrici 4h/zi (calculul se face pe minim: orele de lumini
iarna). Ziua, timp de 4 ore, ( iarna 1,5 ore) aceste panouri solare produc energie electrici. Aceasta energie
electrica o arunca in reteaua electrici nationala.

S-a optat a se monta un numar de 108 panouri fotovoltaice (9 ansamble a cate 12 panouri) pe sarpanta

diretia SUD, care va produce apoximativ 12 kWp.

Date tehnice principale (ansamblu de 12 panouri fotovoltaice)

Putere nominala generator fotovoltaic 3 kwp
Tensiune nominala generator fotovoltaic(Vmpp) 90 Vec
Curent maxim incarcator solar 60 A
Putere nominala invertor (functionare continua) 3000 VA
Tensiune nominala de iesire invertor 230 Vca
Frecventa invertor 50 Hz
Curent maxim redresor incorporat 35A
Timp incarcare acumulatori la un curent de 50 A 10 ore
Tensiune nominala baterie de acumulatori 48 Vce
Capacitate maxima baterie de acumulatori 24 kW
Energie medie anuala generator fotovoltaic 3650 kWh
Energie medie lunara generator fotovoltaic 304 kWh
Energie medie zilnica generator fotovoltaic 10 kWh
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Lucrari conexe

Lucrérile conexe recomandate a se adauga celor de eficientizare energetica a cladirii, sunt urmitoarele:
o repararea trotuarelor de protectie (se repara trotuarele de protectie cu astfalt bituminos, in scopul
elimindrii infiltratiilor de ap3 la infrastructura cladirii);
o repararea elementelor de constructie ale fatadei care prezintd potential pericol de desprindere si/sau
afecteazé functionalitatea cladirii;
o igienizarea incaperilor prin aplicarea de finisaje specifice unitatilor de invatamant;
o reorganizarea sigruparea spatiilor administrative in aceeasi zona a cladirii pentru eficientizarea activitatii
si comnunicarii in cadrul institutiei
o refacerea finisajelor interioare; inlocuirea obiectelor sanitare;
o refacerea sistemului de alimentare cu apa rece si de evacuare a apelor uzate si pluviale;
o refacerea structurii invelitorii (dupa caz), inclusiv inlocuirea invelitorii din tabla cu table plana prefaltuita
o realizarea rampe de acces persoane cu dizabilitati si corectare / refacere terase acces
o refacerea trotuarelor perimetrale cu panta corespunzitoare spre exterior si izolarea corespunzitoare a
rosturilor dintre trotuare si fundatii pentru a impiedica infiltrarea apelor meteorice in zona fundatiilor.
o achizitionare de dotari si echipamente noi
o conformarea cladirii din punct de vedere al cerintelor de securitate la incendiu, conform actelor normative
in vigoare;
o conformarea clddirii din punct de vedere al cerintelor de sinatate publica, conform actelor normative in

vigoare;
Nota: valoarea acestor lucrari trebuie cuantificata separat si nu trebuie inclusa in analiza tehnico-economici a
masurilor de renovare energeticd deoarece nu influenteaza decat indirect sau nu influenteaza deloc consumurile

de energie.

Centralizator solutii si pachete de solutii cu descriere sumara

Solutie/Pachet Descriere

- Izolarea termici a peretilor exteriori cu sistem termoizolant

compact exterior ETICS cu placi din vatd minerala bazaltici de
Solutii de renovare
fatada, in grosime de 15 cm;
pentru partea opaci a
s1 - izolare termica a soclului, respectiv pereti supraterani subsol cu
anvelopei termice a
placi din polistiren extrudat ignifugat minimum XPS300, in

cladirii
grosime de 12-15 cm,
- izolarea termicé a planseului sub pod cu vata minerala 25 cm
. Schimbarea integrald a tAmplariei existente cu timplarie
Solutii pentru .
52 performanta energetic, cu rame din AL/PVC si vitraj cu 3 foi de

tampldria exterioara _ ) o
geam low-e, inclusiv reparatii si finisaje interioare locale

Modernizarea sistemelor pentru alimentarea cu energie termici
Solutii pentru asigurarea
S3.1 pentru incdlzire si a.c.c., inclusiv dotarea clddirii cu un sistem de
confortului termic

tip BMS

. Solutii pentru asigurarea | Modernizarea sistemului de iluminat, inlocuind corpurile
" | confortului vizual existente cu corpuri dotate cu surse tip LED
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— Solutii pentru asigurarea | Utilizarea unor sisteme individuale de ventilare mecanici cu
calitatii aerului interior | recuperare de caldura

Solutii pentru scaderea
Introducerea echipamentelor de producere energie din surse
$3.4 | consumului de energie
regenerabile (panouri fotovoltaice)
din surse neregenerabile

P1 cuprinde solutiile

pentru partea opaca si ) o )
L Renovarea anvelopei termice a cladirii, inclusiv timplaria
P1 | parteavitrata

) exterioara (51+52)
(tamplarie) a anvelopei
termice a cladirii ;
P2 cuprinde solutiile
P2 | propuse pentru Renovarea gi modernizarea instalatiilor (53.1+53.2+S3.3+53.4)
instalatiile cladirii
P3 - totalitatea solutiilor
P3 P3=P1+P2

de mai sus

3.4. SISTEMSTRUCTURAL

In urma raportului de expertiza tehnica, s-a concluzionat ca sunt necesare masuri de consolidare
pentru tronsoanele 1 si 2.

Reducerea riscului seismic al cladirii se poate face numai prin masuri de sporire a capacitatii de
rezistenta si de rigiditate a sistemului structural, respectiv consolidarea structurii de rezistenta prin
camdguirea cu beton armat a peretilor din zidarie existenti.

Calculele structurale si de dimensionare ale elementelor de consolidare vor respecta modele si
metode din P100-1/2013 si reguli suplimentare date in indrumatorul P 100-3/2019.

Peretii propusi spre consolidare sunt atat peretii interiori, iar camasuirea se face pe ambele fete
ale peretilor, cat si peretii exteriori, iar camasuirea se face pe fata interioara.

Se va realiza o camasuire a peretilor de zidarie, la care se va utiliza o tencuiald de ciment, fard
var, cu grosime minima de 7 cm si armata cu plase ®8/150/150.

Lucrdrile aferente consolidarii suprastructurii existente:

- Local, se va efectua repararea fisurilor din toti peretii interiori si exteriori prin injectare cu
mortare cimentoase sau epoxidice. Pentru reparatii de suprafati a elementelor de beton se va utiliza
mortar de reparatii betoane pe baza de ciment (ex : Sika MonoTop 612 sau similar) iar pentru repararea
fisurilor se va utiliza rasina epoxidica bicomponenta (ex : Sikadur-52 Injection sau similar);

- camdsuirea la toate nivelurile pe ambele fete cu 7 cm de mortar M100T si plase @#8/150,/150

mm a peretilor longitudinali centrali;

mm a peretilor transversali interiori;
- cdmadsuirea la toate nivelurile pe fata interioara cu 7 cm de mortar M
mm a peretilor perimetrali;
- Camasuirea la nivelul subsolului a peretilor perimetrali pe fata interioara, cu 10
M100T si plase #10/150/150;

27



- Camasuirea va porni din fundatii noi, cu latimea minima de 30c¢m si adédncimea egala cu cea a
fundatiilor de sub pereti. Pentru asigurarea conlucrarii intre cimasuiald si suport este necesara curatirea
suportului de tencuiala veche, inlaturand prin buciardare 1-2mm din suprafata ciramizilor. Dup# aceste
etape se efectueaza suflarea cu aer, se monteazi armatura, se uda peretii iar apoi se aplica stratul de
beton.

- Peretele de subsol unde se realizeaza usa de acces la centrala termica se va camasui atat pe
interior, cat si pe exterior. Se va realiza un perete din beton armat de 30 cm, ce va borda scara nou creata
de acces in subsol, pentru sustinerea taluzului vertical de pamant nou creat. La intersectia cu peretele de
zidarie din subsol, se va creea un sambure din beton armat 30x20 c¢m, din care va porni peretele de beton
armat. Scara nou introdusa va fi din beton armat, cu grosimea rampei de 15 cm.

- Intfe axele 13-17/A-D, sarpanta existenta se va desface si se va reface pastrand forma si

dimensiunile, utilizand elemente metalice.

Masuri privind reparatia sarpantei

Se vor inlocui elementele degradate ale sarpantei cu elemente noi, de aceeasi dimensiune si din

acelasi material.

Din motive de conformare privind cerinta de calitate “SECURITATE LA INCENDIU”,pe fatada laterala

E intre axele 13-20, atat la nivelul parterului cat si la nivelul etajului, tamplarie va fi fixa EI90 si peretele

exterior REI180 - perete antifoc CO(Cal) va fi placat cu termosistem din vata minerala bazaltica de 15 cm,

A2s51d0-A1(C0). De asemenea intreaga panta a invelitorii - intre axele A si D, cu axele 13 si 17 va fi inchisa cu

tabla metalica plana pe suport de astereala din RIGIDUR si pe o structura a sarpantei din elemente metalice

clasa CO.

3.5. INCHIDERI SI COMPARTIMENTARI

solutie constructiva inchideri: zidarie de caramida plina

Dupd caz, noile compartimentdri nestructurale se vor realiza din pereti usori care pot prelua fara degradari

excesive deformatiile laterale ale structurii in caz de cutremur.

Peretii vor fi realizati din placi de gips-carton sau HPL (la grupurile sanitare) dispuse pe schelet

metalic auto-portant. Nu este permisa realizarea acestora din zidarie de cirimida sau alte materiale

similare care aduc incarcari suplimentare semnificative. Noile compartimentari se vor realiza cu

respectarea prevederilor cap. 10 din P100-1/2013.

3.6. FINISAJE EXTERIOARE SI INTERIOARE

Finisaje exterioare

Constructia existenta are fatada finisata cu tencuieli decorative deteriorate, se pot observa fisuri si degradari

locale. Se propune desfacerea integrala a finisajelor de pe fatade. Finisajele propuse sunt dupa cum urmeaza:

Soclu: tencuieli hidrofuge, culoare gri RAL 9016

Pereti: tencuiala decorativa subtire armata cu plasa din fibra de sticla , RAL 9010 si 9016 conform

planuri fatada

Tamplérii: schimbarea intregii timplarii exterioare indiferent de starea de uzura cu tamplarie cu rama

din AL/PVC cu rupere de punte termica, cu vitraj din geam termoizolant triplu 4+10+4+10+4 mm, cu o
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suprafatd tratatd cu un strat reflectant, avand fetele 2 si 5 tratate low-e (cu un coeficient de emisie e<0,10)
si cu transmitanta termicd Ug=1,1 W/m?K (rezistenta termici R’=0,9 m?*K/W).

- Se va termoizola podul/ mansarda cu 20cm vata minerala de sticla, clasa de reactie la foc A1, se va
monta strat bariera de vapori la fata calda a termoizolatiei si strat difuzie

Se va desface integral invelitoarea, se va reface structura acesteia, astereala cat si finisajul din tabla.

Pe acoperisul propus se vor monta 108 panouri fotovoltaice (9 ansamble a cate 12 panouri) pe sarpanta

diretia SUD, care va produce apoximativ 12 kWp.

NOTA PRIVIND MONTAJUL TERMOSISTEMULUI ETICS
- sevaaplica termosistem ETICS pe intreaga suprafata opaca a imobilului
+  termosistemul va urma cu exactitate toate profunzimile astfel incat, la finalul finisarii suprafetei sa
reapara zonele infundate

toate elementele decorative - profilaturi trase si chenare vor fi translatate pe finisajul fatadei

NOTA PRIVIND EXECUTIA PROFILATURILOR TRASE , PENTRU FATADA

Se va extrage cate un tronson de aprox. 30cm din fiecare tip de profil existent. Profilele urmeaza a fi executate

in intregime, aplicate peste termosistemul de fatada.

Dupa ce va fi curatata de straturile de zugraveli, bucata de profil va fi taiata cu ferastraul transversal pentru

a putea desena dupa aceasta cat mai exact pe tabla linia pentru profilele din tencuiala la exterior.

Se va verifica calitatea podinei de lucry, in special la lucrarile de profile trase pe loc cu sablonul, daca este

montata la nivelul necesar, daca are front suficient de circulatie, fara obstacole si daca are rezistenta necesara.

Pentru ornamentele din praf de piatra la exterior, dupa ce acestea vor fi curatate si spalate de zugraveli se
va face o inventariere a celor ce raman in montajul actual si urmeaza a fi chituite in proportie redusa, fata de cele
care sunt distruse si urmeaza a fi demontate. Dupa inventarierea exacta a numarului de bucati ce urmeaza a fi

executate, vor fi demontate cu grija acele tipuri de ornamente dupa care se vor executa replicile.

Pentru realizare in siguranta si pe pozitie a profilaturilor, se vor fixa in zidarie niste tije metalice de minim
15c¢m lungime, care sa functioneze si ca distantieri, avand in vedere ca suprafata generala a peretilor va fi

termoizolata cu 15c¢m saltele de vata bazaltica.

Se va executa o masa de ipsoserie cu blatul de lucru de cca 1,5%3m din beton sclivisit foarte bine, cu
planeitate perfecta, atat pentru modelaj, confectionare tipar, cat si pentru executia profilelor din ipsos trase la
masa(profilele ce vor fi trase la mana vor fi doar acelea cu sectiune redusa si cele rotunde sau liniare care intra

in compozitia ornamentelor decorative).

Pentru profilul de mari dimensiuni care delimiteaza partea de soclu de suprafata generala a peretilor

esterior, profilul tras va fi pe un suport din mortar armat cu plasa de rabit.

scandura dreptar de lemn, avand grija ca talpa sablonului sa fie suficient de mare pentru a per !

dreapta a sablonului. 19



Pentru tragerea profilelor la arcade se va finisa mai intai spatele arcadei, ce va fi cale de rulare pentru talpa

sablonului(contrasablon).

EXECUTAREA PROFILELOR TRASE PE LOC

Profilele din ipsos trase pe loc cu sablonul la pereti si plafoane, se executa numai dupa ce a fost umezita bine
suprafata pe care acestea urmeaza a fi trase. Se executa mai intai grundul prin incarcari succesive in limita

sectiunii sablonului, apoi stratul finit, plimband tot timpul sablonul in timp ce se adauga pasta de ipsos.
Se va avea grija sa se prepare material atat cat poate fi pus in lucrarepina in limita timpului de priza.
Lucrarile nu vor fi executate pe timp figuros la o temperatura mai mica de 5 grade C

Se prefera a se folosi surse de caldura (aeroterme puternice) pentru a grabi uscarea si deci timpul de execuie.
Profilele trase pe loc, liniare sau curbe, vor fi lasate cu capete libere, urmand a se executa la masa colturile si

montate ulterior in continuare profilelor gata trase.

Racordul dintre acestea se va executa apoi manual cu pasta de ipsos chituind si slefuind in principal rostul

dintre elemente.

EXECUTAREA SI MONTAREA PROFILELOR TRASE LA MANA

Profilele trase la mana, liniare sau curbe, se executa ca si cele trase pe loc, folosind sablon cu dreptar sau cu
compas din lemn, prin incarcari succesive cu pasta de ipsos. Dupa perioada de priza a materialului si deci inainte
de uscare se vor scote de pe masa de lucru profilele si vor zgariate incrucisat pe spate, pe toata suprafata de

miontaj la pereti sau la plafoane.

Profilele vor fi trase in tronsoane de lungimi care sa nu permita ruperea lor cat sunt umede si vor fi taiate

transversal la capete, cu un ferastrau, inainte de scoatere de pe masa.

Montarea lor nu se va face inainte de uscarea acestora. Pentru montare se foloseste ca liant pasta de ipsos.
Pentru profilele mai mari se pot introduce suplimentar, din loc in loc, sarme de ancorare care vor avea

cate un opritor dintr-un cui legat la capat, ce va fi inglobat in profil. Golul din profil rezultat din scobirea pentru
introducerea cuiului va fi ulterior chituit. Se va avea grija ca suprafata pe care se monteaza profilele sa fie cat mai

rugoasa, curata si umezita inainte de montaj.

Finisaje interioare
Peretii salilor de curs, ai salilor de grupa, ai cabinetelor unde se tin cursuri si peretii circulatiilor verticale si
orizontale (holuri si case de scari) care fac distributia in salile destinate copiilor, vor fi finisati dupa cum
urmeaza:
- vopsea pe baza de latex, culoare verde RAL 6017
- vopsea pe baza de latex, culoare alba de la H=0,85m pana la tavan,
- Brau de protectie pereti la nivel banci, realizat din MDF, culoare gri deschis, inaltime 10cm, montat la
inaltimea de 98 cm de pardoseala (la partea superioara a protectiei).
Grupurile sanitare vor avea, in dreptul lavoarelor si pisoarelor, peretii finisati cu placi ceramice-faianta, pana
la inaltimea 2,20 m, iar in restul spatiului peretii vor fi finisati cu vopsea pe baza de latex, alba.

Peretii celorlate spatii vor fi finsati cu vopsea pe baza de latex, culoare alba.
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Pardoselile spatiilor interioare vor fi realizate din linoleum natural Bfl s1 culoare gri cu plinta din PVC culoare
gri deschis

La grupurile sanitare pardoselile vor fi din gresie antiderapanta culoare gri.

Restul spatiilor interioare vor avea plinte din mdf in plan este alt material, de culoare alba, cu inaltime de
10cm.

Scarile interioare, linoleum natural Bfl s1 vor avea montat pe fiecare treapta un profil antiderapant.
Terasele exterioare, scarile exterioare si rampele vor fi finisate cu placi antiderapante din granit.

Tavanele vor fi finisate cu vopsea pe baza de latex, alba.

In toate spatiile se propun plafoane false din gips-carton lis.

Salile de clasa cancelaria si birourile vor avea spre holurile de distributie usi cu panouri de geam armat sau
sticla securizata integrate detaliate in tabloruile de tamplarie, cu foaie de usa masiva din MDF.

Arhivele, depozitarile, grupurile sanitare, vor avea spre caile de circulatie usi interioare pline, cu foaie de usa
masiva din MDF placata pe ambele fete cu furnir sau melamina;grosimea foii usii min. 40 mm; glafuri din lemn
masiv sau profile de lemn liniare - respectiv profile metalice prefabricate vopsite;

Usile interioare vor avea culearea RAL 9003.

NOTA*Toate usile vor avea deschiderea libera (lumina) de 1.00m.

Cabinele existente din grupurile sanitare se vor desface si se vor monta compartimentari din HPL, fix, cu
picioruse metalice (inox) in pardoseala, cu usi de toaleta semi-solide din acelasi material.

Panoruile de HPL, inclusive cele cu usi vor avea culoare verde RAL 6017.

3.7. INSTALATII AFERENTE CONSTRUCTIEI
Constructia va fi prevazuta cu instalatii electrice, gaze, bransate la retelele edilitare.

Detaliate la capitolul 3.3 si in memoriile de specialitate.

3.8. AMENAJARI EXTERIOARE
Amenajdrile exterioare sunt dupi cum urmeaza:
- Se va desface si se vor reface trotuarele perimetrale astfel:
* Sedesface trotuarul se decoperteaza substraturile acestuia pana la o adancime de 0.60m.
e Se vaaplica termoizolatia pentru soclu si se va cobora cu minim 60 ¢cm sub cota trotuarului
o  Sevareface stratificatia aferenta trotuarului:
o pamaéntul natural va fi bine batut iar paméantul de umplutur3 va fi asezat si bine bitut in straturi

succesive de maximum 20 cm grosime,

o 4 cm strat de nisip cu rol de egalizare

o folie de polietilena

o strat de beton astfaltic gr.10cm

o trotuar de garda gr. 2cm din astfalt bituminos cu panta 2% spre ext

Se va executa finisajul exterior al soclului

e Sevaaplica un cordon de bitum pentru sigilarea rostului dintre trotuar si soclu

- Repararea gardului perimetral deteriorat astfeLs: ]‘,



4.1.

o Se va decoperta tencuiala cazuta

e In cazul in care sub tencuiala este descoperita zidarie de caramida, se vor curate cu o perie de sarma
rosturile dintre caramizi

o Suprafetele sa fie curdtate de praf, noroi, urme de beton sau de mortar, pete de grasime sau bitum, etc.

o rosturile zidariilor de caramida sau inlocuitori sa fie curatate pe cca. 3-5 mm adancime.

o sifie verificate daca se Inscriu in abaterile maxime de planeitate admise, urmarind ciiegiturile locale mai
mari 53 fie cioplite, iar intrandurile mai mari de 4,0 cm sa fie acoperite cu o plasa de rabit prinsa in cuie in
rosturile zidariei.

e portiunile din lemn sau metal care apar pe suprafetele de tencuit (ghermele, grinzi, buiandrugi, etc.) se
vor acoperi cu carton bitumat si cu plasa de rabit.

e  Seva aplica startul amoras - mortarul de sprit pentru stratul de sprit trebuie sa fie fluid avand o grosime
de max. 3mm.

o Se va aplica grundul - grundul va avea grosimea maxima de 1,5 cm, va acoperi toate neregularitatile
suportului §i va crea suportul pe care se va aplica stratul vizibil al tencuielii (tinciul).

e  Seaplica startul de tinci

e Seva finisa cu tencuiala decorativa similar tencuielii applicate pe soclul cladirii.

INDEPLINIREA CERINTELOR DE CALITATE
In vederea realizarii calitatii constructiei in etapa de exploatare si postutilizare a acesteia, se impune aplicarea
sistemului calitatii prevazut in legea nr. 10/ 1995 privind calitatea in constructii.
Sitemul calitatii se compune din:
- Reglementarile tehnice in constructii
— Calitatea produselor folosite la realizarea constructiilor
— Agremente tehnice pentru noi produse si procedee
— Verificarea proiectelor, a executiei lucrarilor si expertizarea proiectelor si constructiilor
— Conducerea si asigurarea calitatii in constructii
— Autorizarea si acreditarea laboratoarelor de analize si incercari in activitatea de constructii
— Activitatea metrologica in constructii
— Receptia constructiilor
— Comportarea in exploatare

— Postutilizarea constructiilor

| < EN I STABILITATE>
Cerintele de calitate din prezentul capitol sunt in conformitate cu prevederile din legea privind calitatea in
constructii nr. 10/1995, fiind parte integranta a sistemului de calitate in constructii.
Structura de rezistenta a fost conceputa astfel incat sa satisfaca cerinta de calitate, , rezistenta si stabilitate”.
Actiunile susceptibile de a se exercita asupra cladirii in timpul executiei si exploatarii nu vor avea ca efect
producerea vreunuia dintre urmatoarele evenimente:

e prabusirea totala sau partiala a constructiei

deformatii de marimi inadmisibile
e avarierea unor parti ale cladirii sau ale instalatiilor, datorita deformatiilor mari ale elementelor portante
o avarii disproportionate fata de cauza lor initiala.
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4.2.

o satisfacerea cerintei “rezistenta si stabilitate” nu are in vedere cazurile in care intervin solicitari cu

probabilitate deosebit de mica de producere si care nu au fost avute in vedere la proiectare.

Conform expertizei tehnice in urma evaluarii tehnice se concluzioneaza ca sunt necesare lucrari de

consolidare.

Avand in vedere ca nu sunt respectate distante de siguranta la foc fata de constructiile invecinate:

- pefatadalaterala Vintre axele 5 - 16, atat la nivelul parterului cat si la nivelul etajului, tamplarie
fixa E190 si peretii exteriori EI180 - termosistem din vata minerala bazaltica de 15 cm, A251d0-A1(C0).

Pe fatada laterala E intre axele 13-20, atat la nivelul parterului cat si la nivelul etajului, tamplarie va
fi fixa EI90 si peretele exterior REI180 - perete antifoc CO(Ca1) va fi placat cu termosistem din vata minerala
bazaltica de 15 cm, A2s1d0-A1(C0). De asemenea intreaga panta a invelitorii - intre axele A si D, cu axele 13
si 17 va fi inchisa cu tabla metalica plana pe suport de astereala RIGIDUR si pe o structura a sarpantei din

elemente metalice clasa CO0.

Evacuarea utilizatorilor

Scarile interioare - principala si secundara respecta prevederile articolului 2.2.1.2. lit ¢, din NP063,
treptele avand contratrepte, pentru a nu se impiedica utilizatorii, avand litimea de minim 1,20m. Avand in
vedere ca scara din ax I-J cu ax 8-16 este considerata scara inchisa, desfumarea se va face prin intermediul
uneia dintre ferestrele din axul ] intre axele 12-16.

Pentru cea de a doua scara inchisa situata in ax B-C cu ax 14-15, desfumarea se va face prin
intermediul ferestrei din ax C cu ax 14-15.

De asemenea, scara exterioara de acces in subsolul tehnic ( camera centralei termice) are latimea
minima de 1.20m.

Evacuarea din subsol, se va realiza pe o scara cu latimea de 1.20m.

Rampa de acces persoane cu dizabilitati poate fi utilizata si pentru carucior, avand o latime de 1.20m

Pentru holurile de evacuare latimea minima in cazul compartimentului de incendiu este de 1,52m la
parter.

Latimea rampelor scérilor de evacuare este de 1,20m. Rampele scarilor de evacuare sunt drepte, cu
podest intermediar, in toate situatiile.

Usile de evacuare de la parter si subsol, sunt cu deschidere spre exterior, conform art. 2.6.16 din P
118/1999.

Evacuarea persoanelor de la nivelul subsolului, se va realiza prin usa de acces direct din exterior, pe
scara cu rampa dreapta, avand latimea rampei de 1.20m.

- scara de evacuare din ax A cu ax 14-15 prin intermediul unei usi cu un cahat'si latime libera de

1.10m




- numarul de persoane care vin prin scarile interioare de la nivelul cel mai populat al cladirii (etaj
1- 150 de persoane);

- 60% din numdrul de persoane aflate la parterul clddirii (110 persoane in total, 60% -66 persoane

Evacuarea persoanelor de la nivelul parterului, se va realiza direct spre exterior la nivelul terenului,
prin cele 4 cdi de evacuare posibile:

- AxH-Gcuax 16: o usa pietonala, pivotanta, cu doua canaturi, avind latimea de 2.25 m; - 3 fluxuri

- Ax B cuax15-16: o usd pietonald, pivotant3, cu doua canaturi, avind latimea 1,90 m; - 3 fluxuri

- AxCcuax14-15: o usa pietonala, pivotants, cu doua canaturi, avand latimea 1,60 m; - 3 fluxuri

- Ax]cuax5-16: o usd pietonald, pivotanta, cu doua canaturi, avind latimea 1,50 m; 2 fluxuri

Toate usile de evacuare au deschidere spre sensul de evacuare.

Evacuarea persoanelor de la nivelul etajului 1, se va realiza prin usile de acces la cele 2 case de scari
inchise ale compartimentului studiat, pe scdri cu rampe drepte, avand latimea rampelor de 1.20m.

- Pentru accesul in scara de evacuare din ax I-] cu ax 8-16 prin intermediul a 2 usi cu cate un canat
si latime libera de 1.10m

- Pentru accesul in scara de evacuare din ax B-C cu ax 14-15 prin intermediul a 4 usi cu cate un

canat si latime libera de 1.10m

ersoane care nu se vacua singure in caz d

In cladirea se pot afla accidental persoane cu handicap locomotor pentru care se va asigura prezenta
permanentd a unui insotitor, acestea se vor evacua de la nivelul parterului pana la cota terenului amenajat
prin intermediul a 3 rampe cu latimea 1.20m cu panta de max. 8%, amplasate in zona accesului secundar - ax
4 intre axele A-B”

- accesul in cladire se realizeaza prin usi fara praguri, avand latimea libera de minim 1,10m, pentru
persoanele care se deplaseaza in fotoliul rulant.

Pentru geometria cdilor de circulatie orizontal3, se va asigura latimea libera a spatiilor de circulatie
pentru persoane in scaun rulant, de:

-minim 1,20m pentru deplasare in linie dreapts;

-minim 1,40m pentru intoarcere in unghi drept;

-minim 1,50m pentru spatiu de manevri;

Securitatea fortelor de interventie:

a)  amenajari pentru accesul fortelor de interventie in cladire si incinti, pentru autospeciale si
pentru ascensoarele de incendiu

Alei carosabile pentru accesul fortelor de interventie la obiectivele studiate, conf. NP 118/99 din
4.2.111 se asigura accesul autospecialelor de interventie in caz de incendiu, la cel putin 2 fatade ale
compartimentului de incendiu:

La fatada principala pe latura de Nord accesibild prin acces carosabil din Calea Domneasca;

La fatada laterala dreapta pe latura de Vest accesibild prin acces carosabil din Calea Domneasca in

incinta amplasamentului;
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b)  caracteristici tehnice si functionale ale accesurilor carosabile si ale ciilor de interventie ale
autospecialelor, proiectate conform reglementarilor tehnice, regulamentului general de urbanism si
reglementarilor specifice de aplicare

a) Numarul de accese: 1, unul direct din Calea Domneasca

b)  Dimensiuni gabarite: min. 11.56m;

c) Trasee: Drumuri publice pina la amplasament,

d)  Realizare si marcare:

Se prevad alei carosabile pentru accesul utilajelor si autospecialelor de interventie ale pompierilor,
libere de obstacole. Se prevad indicatoare de evacuare pentru utilizatori, conform prevederilor legale.

In apropierea iesirilor si a acceselor la scirile de evacuare se afiseazi interdictii, planuri de evacuare si

instructiuni de urmat in caz de incendiu.

4.3. TA < E TARE>

Cerinta de siguranta in exploatare se refera la protectia utilizatorilor constructiei impotriva riscului
de accidentare in timpul utilizirii in spatiul interior si cel apropiat cladirii.

Siguranta in exploatare se refera la:

1 Siguranta la circulatia pedestra

2. Siguranta la circulatia cu mijloace mecanice

3. Siguranta la utilizarea instalatiilor

-+ Siguranta cu privire la lucrarile de intretinere

5 Siguranta cu privire la intruziuni si efractii.

Siguranta la circulatia pedestra:

se refera la protectia utilizatorilor impotriva riscului de accidentare in timpul deplasiriipedestre
in interiorul cladirii si in spatiile publice din exterior in vecinitatea si incinta clidirii.

Siguranta cu privire la circulatia exterioara cladirii;

a)Circulatia in incinta

Circulatia carosabila este rezolvata separat de circulatia pietonala astfel - imobilul prezinta 2 accesuri
paralele, unul principal pietonal si altul secundar carosabil. Pe poarta de acces carosabil exista totusi
posibilitatea accesului secundar, in principal pentru persoanele cu dizabilitati, traseul acestora fiind delimitat
de circulatia carosabila printr-un trotuar inaltat fata de carosabil, accesul fiind facilitat de o rampa cu panta
de max 8%. panta trotuarelor va fi de 2%, catre exterior (in profil transversal)

b)  Siguranta cu privire la acces

In incinta exista 2 accesuri unul principal pietonal si altul atat pietinal cat si carosabil ( prevazut cu
poarta de acces pietonal cu latime de 1.10m). Accesul acetsa carosabil este folosit si pentru accesul auto-

specialelor de pompieri in cazul unei interventii, prin intermediul unei porti d eacces cu latime de 4m.

Pentru accesul in cladire pot fi folosite toate cele 4 cai de acces, cea din curte igara fiind dotat si
cu rampa de acces persoane cu dizabilitati.

Rampa de acces perosane cu dizabilitati poate fi utiizata si pentru carurcior peh{r
de 1.20m si o latime de 1.20m

Accesele in cladire sunt protejate astfel - accesul principal la Caea Domneasca print

arhitectural de tip pridvor si celelate avand copertine. \K



Siguranta cu privire la circulatia interioara
igeneral

Se va urmareste , in masura posibilitatilor situatiei existenta, evitarea interferarii fluxurilor si anume la
salile de clasa, fata de spatiul tehnic unde accesul este limitat si doar dinspre exterior si unde are acces doar
personalul autorizat.

Di i ilordeci ie

Este asigurat accesul cu carurciorul prin latimi de usi astfel:

- min. 0,90 m pentru deplasare in linie dreapta,

- min. 1,00 m pentru intoarcere in unghi drept,

- min. 1,50m pentru manevra.

Latimea libera a usilor (lumina) este de minim 1,00m pentru trecerea cu caruciorul rulant, persoane
cu copii in brate siaccesul la cabinete de consultatii si tratament

Scarile interioare ~ principala si secundara respecta prevederile articolului 2.2.1.2. lit ¢, din NP063,
treptele avand contratrepte, pentru a nu se impiedica utilizatorii, avand latimea de minim 1,20m. Avand in
vedere ca scara din ax I-] cu ax 8-16 este considerata scara inchisa, aceasta va avea la partea superioara o
trapa de desfurnare - suprafata libera trapa 2.21mp, trapa prevazuta cu dispozitiv automat, monitorizata si
comandata de sistemul de detectie si alarmare la incendiu. Inchiderea perimetrala a perforatiei planseului si
sarpantei va fi realizata cu pereti in interiorul podului rezistentia la foc 30 min.

Pentru cea de a doua scara inchisa situata in ax B-C cu ax 14-15, desfumarea se va face prin intermediul
ferestrei din ax C cu ax 14-15.

De asemenea, scara exterioara de acces in subsolul tehnic ( camera centralei termice) are latimea
minima de 1.20m.

Evacuarea din subsol, se va realiza pe o scara cu latimea de 1.20m.

Rampa de acces persoane cu dizabilitati poate fi
utilizata si pentru carucior, avand o latime de 1.20m .

Pentru holurile de evacuare latimea minima in cazul compartimentului de incendiu este de 1,52m la
parter.

Latimea rampelor scdrilor de evacuare este de 1,20m. Rampele scarilor de evacuare sunt drepte, cu
podest intermediar, in toate situatiile.

Usile de evacuare de la parter si subsol, sunt cu deschidere spre exterior, conform art. 2.6.16 din P
118/1999.

Evacuarea persoanelor de la nivelul parterului, se va realiza direct spre exterior la nivelul terenului,
prin cele 4 cdi de evacuare posibile:

- Ax H-G cu ax 16: o usa pietonala, pivotanta, cu dou3 canaturi, avand latimea de 2.25 m; - 3 fluxuri

- Ax B cu ax 15-16: o usa pietonal3, pivotant3, cu doua canaturi, avand ldtimea 1,90 m; - 3 fluxuri

- Ax C cu ax 14-15: o uga pietonald, pivotantd, cu doua canaturi, avand latimea 1,60 m; - 3 fluxuri

- Ax ] cu ax 5-16: 0 usd pietonald, pivotant3, cu doua canaturi, avind latimea 1,50 m; 2 fluxuri

Toate usile de evacuare au deschidere spre sensul de evacuare.

Evacuarea persoanelor de la nivelul etajului 1, se va realiza prin usile de acces la cele 2 case de scara
inchise ale compartimentului studiat, pe sciri cu rampe drepte, avand latimea rampelor de 1.20m.

- Pentru accesul in scara de evacuare din ax I-] cu ax 8-16 prin intermediul a 2 usi cu cate un canat

si latime libera de 1.10m
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- Pentru accesul in scara de evacuare din ax B-C cu ax 14-15 prin intermediul a 4 usi cu cate un

canat si latime libera de 1.10m

Masuri pentru accesul si evacuarea copiilor, persoanelor cu dizabilitati, bolnavilor si ale altor categorii
de persoane care nu se pot evacua singure in caz de incendiu
fn cladirea se pot afla accidental persoane cu handicap locomotor pentru care se va asigura prezenta
permanenta a unui fnsotitor, acestea se vor evacua de la nivelul parterului pana la cota terenului amenajat
prin intermediul a 3 rampe cu latimea 1.20m cu pantd de max. 8%, amplasate in zona accesului secundar - ax
4 intre axele A-B”
- accesul in cladire se realizeaza prin usi farad praguri, avind latimea liberd de minim 1,10m, pentru
persoanele care se deplaseazi In fotoliul rulant.
Caracteristicile elem constructie pe cail circulatie
a) Usile
- pe traseele de circulatie vor fi vizibile, cu sisteme de actionare simple fara risc de blocare si nu
Vor avea praguri.
- sensul de deschidere nu va limita sau impiedica circulatia si nu se vor lovi intre ele la
deschiderea consecutiva.
- sensul de deschidere a ugilor pe caile de evacuare este spre exterior
b)  Pardoselile
-vor avea suprafata plana, neteda, antiderapanta
- pardoseala are acelasi nivel pe toata suprafata nivelului
- materialele utilizate pentru finisarea pardoselior sunt:
pardoselile spatiilor interioare vor fi realizate din linoleum natural Bfl s1 culoare gri cu plinta din
PVC culoare gri deschis :
la grupurile sanitare pardoselile vor fi din gresie antiderapanta culoare gri.
scarile interioare, linoleum natural Bfl s1 vor avea montat pe fiecare treapta un profil antiderapant.
Terasele exterioare, scarile exterioare si rampele vor fi finisate cu placi antiderapante din granit.
c)  pereti
-peretil laterali cailor de circulatie vor fi plani, netezi, fara asperititi, bavuri, muchii tiioasesau alte
surse de ranire.
-se vor evita elementele iesite din planul peretilor care sa produci senzatia de lovire (grinzi,stalpi,
ghene de instalatii).
-suprafetele vitrate din pereti vor fi protejate la lovire pana la inaltimea de minim 0,90 - 1,00
iguranta cu privire imbarea de niv
-diferentele de nivel sub trei trepte vor fi rezolvate cu plan inclinat cu panta de max.8%.

-la deniveldri mai mari de 0,50 m se previd balustrade de protectie conf. STAS 61

-inaltimea curenta a balustradelor h = 0,90 m.
-ferestrele au parapetul de minim 0,90 m
Siguranta cu privire la instalatii
sa fie protejati fata de riscurile de accidentare provocate fie din manevrarea gresita, fie din functio %
defectuoasa a acestora.
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-se vor respecta prevederile cuprinse in normativul privind proiectarea clddirilor civile din punct
de vedere al cerintei de siguranfa in utilizare precizirile din prezentul normativ pentru dispensare si
policlinici.

Protectia impotriva riscului de electrocutare

- alimentarea cu energie electrica a aparatelor, echipamentelor electrice se va face cu
respectarea conditiilor de montaj indicate de furnizor sau adaptate normelor romanesti in cazul in care

acestea sunt mai severe.

- tablourile electrice cu aparatele de comutare, siguranta si control se vor amplasa astfel incat
sa nu permitd accesul la ele decét a personalului tehnic special instruit
- pentru echipamentele si utilajele ce prezinta riscuri la manevrarea gregita se vor afisa lavedere

instructiuni de folosire.

- cablajele de legdtura intre diversele componente ale aparaturii medicale se vor amplasa in
canale sau ghene de cabluri protejate, evitandu-se desfagurarea lor pe pardoseala sau pereti (pana lah =
2,20 m)

- masurile de protectie la atingerea directa a instalatiilor electrice se vor alcitui conform
normativului 17.

Protectia impotriva riscului de explozie

- toate instalatiile, recipientii si echipamentele ce folosesc agenti sau fluide sub presiune vorfi
prevazute cu dispozitive de siguranta pentru cazul cdnd presiunea se ridica peste parametrii normali

(supapa de siguranta, tablouri de control si alarmare, elemente de automatizare, etc)

- instalatiile de gaze naturale cu componentele lor (trasee de distributie, statii de reglare si
reducere presiune, etc.) ca si conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca spatiile in care sunt folosite

trebuie sa se conformeze normativuluil - 6.

- folosirea recipientilor sub presiune fie in statii centralizate fie local (acetilena, oxigen, gaze
naturalelichefiate) se va face cu respectarea conditiilor impuse de normativul C4

Protectia impotriva riscului de intoxicare

- nu este cazul

- protectia se realizeaza prin ventilarea corespunzatoare a spatiilor interioare cu degajiri
periculoase

Protectia impotriva riscului de contaminare sau otravire

= nu este cazul

Protectia impotriva descarcarilor atmosferice

-protectia impotriva descarcarilor atmosferice se va face in conformitate cu normativul 1-20.

Protectia cu privir e tarea, infretinerea si repararea instalatiilor:

se va asigura in conformitate cu prevederile "Normele de protectia muncii in sectorul sanitar" MS-
N-425.

Siguranta cu privire la lucrari de § inere

Se refera la siguranta personalului de serviciu in timpul lucrdrilor deintretinere, curitenie sau
reparare in cladirile pentru dispensare si policlinici.

-se vor respecta prevederile cuprinse in "Normativul privind proiectarea cladirilor civile din punct de

vedere al sigurantei in utilizare"-CE 1 si "Normelor de protectia muncii in sectorul sanitar" MS-N- 425.
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-siguranta la intruziune si efractie presupune protectia impotriva actelor de violenta, vandalism sau
hotie comise de persoane din exterior precum si protectia impotriva pitrunderii insectelor si animalelor.

- de asemenea sunt necesare masuri suplimentare de protectie la intruziune si efractie a unor
sectoare, compartimente si incaperi astfel:

a)  spatiile aflate la parterul constructiei

b)  spatiitehnice a ciror avariere poate pune in pericol utilizatorii constructiei.

Masurile de siguranta suplimentare pentru aceste spatii si functiuni vor fi:

-usisolide cu inchidere fiabila

-sisteme de alarma

Protectia la patrunderea insectelor si animalelor este necesara din motive de igiena,
rozatoarele si insectele fiind un vehicul de transmitere a infectiilor.

Printre masurile de protecfie ce trebuie luate in proiectare, executie si exploatare sunt:

-etansarea trecerilor prin pereti si plansee a diverselor tipuri de instalatii;

-materiale de constructii pentru finisare improprii inmultirii si proliferirii insectelor;

-ghenele, subsolurile si canalele vizitabile ale instalatiilor sa fie accesibile actiunii de salubrizare.

In afard de masurile previzute de normativul NP 068, constructiile pentru scoli si licee se doteazi cu
mijloace de protectie in conformitate cu prevederile Legii 333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor,
valorilor i protectia persoanelor, republicatd, cu modificirile si completirile ulterioare si respectind
normele metodologice de aplicare a acesteia, aprobate prin HG 301/2012, cu modificirile si completirile
ulterioare.

Accesul principal in cladirea scolii se prevede cu o inciipere de tip hol care se separi arhitectural si prin
masuri de control de restul cladirii, astfel incat s3 nu fie posibila patrunderea firi permisiune a persoanelor

neautorizate.

4.4. < SI1 MEDIU >

Conform proiectului, imobilul va fi dotat cu instalatii sanitare, electrice si termice, urmand ca acestea
sa respecte normele de calitate.

Elemente specifice caracteristice proiectului propus:
Constructia analizata este realizeaza astfel incat sd permiti colectarea selectivi a deseurilor.
Constructiilor pentru scoli §i licee se realizeazi astfel incat s3 permita colectarea zilnici a deseurilor.
Deseurile se depoziteaza temporar in pubele, in curtea unititii de invitdmant, pe categorii (fractii):
a)plastic si metal;
b)hértie si carton;
c)sticla;
d)deseuri compostabile (biodegradabile);
e)deseuri nerecuperabile (nereciclabile).
Pubelele sunt diferentiate pe categorii de deseuri si inscriptionate corespu

o pubeld pentru fiecare categorie de degeuri (fractie).

adecvati.




Platformele se dimensicneaza in functie de numarul de pubele necesar, stabilit prin proiect in functie
de capacitatea unitatii de invatdmant si ritmul de evacuare asigurat de citre operatorul economic autorizat
de salubritate. Distanta minima dintre platforma3 si clddirile in care se desfisoari activititi didactice este de
minim 10 m. Se recomanda ca amplasarea platformei sa se faci la marginea curtii.

Platforma de deseuri se delimiteaza cu gard si poartd prevazuta cu incuietoare de curtea unitatii de
invatamant astfel incat sa nu se permitd accesul necontrolat al elevilor.

Platforma de depozitare a deseurilor se doteaza cu sistem de alimentare cu apa si sistem de colectare
a apelor uzate rezultate din spalare. Apele uzate se evacueaza in refeaua de canalizare existentd sau in fosa
septicd, dupa caz.

Apa pluviala colectata de pe platforma de depozitare a degeurilor se evacueaza in reteaua de canalizare
existentd sau in fosa septica, dupa caz.

Pentru spalarea §i dezinfectarea pubelelor se prevede in cadrul platformei de depozitare o suprafati
de minim 5 m2 , care nu este ocupatd in mod curent cu pubele.

Se recomanda protejarea platformelor de depozitare contra precipitatiilor atmosferice, a soarelui si
vantului.

In fiecare incdpere destinati desfisuririi activititilor didactice sunt amplasate trei recipiente de
colectare selectiva a deseurilor, colorate astfel: albastru pentru degseuri de hartie si carton, galben pentru
deseuri de metal si plastic si verde pentru sticla alb3 sau colorati.

La fiecare etaj al cladirilor unitatii de invatamant sunt amplasate in zonele adiacente cailor de circulatie

recipiente de colectare selectiva.

Racordarea la retelele utilitare existente in zona:

Alimentarea cu energie electrica va fi asigurata prin bransamentul existent al imobilului la reteaua
electrica existenta in zona, in baza contractului incheiat cu furnizorul local

Alimentarea cu apa in scop menajer va fi asigurata prin bransamentul existent al imobilului la reteaua
publica de alimentare cu apa din zona, in baza contractului incheiat cu furnizorul local

Apele uzate menajere si tehnologice se evacueaza la reteaua publica de canalizare, dupa o prealabila
dezinfectie cu clor sifsau ultraviolete, printr-un racord de canal existent al imobilului, in baza contractului
si acordului de deversare incheiat cu furnizorul local si in conditiile de calitate impuse prin acestea.

Apele pluviale de pe cladire sunt preluate prin burlane din tabla zincata prevopsita si dirijate in reteaua
de canalizare.

Incdlzirea imobilului se face cu 1 centrala termica pe gaze. Alimentarea cu gaze naturale se realizeaza
prin racordul existent al imobilului la reteaua publica de gaze naturale, in baza unui contract incheiat cu

furnizorul local.

Descrierea lucrarilor de refacere a amplasamentului in zona afectata de executia investitiei:

Avand in vedere conditiile de amplasament si amploarea investitiei, se apreciaza ca impactul negativ
asupra factorilor de mediu va fi neglijabil.

Zona afectata de executia investitiei prin depozitarea temporara a materialelor utilizate la realizarea
lucrarilor de recompartimentare spatii, se limiteaza strict la imobilul si terenul detinut in folosinta de

beneficiar.
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In etapa de executie a lucrarilor de reamenajare, amplasamentul poate fi afectat temporar de scurgeri
accidentale de uleiuri de la autovehiculele de transport materiale de constructie cat si de deseurile rezultate
in urma lucrarilor de reamenajare.

Pentru diminuarea impactului se impun unele masuri:

- in cazul scurgerilor accidentale de hidrocarburi se vor folosi materiale absorbante

biodegradabile, colectate in recipienti specifici si predate catre operatori de colectare autorizati.

- se vor amplasa containere pentru colectarea selectiva a deseurilor urmand ca acestea sa fie
eliminate sau valorificate dupa caz prin unitati specializate, fara a pune in pericol sanatatea umana si fara a

dauna mediului.

= se vor folosi materiale si utilaje care au agrement tehnic de specialitate.

Cai noi de acces sau schimbari ale celor existente:

Nu se vor realiza cai noi de acces si nu se vor modifica cele existente.

Resursele naturale folosite in constructie si functionare:

Resursele naturale utilizate atat in faza de constructie cat si in faza de functionare vor fi: apa, gaze
naturale si energie electrica, apele uzate se vor evacua la reteaua publica de canalizare.

Materialele principale folosite pentru realizarea lucrarilor de recompartimentate/reamenajare au
provenienta indigena. Se vor folosi materiale de constructie comercializate de firme de profil, in cantitati
limitate, aprovizionarea se va face in functie de necesarul zilnic, fara a se creea stocuri mari de materiale pe

amplasament.

Metode folosite in constructie/demolare:
- Vor fi utilizate metode de constructie clasice, traditionale.
- Nu sunt necesare lucrari de demolare.

" La executarea lucrdrilor, se vor respecta normele legale in vigoare: sanitare, de prevenire

stingere a incendiilor, de protectia muncii si de gospodarire a apelor;

= Se vor respecta mdsurile prevazute prin proiect in vederea diminudrii impactului asupra

elementelor de mediu;

= Lucrdrile se vor desfdsura cu respectarea conditiilor tehnice si a regimului juridic previazute prin

actele de reglementare prealabile, emise de alte autoritafi;

Activitatile care vor aparea ca urmare a realizarii proiectului sunt:

- realizarea instalatiei de dezinfectie a apelor uzate evacuate la reteaua publica de

canalizare prin racordul existent al imobilului

" implementarea sistemului de management al deseurilor rezultate din activitate si din
constructii, cu respectarea prevederilor legii 211/2011 republicata privind regimul deseurilor
conform art. 20: Gestiunea deseurilor trebuie sa se realizeze fara a pune in pericol sanatatea umana
si fara a dauna mediului.

Proiectul si activitatea propusa a se defasura pe amplasament nu produc efecte negative
suplimentare asupra solului, drenajului, microclimatului apelor de suprafata, vegetatiei, faunei,
aerului sau peisajului, pe amplasament vor exista alei betonate, iar activitatea se va desfasura in spatiu
inchis.
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- In faza de constructie impactul va fi local, numai in zona de lucruy, redus in perioada functionarii

daca se respecta toate masurile de protectie a mediului.

- Nu apare un impact cumulat semnificativ asupra factorilor de mediu.

RINTA ECON D GIE SI

Prin proiectare s-au luat masurile necesare pentru a conduce la reducerea consumului de energie,
asigurandu-se termoizolarea peretilor, a teraselor constructiilor si a placii peste sol, asigurandu-se
coeficientul global de izolare termica conform normativ C 107/ 1-97. In acest sens a fost realizat auditul
energetic al imobilului, masurile stabilite fiind rezulattul cumulat al recomandarilor urmatoarelor acte
normative:

—  Legeanr. 325/2002 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului. nr. 29/2000 privind renovarea
termicd a fondului construit existent si stimularea economisirii energiei termice. Legea nr. 10/1995 privind
calitatea Tn constructii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare.

—  Mc001 Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor.

— NP 008-97 Normativ privind igiena compozitiei aerului in spatii cu diverse destinatii, in functie
de activitdtile desfasurate in regim de iarnd-vara.

—  MP 022-02 Metodologie pentru evaluarea performantelor termotehnice ale materialelor si
produselor pentru constructii.

—  MPO013-2001 Metodologie privind stabilirea ordinii de prioritate a masurilor de renovare
termica a cladirilor i instalatiilor aferente. Program cadru al programului national anual de renovare si
modernizare termica a cladirilor i instalatiilor aferente.

—  GT 036-02 Ghid pentru efectuarea expertizei termice §i energetice a cladirilor existente si a
instalatiilor de incalzire i preparare a apei calde de consum aferente acestora.

— GT 032-01 Ghid privind proceduri de efectuare a masurdrilor necesare analizarii
termoenergetice a constructiilor i instalatiilor aferente.

—  GT 040-02 Ghid de evaluare a gradului de izolare termica al elementelor de constructie la cladiri
existente in vederea reabilitarii termice.

—  GT 041-02 Ghid privind renovarea finisajelor peretilor si pardoselilor cladirilor civile. GT 043-
02 Ghid privind imbunatatirea calitatilor termoizolatoare ale ferestrelor la cladirile civile existente.

—  C107/0-2002 Normativ pentru proiectarea si executia lucrdrilor de izolatii termice la cladiri.

—  C107/2-2005 Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladirile cu
alta destinatie decat locuirea.

—  C107/3-2005 Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor.

-~ C107/5-2005 Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie in contact cu
solul.

— 113 Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de incalzire centrala 15
Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare

— 19 Normativ pentru proiectarea si executia instalatiilor sanitare

— 17 Normativul pentru proiectarea, execugia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor

— PCC- 016/2000 Procedura privind tehnologia pentru renovarea termici a cladirilor folosind

placi din materiale termoizolante.

42



— NP 121-06 Normativ privind renovarea hidroizolatiilor bituminoase ale acoperisurilor cladirilor

—  GT 058-03 Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform legii nr.
10/1995 privind calitatea in constructii pentru Instalatii de Ventilare Climatizare

—  GT 060-03 Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform legii nr.
10/1995 privind calitatea in constructii pentru instalatiile de incilzire centrala

— P 118-1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

— NP 010-97 Normativ privind proiectarea, realizarea si exploatarea constructiilor pentru scoli si

licee

S-au impus masuri pentru reducerea consumului de energie prin termoizolarea cladirii, conform

auditului energetic, dupa cum urmeaza:
Solutii de renovare pentru anvelopa cladirii (parte opaci)

Imbunétitirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se face prin
montarea unui strat termoizolant suplimentar:

*  izolarea termici a peretilor exteriori cu sisteme termoizolante compacte ETICS cu plici din vati
minerala bazalticad de fatada, cu grosimea de minim 15 cm;

*  izolarea termicd a soclului/peretilor supraterani ai subsolului cu plici din polistiren extrudat
ignifugat tip XPS300, minim 12 cm grosime;

¢ izolarea termic a planseului sub pod cu plici din vata minerala bazaltica, in grosime de 25 cm;

Materialele termoizolante care urmeaza si fie utilizate la renovare trebuie si indeplineasci
urmatoarele conditii:

- conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie s3 fie mai mici
sau cel mult egala cu 0,05 W/mK;

- conditii privind densitatea - densitatea aparenta in stare uscati a materialelor termoizolante trebuie
sd fie cel pufin egala cu 15 kg/m3;

- condifii privind rezistenfa mecanica - materialele termoizolante trebuie si prezinte stabilitate
dimensionald si caracteristici fizico-mecanice corespunzitoare, in functie de structura elementelor de
constructie in care sunt inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele si nu prezinte
deformari sau degradari permanente, din cauza solicitirilor mecanice datorate procesului de exploatare,
agentilor atmosferici sau actiunilor exceptionale;

- conditii privind durabilitatea - durabilitatea materialelor termoizolante trebuie sa fie in concordant3
cu durabilitatea cladirilor si a elementelor de constructie in care sunt inglobate; conditii privind siguranta la
foc - comportarea la foc a materialelor termoizolante utilizate trebuie si fie in concordanti cu conditiile
normate prin reglementarile tehnice privind siguranta la foc, astfel incat si nu deprecieze rezistenta la foc a

elementelor de constructie pe care sunt aplicate/inglobate;

etanga sau inglobarea in structuri protejate a acestora;




- conditii privind comportarea la umiditate - materialele termoizolante trebuie si fie stabile la
umiditate sau sa fie protejate impotriva umiditatii;

- conditii privind comportarea la agenti biodegradabili - materialele termoizolante trebuie si reziste
la actiunea agentilor biologici sau sa fie tratate cu biocid sau protejate cu straturi de protectie;

- conditii speciale - materialele termoizolante trebuie si permita aplicarea lor in structura elementelor
de constructie prin aplicarea unor straturi de protectie pe suprafata lor; materialele termoizolante nu trebuie
sa contind sau sa degaje substante care sd degradeze elementele cu care vin In contact (inclusiv prin
coroziune); materialele termoizolante care se monteaza prin procedee la cald nu trebuie s3 prezinte
fenomene de inmuiere sau tasare la temperaturi mai mici decat cele de aplicare; in caz contrar ele vor trebui
sa fie prevazute din fabricatie cu un strat de protectie;

- conditii privind punerea In opera - materialele termoizolante trebuie sa permita o punere in opera
care sa garanteze mentinerea caracteristicilor fizico-chimice si de izolare termicd in conditii de exploatare;

- conditii privind controlul de calitate - materialele noi sau cele tradifionale produse in strainitate
trebuie sd fie agrementate tehnic pentru utilizarea la lucrari de izolatii termice in constructii; toate
materialele termizolante utilizate trebuie sa aiba certificate de conformitate privind calitatea care si le
confirme caracteristicile fizico-mecanice conform celor prevazute in standardele de produs, agrementele
tehnice sau normele de fabricatie ale produselor respective

Pereti exteriori

Luénd In considerare toate cerintele enuntate mai sus se propune solutia izolarii la exterior a peretilor
exteriori cu termosistem ETICS incluzand un strat de vatd minerald bazalticd de minim 15 cm (efort de
compresiune minim 30kPa, clasa de reactie la foc minim A2-s1,d0), polistiren extrudat ignifugat de
soclu/pereti supraterani subsol de minim 12 cm grosime (efort de compresiune minim 300kPa, clasa de
reactie la foc B-s2,d0). Ambele tipuri de termosisteme sunt dispuse pe suprafata exterioara a peretilor, fiind
protejate cu o masa de spaclu de minim 5mm grosime si tencuiala siliconica structurati de minim 1,5mm
grosime.

Este necesar ca pe conturul tAmplariei exterioare sa se realizeze o cdptusire termoizolant3 de cca 3..5
cm grosime a glafurilor exterioare, prevazandu-se i profile de intarire-protectie adecvate din PVC precum si
benzi suplimentare din tesaturd din fibre de sticld. Deoarece spafiul este insuficient, In aceasta zoni, se
recomanda In prealabil indepartarea tencuielii existente,

Planseul sub pod

In ceea ce priveste planseul sub pod, stratul termoizolant va fi aplicat pe fata exterioari a plangeului
(prin pod), dupa inlaturarea straturilor existente si curatarea stratului suport. Solutia de izolare termici se
va realiza cu unu/doua straturi din placi de vata minerala bazaltica in grosime totala de 25 c¢m, protejat cu o
folie de protectie impotriva umiditatii ~ din polietilena, urmata de un strat pentru protectie mecanica de tip
sapd de mortar/ciment pentru toata suprafata cladirii

In scopul reducerii substaniale a efectelor defavorabile ale puntilor termice de pe conturul si
intersectiile planseului sub pod, este foarte important a se uni izolatia planseului cu cea a peretilor, in m3sura
in care acest lucru este posibil. Racordarea termoizolatiei planseului se face pe toti peretii de zidarie ce se
ridica peste cota planseului sub pod si pe care rezeama structura sarpantei

Solutii de renovare pentru tamplaria exterioari
Modernizarea din punct de vedere termic a tdmpliriei exterioare se propune a se realiza in

urmatoarea varianta:
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o  schimbarea intregii tAmplarii exterioare din PVC (indiferent de starea de uzur#) cu tamplarie cu
rama din AL/PVC cu rupere de punte termic3, cu vitraj din geam termoizolant triplu 4+10+4+10+4 mm, cu o
suprafatd tratatd cu un strat reflectant, avand fetele 2 si 5 tratate low-e (cu un coeficient de emisie e<0,10) si
cu transmitanta termica Ug=1,1 W/m?K (rezistenta termicd R’=0,9 m?K/W).

Utilizarea tdmplariei exterioare cu rama din AL/PVC, cu geam termoizolant cu 3 foi tratate pe fetele 2 si
5 low-e, prezintd urmatoarele avantaje:

o  rezisten{d buna la agentii de mediu; insensibilitate la variatiile de umiditate din atmosfera;

o  posibilitati de asamblare datorita tehnologiei de productie a profilelor (in general clipsare) care
previn deformatiile din productie si montaj;

o  tehnologia de productie permite atit montarea geamurilor simple, cit si a geamurilor
termoizolante;

o  etangeitate mare la aer, datorita garniturilor (3 randuri de garnituri).

Dupa schimbarea ferestrelor trebuie avute obligatoriu in vedere:

o  schimbarea pozitiei de montare a timplariei in grosimea peretilor exteriori, citre exterior, chiar
la fata exterioard a tAmplariei;

o  etansarea la infiltrafii de aer a rosturilor de pe conturul timplariei, dintre toc si glafurile golului
din perete cu o folie de etansare la exterior; completarea spatiilor rimase dupa montarea ferestrelor noi cu
spuma poliuretanici si inchiderea rosturilor cu tencuiali;

o  etangarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale speciale (chituri
siliconice, folie de etansare la exterior, mortare hidrofobe s.a.) precum si acoperirea rosturilor cu baghete din
PVC;

o  eventual, prevederea lacrimarelor la glaful orizontal exterior de la partea superioari a golurilor
din peretii exteriori;

o Inlocuirea solbancurilor din tablad zincatd existente pe glaful orizontal exterior de la partea
inferioard a golurilor din pereti, cu glafuri din AL; se vor asigura panta, existenta si forma lacrimarului,
etangarea fatd de toc (cuie cu cap lat la distante mici), etangarea fata de perete (marginea tablei ridicat3 si
acoperitd la partea superioara de tencuial3) etc.;

o  desfundarea (sau crearea dacd nu existd) a giurilor de la partea inferioara a tocurilor,

destinateindepartarii apei condensate intre cercevele.

Solutii de modernizare a instalatiilor
Detaliate la capitolul 3.3 si in memoriile de specialitate.
Lucrari conexe
Lucrarile suplimentare (conexe) recomandate a se adduga celor de eficientizare energetici a clidirii, sunt
urmatoarele:
o repararea trotuarelor de protecfie (se repara trotuarele de protectie cu astfalt bituminos, in scopul

elimindrii infiltratiilor de apa la infrastructura cladirii);

o repararea elementelor de constructie ale fatadei care prezinti potential p ricol’&ﬂ,esprindere si/sau

Ln 0,78
afecteaza functionalitatea cladirii; &7;&@;&6}%
o e
o igienizarea incaperilor prin aplicarea de finisaje specifice unitatilor de invita &%?Z;b
vé.“'

o reorganizarea sigruparea spatiilor administrative in aceeasi zona a cladirii pentru eff

si comnunicarii in cadrul institutiei

45



o refacerea finisajelor interioare in zonele de interventie; inlocuirea obiectelor sanitare;

o refacerea sistemului de alimentare cu apa rece si de evacuare a apelor uzate si pluviale;

o refacerea structurii invelitorii (dupa caz), inclusiv inlocuirea invelitorii din tabla cu table plana prefaltuita
o realizarea rampe de acces persoane cu dizabilitati si corectare / refacere terase acces

o refacerea trotuarelor perimetrale cu panta corespunzitoare spre exterior si izolarea corespunzitoare a
rosturilor dintre trotuare si fundatii pentru a impiedica infiltrarea apelor meteorice in zona fundatiilor.

o montare sisteme de supraveghere si radioficare

o achizitionare de dotari si echipamente noi

o conformarea cladirii din punct de vedere al cerintelor de securitate la incendiu, conform actelor normative
in vigoare;

o conformarea clddirii din punct de vedere al cerintelor de sdnatate publicd, conform actelor normative in

vigoare;

Nota: valoarea acestor lucrari trebuie cuantificatd separat si nu trebuie inclusa in analiza tehnico-economici a
masurilor de renovare energetica deoarece nu influenteaza decét indirect sau nu influenteaza deloc consumurile

de energie.

Referitor la materialele care urmeaza a fi puse in executie, in certificatul de calitate trebuie sa se specifice numirul
normei tehnice de fabricatie (standardul de produs, agrement tehnic, norma sau marca de fabricatie etc.);
transportul, manipularea si depozitarea materialelor termoizolante trebuie sa se faca cu asigurarea tuturor
masurilor necesare pentru protejarea si pastrarea caracteristicilor functionale ale acestor materiale. Aceste
madsuri trebuie asigurate atat de producatorii cit si de utilizatorii materialelor termoizolante, hidroizolante...
respective, conform prevederilor standardelor de produs, agrementelor tehnice sau normelor tehnice ale
produselor respective; conditiile de depozitare, transport §i manipulare eventualele masuri speciale ce trebuie
luate la punerea in opera (produse combustibile, care degajd anumite noxe, care se aplica la cald, etc.) vor fi in

mod expres precizate in normele tehnice ale produsului precum si in avizele de expeditie eliberate la fiecare

livrare.

4.6. INTA < | RIV ULUI>
Valorile minime ale indicilor de izolare la zgomot aerian pentru elemente despartitoare de constructie
Nrcrt. | Elemente despartitoare de Nivelul de zgomot perturbator | Valorile minime ale
constructie intre estimat (A) indicelui R' w- dB
Unitatea Spatii alaturate Lech dB(A) L10 dB(A)
functionala
1. | Sali de clasa, Sali de clasa 60 85 56
cancelarii adiacente
[35db(A)] Sali de festivitdti | 85 g0 61
Sali de sport >85 100 65 sau spafii
intermediare
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2. | BiblioteciSali | Sali de clasa 60 85 56
de studiu [ adiacente
35db(A)] Sali de muzica 85 90 61
Spatii de 60 85 56
circulatie
3. | Salide muzica | Sali de muzica 85 90 61
[85dh(A)] Sali de sport 90 100 65 sau spatii
intermediare

Amplasarea spatiilor cu nivel sonor ridicat in incinta scolilor se face astfel incat nivelul de zgomot
interior in unitétile functionale sd nu depaseasca valorile previazute in tabelul de mai sus. Pentru acest
motiv sala de sport este prevazuta la subsol

In cazul sililor de sport se recomanda aplicarea de tratamente fonoabsorbante la plafonul sililor.
Avand in vedere ca functiunea - aceea de scoala gimnaziala este generatoare de zgomot, in interiorul
amplasamentului, de-a lungul imprejmuireii, va fi prevazuta vegetatie de aliniament care are rolul de a

diminua impactul sonor asupra contructiilor invecinate.

4.7.

Al rezistentd mecanica si stabilitate pentru constructii cu structura de rezistent3 din DA
beton, beton armat, zidarie, lemn pentru constructii:
~civile, industriale, agrozootehnice;
-energetice;
-pentru telecomunicatii;
-pentru exploatari miniere;

—aferente refelelor edilitare si de gospodérie comunali;

A2 rezisten{a mecanica si stabilitate pentru constructii cu structura de rezistenta din DA
metal, lemn si alte materiale compozite:
~civile, industriale, agrozootehnice;
-energetice;
-pentru telecomunicatii;
-pentru exploatari miniere;

-aferente retelelor edilitare si de gospodirie comunala

A4 rezistentd mecanica si stabilitate pentru infrastructura transportului rutier:
- drumuri;
- podete, poduri, viaducte;

- tunele;

- piste de aviatie;

4/
L. %)" 4;‘)!‘6’)‘

AS - rezistenfa mecanica si stabilitate pentru mfrastruc‘m?s’;\tr

sine:- feroviar;- tramvai;

\/@
N,
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- metrou;

- podete, poduri, viaducte;

- tunele;

A6 rezistentd mecanica si stabilitate pentru constructii de porturi si platforme
portuare si marine;

A7 rezistentd mecanica si stabilitate pentru constructii si amenajari hidrotehnice;

A9 rezistentd mecanicd i stabilitate pentru constructii si sisteme pentru
imbunatatiri funciare, amenajari funciare, amenajari de irigatii, desecare si
drenaj;

Af rezistenta mecanica si stabilitatea masivelor de pimant, a terenului de fundare si
a interactiunii cu structurile ingropate;

B1 siguranta in exploatare pentru constructii: DA
- civile, industriale, agrozootehnice;

- energetice;
- pentru telecomunicatii;
- pentru exploatari miniere;

B2 siguranta in exploatare pentru constructii aferente transportului rutier;

B3 siguranta fn exploatare pentru constructii aferente transportului pe sine;
siguranta in exploatare pentru constructii de porturi si platforme portuare si
marine;

B4 iguranta in exploatare pentru constructii si amenajari hidrotehnice;

B7 siguranta in exploatare pentru constructii si sisteme pentru imbunatitiri
funciare, amenajari funciare, amenajari de irigatii, desecare si drenaj;

B9 siguranta in exploatare pentru constructii aferente retelelor edilitare si de
gospodarie comunald;

B11 siguranta in exploatare pentru:

- sisteme exterioare de alimentare cu apa si stingere a incendiilor;
- sisteme de canalizare;
- retele termice;

C securitate la incendiu pentru constructii in toate domeniile, respectiv pentru DA
instalatii in toate specialititile;

D igiend, sdnatate si mediu inconjuritor pentru toate domeniile; DA

E economie de energie prin izolare termicd corespunzitoare constructiilor si DA
instalatiilor din constructii pentru toate domeniile;

F protectie impotriva zgomotului in constructii pentru toate domeniile; DA

G utilizare sustenabila a resurselor naturale;
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int instalatii aferente cladirilor, care cuprind: DA
- instalatii de apa si canalizare;
- instalatii de stingere a incendiilor;

- instalatii de incalzire, ventilare, climatizare, conditionare a aerului;

Ig instalafii de utilizare gaze, indiferent de regimul de presiune, care cuprind:
- instalatii de gaze naturale;
- instalatii de gaz petrolier lichefiat - GPL;

- instalatii de biogaz/biometan, gaz natural comprimat - GNC;

o instalatii electrice aferente constructiilor, care cuprind: DA
-instalatii  electrice interioare/exterioare, inclusiv pentru  curenti
slabi;- instalatii de protectie la descércari atmosferice;

~ instalatii de automatizare §i semnalizare;

- instalatii de detectare, semnalizare si alarmare incendii;

- instalatii de telecomunicatii si de transmitere a informatiilor;

- instalatii alimentare cu energie electrica pentru autoturisme;

Se sisteme exterioare:
- sisteme de canalizare;
- sisteme de alimentare cu apa si stingere a incendiilor;

- retele termice;

S if sisteme de imbunatatiri funciare: irigatii, desecare si drenaj.

5. NORME P.S.I. S PROTECTIA MUNCII
Normele ce trebuie respectate de executant, constatator si beneficiar in timpul executiei sunt:
- Legea 90 - 1996 privind protectia muncii
- Legea 177 - 2000 privind modificarile s icompletarile Legii 90 - 1996
- Ord. Min. Muncii si Protectiei Sociale nr. 719 - 1997 privind normele specifice de protectia muncii
pentru manipularea, transportul prin purtare directa si cu mijloace mecanizate si depozitare a
materialelor.
- Ord. Min. Muncii si Protectiei Sociale nr. 599 - 1998 privind prescriptiile pentru semnalizarea de
securitate la locul de munca.
- Ord. Min. Muncii si Protectiei Sociale nr. 508 - 2002 si al Min. Sanatatii si Familiei nr. 933 - 2002
privind aprobarea Normelor generale de protectia muncii.
- Legea 10 - 95 privind calitatea in constructii
- H.G. 925 - 1995 pentrua probarea Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de calitate a
proiectelor, a executiei lucrarilor si a constructiilor

- H.G. 272 - 1994 pentru aprobarea Regulamentului privind controlul de stat al calitatii in constructii

6. ASIGURAREA CALITATII IN EXECUTIE
6.1. Calitatea produselor folosite la realizarea constructiei




mod obligatoriu de certificat de calitate sau certificat de conformitate inclus de agrementele tehnice (acolo
unde este cazul), in conformitate cu Regulamentul privind certificarea de conformitate a calitatii produselor
folosite in constructii,aprobate prin HG nr.766,/1997.
Se interzice folosirea de produse fara certificarea calitatiilor.

6.2. Conditii referitoare la receptie
Receptia lucrarii constituie certificare a realizarii acesteia pe baza examinarii ei nemijlocite, inconformitate
cu documentatia de executie si cu documentele cuprinse in cartea tehnica a constructiei, care se intocmeste
prin grija beneficiarului,
Receptia constructiei se face de catre beneficiar, in prezenta proiectantului si/sau reprezentantilor de
specialitate, legal desemnati de acestia, inconformitate cu Regulamentul de receptie a lucrarilor si a

instalatiilor aferente acestora, aprobat prin HG nr.273/1994.

7. CONCLUZII SI RECOMANDARI
Lucrarile vor fi executate de antreprize specializate, pe durata santierului urmarindu-se executarea unei
organizari de santier civilizate, in incinta terenului, fara deranjarea vecinilor si a spatiului public. Eventualele
modificari, rezolvarea neconformitatilor dintre proiectare si executie se vor face cu acordul scris al

proiectantului, in limitele aprobarilor legale anterioare.
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