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CONSTRUIRE SALA DE SPORT P+1Ep, AMENAJARE PARCARI

FAZA - D.TA.C.
SPECIALITATE - ARHITECTURA

Strada Livezilor, Tarla CV 65, Parcela P2120, 661, nr. cadastral 111238,
oras Pantelimon, judet llfov



Verificator de proiecte atestat pentru cerinjele Bl, DI E, F

Arhitect FLOREA GHEORGHE

Nr. 941172024
REFERAT

privind verificarea cerinfelor de calitate B1, D1, E, F la proiectul , Sala de sport P+1E
partial, Amenajare parcari,” faza D.T.A.C/PT

I. Date de identificare:
proiectant de specialitate: CREATIVE DESIGN ENGINEERING
beneficiar: PRIMARIA ORASULUI PANTELIMON ROMANIA

amplasare: judetul Hfov,Oras Pantelimon, Str Livezilor NR. F.N say identificat prin tarla CV 65,
parcela P2120 cu nr. Cadastral 111238

-date prezentarii spre verificare: 2024

2. Caracteristici prinicipale ale constructiei

-Sala de sport P+ |E partial, Amenajare parcari

3. Documente prezentate la verificare
- certificate de urbanism
-avize

- autorizatie de constructie 1 A T emisa de

- memoriu general si de specialitate:
- plange desenate:

Bl T P Y 0 i o S R s B e s S R s



a. n urma verificirii se considera proiectul corespunzitor, semnandu-se si stampildndu-se conform
indrumatorului

b. in urma verificarii se considerd proiectul corespunzator pentru faza verificatd, semndndu-se si
stampilandu-se conform indrumdtorului, cu urmatoarele conditii obligatorii a fi introduse in proiect de
citre proiectant, prin grija investitorului:

T N T T L L Lt Ll L L A B S P T T P T R T TR T P TR T PR T PP

TR T T T T T R e P A L L L e T PP,

T T T B e e T T T TP TP T T T

Am primit,

Investitor/Proiectant

Data 19.11.2024
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

MEMORIU GENERAL

D.T.A.C.

CONSTRUIRE SALA DE SPORT P+1Ep, AMENAJARE PARCARI

Strada Livezilor, FN, Tarla CV 65, Parcela P2120, 661 cu Nr. Cadastral 111238, Oras
Pantelimon, judetul lifov

Contract Nr BMS/21/2024




B I M ﬁ RT Servicll integrate pentru construcpli
SISV IOV

bazate pe digitalizare gl
Bullding Information Modelling (BI1M)

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

PAGINA DE SEMNATURI

¢ Titlul documentatiei :
D.T.A.C. - Construire Sali se sport P+1Ep, Amenajare parcéri

e Amplasament : Strada Livezilor, FN, Tarla CV 65, Parcela P2120, 661 cu Nr. Cadastral
111238, Oras Pantelimaon, judetul lifov

¢ Beneficiar: Primaria/Orasul Pantelimon
e Clasa de importanta a constructiei: 111 (conf. P100-1/2013),
e Categoria de importanta a constructiei: C- normali (conf. H.G. 766/1997).

e Proiectant general: SC BIMART SOLUTION SRL Nr. Reg. Com. J40/705/2016, C.U.L:
33581368, Atribut fiscal RO : Adresa: Calea Victoriei 155B. Mun. Bucuresti. Sector 1

e Proiectant specialitate : S.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING S.R.L.:Nr. Reg.
Com. 13/1461/2021, C.U.1.: 44448325, Atribut fiscal RO : Adresa: Str. Targu din Vale. nr.
40, Mun. Pitesti, jud. Arges ; Administrator: Anca Luminifa COJOCARU,

e Data elaboriirii documentatiei: Proicct Nr. BMS/21/2024
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Servicil integrote pentru comalruckil
bozate pe digitalizare gl
Building Infarmation Modelling (BIM)

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

2
Colectiv de elaborare: Vs
Sef de proieet: Arh. Aurora Ciucuras
e
Personal principal: £
Specializare Nume Semnituri
il

Manager Proiect Ing. Cojocaru losif e

(] M

Arhitecturd

Arh. Aurora Ciucuras

P il

Pt

Rezistenja

Ing. Popescu Alex

Instalatii electrice

Ing. Brebenel Alexandru

Instalatii sanitare si HVAC

Ing. Brebenel Alexandru

e
b
A

Personal secundar:

Specializare Nume Semnituri

Arhitectura Arh. Visoiu Elena éﬁr S
Rezistenta Ing. Pohrib lonut _&:;-

Verificatori:

Arhitectura Arh. Meila Vasile (=‘ 2

Rezisten|a Ing. Apostol O. Zefir loan - Geurge-- (“3‘___1/1

e (Colectiv de elaborare Instalatii:
Personal principal:

Specializare

Nume

Semndturi

Instalafii Electrice

Ing. Brebenel Alexandru

Instalafii Sanitare

Ing. Brebenel Alexandru

Instalatii Termice

Ing. Brebenel Alexandru

Instalatii curenti slabi

Ing. Iulian Badii

Verificator:

Instalatii Electrice

Ing. Diaconescu Victor

Instalatii Sanitare si Termice

Ing. Enache Dumitru
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

Cuprins

1. Informatlii generale privind obiectivul de investitil ..o 7

1.1, Denumirea obiectivului de TNWeSTILIl .....covemimmmimsimisismisimssisssssssresrassssssissssrrassasssasssnss 7
1.2. Ordonator principal de credite/investitor. ... ..ot e sb s eess s sassmsas s 7
1.3. Ordonator de credite (SECUNGar/TEITIAN . ... i esgesnnns 7
1.4, Beneficiarul InVeStITIRi...c..cioiimiiiisirimsmsresrsssssresssssmsisesssiisinsaes A e 7
1.5; Elaboratorul prolECTUIE BEIIIE i missrimissimess it isiss s 11 e crssss S8 a9 Srabassans 7
2. Situatia existentd si necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de investifii......cccoooeenrieneriseeennns 7
Nord Vest: imobil cu nr, cad. 111719, strada LIVEZIIOr: ......ociiiiiniiiissminiiiissminassisisssssisssssrssssnsens ¥
MNord Est: imobil cu nr, cad. 111238, strada LIVEZIIOE ...ccccieeeiiisssissssssisssssssssssisssssssssssssssssness 7
Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor; ... 7

Sud Vest: imobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282, ...ooivvvveierissssssssessessmssssrssessssssrsssssase 7

2.1, Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul In care a fost elaborat in prealabil) privind
situatia actuala, necesitatea si oportunitatea promovaril obiectivului de investitii si
scenariile/optiunile tehnico-economice identificate §i propuse spre analizd............cccocvevivicrennen. 7

2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri institutionale
sl financiare............... o Sy S A B e A A A AR A AR 8

2.3, Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor.........oviiiiniei i b 11

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si Iung-'t:'rivfnd'emlutia

cererii, in scopul justificarii necesitatii obiectivului de INVeSEILii........coovvvvienreiieneittssesmissnserisinssens 11

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice.......... PRIt L 0 oD e k.
3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doud scenarii/optiuni tehnicoeconomice
pentru realizarea obiectivului de INVeSHILII2) ... st 12

3.1. Particularitati ale amplasamentulul;.......cccorriviimmrrimrrrssseniessrss s ssssnssssnssessaesrrsessrrsssnsrsassss 14

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului, dimensiuni
in plan, regim juridic - natura proprietitii sau titlul de proprietate, ser\rit‘g;gﬂfe‘;"—ﬁ;:ﬁé"'_ﬁ“‘?x
preemptiune, zond de utilitate publicd, informatii/abligatii/constrénger exj:rase din... 4 "*g\
documentatiile de urbanism, dUPE CAZ); o vcvvrrieirseeerinesersssssensessediois W Rl

shedpanantafnsTans iy

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces ffﬁild;...;, ......

1 R j |
c) orientdri propuse fata de punctele cardinale si fata de punctele ihtekes naturafefie E & ;
CONSLIUILE; ..evoverriasanees TS Wiy
d) surse de poluare existente In ZONE; ... Rt rnghes rpgper Ry o .,_-.:.f':/;i‘j
e)date climatice §i PArticUlaritati de FNEf ...........cooovvvvcererssssessesssmmmsennessesesssirsseseessssesesiciieosnes 15
B O ENTEI COTUEES i i i 5 o S R 16
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic elaborat
conform normativelor in vigoare, cuprinzand: ........... A R T R A win 1B

(i)date privind zonarea SeiSmiCd; ... T mmm——— 17

3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si tehnologic:...... 19

- caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;........ccon., 19
- varianta constructiva de realizare a investitiel, cu justificarea alegeril acesteia; .......cviinninnnn 19
- echiparea si dotarea specificd functiunil PrOPUSE. ... s 19
3.3, Costurile estimative ale INVeSHILIEI: .......ciececvrerrrissrrereerarassssssesssrassnmsnsarsnsssissanssrensstssassnsassnsans 19
3.4. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importantd a constructiilor, dupd caz:
............... e Y s Al 1y LR PR oo TRt
= R KO EBEATIES ..o usessosmmsmnins s s B i B RS e A s RN 55 M SR B 20

- studiu geotehnic si/sau studii de analizd si de stabilitatea terenului; ... 20

- studiu privind posibilitatea utilizdrii unor sisteme alternative de eficienta ridicatd pentru

cresterea perfarmantel enerRELICE; (i ivavinisriivinisiirsiissnssressavs sasianssiiarsnsssssssdvssiiasstssnssvasans 20

- studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiel, ..., 20
3.5. Grafice orientative de realizare 8 INVESHLIBE......ccc i srrsssessrsssssinsesssisssmsses 20

. Analiza fiecarui/fiecdrei scenariu/optiuni tehnico - economic(e) propus(e) ......c.cccviuene o oo s 20

4.1. Prezentarea cadrului de analiza, inclusiv specificarea perioadei de referinia si prezentarea -

scenariului de referinta ..o e PR TR e I DERIGN. 20)
4.2. Analiza cereril de bunuri i servicii, care justificd dimensionarea obiectivului de Investiil ...... 21

4.3. Analiza financiard, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta financiara: fluxul cumulat,
valoarea actualizata neta, rata interna de rentabilitate; sustenabilitatea Financiara.................. A |

4.4, Analiza economica, inclusiv calcularea indicatorilor de performantd economica: valoarea
actualizata netd, rata internd de rentabilitate si raportul cost-beneficiu sau, dupd caz, analiza cost-

B R U e v orconnscnis st s s e S Ap s e T ek A S RN BT A R RS RR Es ey 24

B T
4.5. Analiza de senzitivitate.................. S s RS e i i iy i el
4.6. Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a risCUrilor.. ..oy .29 A

. Scenariul / Optiunea tehnico - economic(3) optim(3), recomandat(3)....... ...

5.1. Descrierea scenariuluifoptiunii optim(e) recomandat(e) privind ........ I.,{.Ii.-.{,“ AR
5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) ﬂ." ,:f‘r%’l
5.3. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de Investit'ii:;..’.-;h.'.".','Z_';.':.-.-;;-;.:; fﬁ?/r

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectului de investitii, Elpi_‘imi‘fﬁ_il.':i_‘ll‘ﬁg

cu TVA si, respectiv, fard TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul

BENIETAL: .. corrrassmrsrssrsnassnssans senssssmsssssssrsssassssansossarssassssrssessessns snssss sasssne rassas mpsasnsentasamssns s s rrassanssrersns 57
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice
care sd indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in conformitate cu
standardele, normativele si reglementarile tehnice in Vigoare; ..., 57

c) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie
de specificul 5i tinta fiecdrui obiectiv de INVESHILI:.......ccovivriesenererssss s rieserssesereenssssneraeress 37

d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni..........ooo. e 57

5.4. Prezentarea modului in care se asigurd conformarea cu reglementdrile specific functiunii
preconizate din punctul de vedere al asigurdrii tuturor cerintelor fundamentale aplicabile
constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehRice ..o bk 58

5.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei financiare s5i
economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de stat/bugetul local, credite
externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse legal

DR G i b B 60
6. Urbanism, acorduri §i avize ConformE.. ... snssssisssessssssssssesenssessesssenses B0
6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiel de construire .....ococooviiereneens 60
6.2. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de lege................... 60

6.3. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, madsuri de diminuare a
impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor acordului de mediu in
documentatia tehnico-eConOMICH ... ...coiirsismisssvsassssssssssnnsssiranmssinns e P L L o ¢

6.4. Avize conforme privind asigurarea utilitadgilor.........cooiniiniiniiiny TN e AT
6.5. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara .........c..cciiiii. 60

6.6. Avize, acorduri 5i studii specifice, dupa caz, in functie de specificul obiectivului de investitii si
care pot condifiona solutiile tehniCe ..........ccccuemmmmmmmmrss s s G0

7. Implementarea investitiei ... S e P B S M BT R ORIl
7.1. Informatii despre entitatea responsabila cu implementarea iNVestifiel.........oooevnnnianin 61

7.2. Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a obiectivululdeinyestiii
(in luni calendaristice), durata de executie, graficul de implementare a in 'sti;iai; és‘alnnar;:i\ﬁ
investitiel pe ani, resuUrse NECESAME ............covvoevoreeeonnsecesssssisesessssiareens /£ I & SR 5 )

s sdyranns sadannia

7.3. Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si surse 'ne_ce ,-

7.4. Recomandari privind asigurarea capacitatii manageriale si instit ii&nalle ......51:."‘: I)
8, Concluzii si recomandadri.........cccoven O L S S 4 : i EJ.J;"
9. Documentatia legald @ ProfectulUi: ........ccoveuriererisiserariseessionesssissesesssisnns Wi W2 i Db .;:':_._w;'.,gj“lj'r
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

D.T.A.C. = Construire 5ala de sport P+1Ep, Amenajare parcari 1.2,

Ordonator principal de credite/investitor
Primaria Orasului Pantelimon

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

Primaria Orasului Pantelimon

1.4. Beneficiarul investitiei

Primaria Orasului Pantelimon

1.5. Elaboratorul proiectului tehnic
+ proiectant general: S.C. BIMART SOLUTIONS S.R.L.
proiectant specialitati: 5.C CREATIVE DESIGN ENGINEERING S.R.L.

2. Situatia existenta si necesitatea realizirii obiectivului/proiectului
de investitii

Imobilul, identificat cu numarul cadastral 111238 esie situat in intravilanul orasului
Pantelimon, are categoria de folosinjd curti-constructii si este un teren neimprejmuit de forma
alungita.

Nord Vest: imobil cu nr. cad. 111719, strada Livezilor:
Nord Est: imobil cu nr. cad, 111238, strada Livezilor:
Sud Est: imobil cu nr, cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor:

Sud Vest: imobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad, 120282,

—

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in_cazul in_care a fost elam
prealabil) privind situatia actuali, necesitatea si tatea Arii
obiectivului_de _investitii si scenariile/optiunile tehnico- egnunill:e

propuse spre analizi

Nu este cazul. \
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5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante,
structuri institutionale si financiare

Realizarea obiectivului de investitii * D.T.A.C. — Construire Sala de sport P+1Ep, Amenajare
parciiri” in oragul Pantelimon are ca scop imbundtdfirea condiiilor sportive in conformitate
cu standardele europene prin aplicarea principiului normalitdjii, proiectantul urménd a
dezvolta, detalia si dupa caz a optimiza. prin propuneri iehnice.

Avind in vedere dezvoltarea constantd a comunitifii ordsenesti gi cerinjele tot mai complexe
ale serviciilor sportive, a aparut necesitatea investitiei de realizare a unei Séli de Sport

Unul dintre obiectivele principale este de a raspunde nevoilor de miscare si sanatate ale
comunitéfii, asigurand accesul la un loc organizat pentru desfiisurarea activitatilor sportive. De
asemenea in spatiul amenajat se pot realiza activiti{i multiculturale precum festivitati la
finalizarea anului scolar, festivitifi culturale, lansare de céirti, s.a.m.d. In acest sens, identificim
urmatoarele activitdfi ca fiind necesare pentru a fi implementate in cadrul lucrarilor de

investitie:
. Spatiu antrenamente lupte;
. Spatiu antrenamente box,
. Sala antrenament balet;
. Sala antrenament dans
. Pediatrie

Implementarea acestei investitii in oragul Pantelimon ar avea un impact pozitiv semnificativ asupra
comunitatii sl sistermului sportiv.

In ansamblu, impactul pozitiv al acestor lucrari ar fi o imbunatiitire semnificativa a calitatii vietli pentru
locuitorii din Pantelimon si zonele inconjuradtoare, consolidand increderea in managementu‘l |I:IE'|1| ;’
contribuind la dezvoitarea comunitétii. I WNEERIN, - /I

(]

in elaborarea prezentei documentatii tehnico-economice s-a respectat Iggulaﬂawﬂare 5i
anume: y "

* HG 907_2016_27.02.2017 Continutul cadru al documenta ﬂr tehni
investitiilor fonduri publice

» Legea nr. 50/1991 - cu modificarile si completarile ulterioare
lucrarilor de constructii Sﬂ

* Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile si r--- tets
nr. 177/2015

* Legea_307_din_2006 - apdrarea_impotriva_incendiilor
* P11B 1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

8/69
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P118/2 2013 - Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor Partea Il - a
instalatii de stingere

NP 051 - 2012 - Normativ privind adaptarea clddirilor civile si spatiului urban a persoanelor
cu dizabilitati

NPO68-02 /2002 — Normativ pentru proiectare constructii civile din punct de vedere al
cerintei de siguranta in exploatare

Legea 325 /2002 privind reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii
energiei termice

C107-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
cladirilor (Publicat in Monitorul Oficial, pl, nr.1.124 his/13.12.2005)

NP 060 — 02 - Normativ privind stabilirea performanielor termo-higro-energetice ale
anvelopei clddirilor de locuit existente, in vederea reabilitdrii 5i modernizarii lor termice
{publicat in brosurd IPCT - ianuarie 2003, Buletinul Constructiilor nr. 18-2003)

5C 007 - 02 - Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-energetice a anvelopei cladirilor
de locuit existente (publicat in brosurd IPCT noiembrie 2002, Buletinul Constructiilor nr,
18-2003)

GP 123 - 2013 - Ghid privind proiectarea si executarea lucrarilor de reabilitare termica a
blocurilor de locuinte, indicativ”, aprobatd prin Ordinul viceprimministrului, ministrul
dezvoltdrii regionale si administratiei publice, nr. 2211/2013,

GT 040-02 - Ghid de evaluare a gradului de izolare termica a elementelor de constructie la
cladirile existente, in vederea reabilitarii termice (publicat in Buletinul Constructiilor nr.
5/2003)

HG 363 -2010 - Standarde de cost pentru obiective de investitie finantate din fonduri
publice.

NP 040 = 2000 privind proiectarea si executarea hidroizolatiilor din materiale bituminoase

la constructi
NP 069-2002 privind alcatuirea si executarea invelitorilor la constructii.: Lirg, O,

Normativ C -125/2005 cu privire la proiectarea si executarea mas ._!nr'_ de izolpfe
a tratamentelor acustice in cladiri, @y 7

Legea 107 /1996 actualizata — referitoare la ape.
Legea 195/ 2005 privind protectia mediului.
Og 243/2000 privind protectia atmosferei,

* NP -008 privind puritatea aerului

*  OMS nr. 1030/2009 pentru aprobarea normelor de avizare sanitara a obiectivelor cu
impact asupra sanatatil publice — STAS 6472 privind microclimatul.

* NE 005-1997 - Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor si
elementelor componente ale constructiilor, Interventii la invelitori si acoperisuri
(terase si sarpante) (publicat in Buletinul Constructiilor nr. 11/1997)
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* HG.nr.766/1997 Reglementari privitoare la asigurarea calitatii constructiilor si
urmarirea comportirii in exploatare a acestora impreuna cu completarile i
modificdrile din H.G. nr. 675 / 03.07.2002

* NP 064-2002 - Ghid privind proiectarea, executia sl exploatarea elementelor de
constructil cu materiale bituminoase si polimerice;

* lLegea 319 /2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca;

* Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii (publicat in Buletinul
Constructiilor nr. 5-6-7/1993)

» (247-1993 - indrumdtor cadru privind exploatarea si intretinerea cladirilor de locuit
din mediul urban aflate in proprietatea autoritdtilor publice {publicat in Buletinul
Constructiilor nr. 12/1993)

* P130-1999 - Normativ privind comportarea in timp a constructiilor (publicat in
Buletinul Constructiilor nr. 1/2000)

=  MP031-2003 - Metodologie privind programul de urmdrire in timp a comportarii
constructiilor din punct de vedere al cerintelor functionale (Publicat in Monitorul
Oficial, pl, nr.920 bis/22.12.2003 si Anexa Buletinul Constructiilor nr. 2/2004)

= NP 0G63-02 privind criteriile de performanta specifice scarllor si rampelor si 5TAS 2865
- Dimensionarea scarilor si treptelor;

* STAS 6131 - Parapeti, balustrade

* Normativ C 35-82 - Pardosell

* HG 343/2017 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrarilor de
constructii si instalatii aferente acestora.

*  Ordinul Ministrului Sanatatii nr.153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice
privind infiintarea organizarea si functionarea cabinetelor medicale;

*  Ordinul Ministrului Sandtatii nr.914/2006 pentru aprobarea Normelor privind
conditiile pe care trebuie sa le indeplineascd un spital in vederea obtinerii
autorizatiei sanitare de functionare;

= NP-052-2012, revizuire NP-051 Normativ privind adaptarea cladirilor civile st a
spatiului urban aferent la nevoile individuale ale persoanelor cu haﬁﬂiﬂap;

* NP 015-2022 — Normativ pentru constructii spitalicesti; “ Es |l

* 17-2011. Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea insi‘aiatnlnr electri‘cp
aferente cladirilor.

= | 18/1-01 Normativ de proiectarea si executarea instalatillor electrice de curenti slabi
aferente cladirilor civile si de productie.

= P118/3-2015 cu modificarile Ordinului nr. 6025/2018 - Normativ privind securitatea
la incendiu a constructiilor
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2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

Imobilul. identificat cu numarul cadastral 111238 este situat in intravilanul orasului
Pantelimon, are categoria de folosinia curti-constructii si este un teren neimprejmuit de forma
alungita.

Vecinatati:

Nord Vest : imobil cu nr. cad. 111719, strada Livezilor

Nord Est: imobil cu nr. cad. 111238, strada Livezilor

Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor
Sud Vest: mobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282,

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung
privind evolutia cererii, in scopul justificiirii necesitiitii obiectivului de investitii

ACB are menirea de a identifica opfiunile in cazul carora beneficiile sunt mai mari decét
costurile. In conformitate cu teoria care st la baza ACB, o optiune nu trebuie in mod normal adoptata
dacd beneficiile sunt mai mici decit costurile. Cu toate acestea, adesea costurile si beneficiile nu sunt
cunoscute cu certitudine. ACB analizeazdi $i evalueazii, din perspectiva costurilor, solutiile posibile care
indeplinese cerinta declarata. De asemenea, descrie alternativele fezabile care condue la dezvolarea
durabila in societate, toate beneficiile tangibile si intangibile si rezultatele analizei.

Investitia care face obiectul prezentului D.T.A.C. nu genereaza bunuri de consum si/sau
servicii, activitatea Beneficiarului fiind o activitate speciala.

Pe termen mediu $i lung nu se prevede o crestere a cerintelor privind sporirea numdrului de
cladiri in amplasament.

Necesitatea  (justificarea) realizarii investifiel consti in faptul ¢i in prezent desfasurarea
activitatilor specifice nu se poate realiza in condifii optime.

Imobilul propus citre analiza este un imobil cu regimul de inaltime P+1Ep, cu o suprafata
construita de aproximativ 303,40 mp si cu o suprafata desfasurata de aproximativ 428,70 mp. Noul corp
de cladire va avea functiune de sald sport.

Solutia propusd va asigura fluxurile pentru desfasurarea activititilor specifice. Conceptia
arhitecturala va fi una specificd, fiind pus accentul pe durabilitatea in exploatare.

Investitia de capital este formata din totalitatea costurilor de constructii, pmiactﬂréa-:dvi%
valoare reziduala, costuri de intretinere. Aceste valori sunt repartizate pe intreaga dqﬁﬁtaﬂ;ﬂﬂﬂw-h
proiectului. i"." 1

Este recomandatd o abordare globald a costurilor implicate de dezvoltarea proiectului pe
intreaga duratd de previziune. Viziunea asupra proiectului trebuie sa {ind seama si de costurile
operationale implicate de dezvoltarea proiectului.

In cadrul analizei financiare vom utiliza metoda incrementali, vom determina astfel fluxurile
financiare marginale aferente investifiei, utilizind in acest sens numai surplusul de costuri, generate de
implementarea proiectului.

La intoemirea costurilor estimative ale investijiei s-au avut ca surse de prefuri urmitoarele:
- baza de date a programului de evaluare Windev;
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- indici de actualizare preturi din constructii conform Institutul National de Statistica;

- preturile medii actuale de piatd practicate de amtreprenori locali si regionali la realizarea
investitiilor similare ca si complexitate si dimensiuni

- costurile estimative de operare pe durata normatd de viafi/de amortizare a investitiel
publice sunt cuprinse in cadrul analizelor economice si financiard.

Costurile previzionate vor fi exprimate in termeni nominali (ceea ce inseamna ¢a vom lua in
caleul impaciul inflagier previzionate) si vor £ actualizate cu o ratd exprimatdi tot in termeni nominali,

Analiza optiunilor

Analiza financiari are rolul de a furniza informatii cu privire la fluxurile de intrini si iegiri,
structura veniturilor i cheltuielilor necesare implementérii proiectului dar i de-a lungul perioadei
previzionate, in vederea determindrii durabilitigii financiare.

Modelul teoretic utilizat este modelul DCF — Discounted Cash Flow {Cash Flow Actualizat)
care cuantificd diferenfa dintre veniturile si cheltuielile generate de proiect pe durata sa de funcfionare,
ajustind aceastd diferentd cu un factor de actualizare, operatiune necesard pentru a “aduce™ o valoare
viitoare in prezent. In aceastd metoda, fluxurile non-monetare, cum ar fi amortizarea si provizioanele,
nu sunt luate in considerare. Analiza Nnanciard isi propune si surprindd impactul global al proiectului
prin estimarea reducerilor inregistrate la nivelul diferitelor capitole de costuri $i a plusului de venituri.
In cadrul analizei se va utiliza metoda incrementala.

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Prin realizarea obiectivului de investitii ” D.T.A.C. — Construire sala sport P+1Ep, amenajare
parcare” se urmdreste dezvoltarea zonei si transformarea ei, in perspectiva promovarii sectorului
sporfiv.

3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doud
scenarii/optiuni tehnicoeconomice pentru realizarea obiectivului
de investitii2)

In elaborarea temei s-au luat in considerare 2 scenarii de interventie. In urma carora s-a facut o
analiza tehnico — financiara, a sustenabilitatii si a riscurilor. V' CREs

Scenariul 1:

Realizarea unei constructii P+1Ep, cu functiune de sala sport P+1Ep, amenajare parcare, care
sa deserveasca cerintele beneficiarului, astfel:

Accesul se realizeaza la nivelul parterului, pe latura estica a cladirii, prin intermediul holului.
Accesul pentru personalul spatiilor tehnice (camera tehnica si tablou electric), este, de asemenea,
realizat de pe latura estica.
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La nivelul parterului, cladirea dispune de un spativ pentru antrenamente de lupte, avand o
suprafata de 165.40mp, un ring de box cu suprafata de 42mp, vestiare, pentru barbati si femei, cu zone
peniru grupuri sanitare si zone de dus, precum si o camerd tehnica cu depozitare

Accesul la etajul cu supantd se face printr-o scara in doua rampe, dimensionata conform
normativelor in vigoare, accesata din proximitatea intrarii estice, cat si a vestiarelor, Prin pozitionarea

La supanta (etaj) se afld o sald de antrenament pentru balet si o sald de antrenament pentru
dansuri,

Conformarea planimetrica a tinut cont de orientarea camerelor de antrenament astfel incat acestea
sa beneficieze de lumina naturala si, totodata, sa comunice prin inter-relationarea spatiala a supantei cu
parterul. Vestiarele si spatiile tehnice au fost pozitionate astfel incat sa beneficieze, partial, de laturile
nord-estice si sud-estice, in vecinatatea accesului principal, iar caile de circulatie cu nodul vertical au
preluat centrul.

Scenariul 2:

Realizarea unei constructii P+1Ep, cu functiune de sald sport P+1Ep, amenajare parcare, care
sa deserveasca cerintele beneficiarului, astfel:

Accesul se realizeaza la nivelul parterului, pe latura nordica a cladirii, direct in spatiul destinat
activitailor sportive. Accesul pentru personalul spatiilor tehnice (camera tehnica si tablou electric), este
realizal de pe latura estica.

La nivelul parterului, cladirea dispune de un spatiu pentru antrenamente de lupte, avand o
suprafata de 165,40mp. un ring de box cu suprafata de 42mp, vestiare, pentru barbati si femei, cu zone
pentru grupuri sanitare §i zone de dus, precum $i o camera tehnica cu depozitare.

Accesul la etajul cu supantd se face printr-o scara in doua rampe, dimensionata conform
normativelor in vigoare, accesata din proximitatea intrarii estice, cat si a vestiarelor. Prin pozitionarea

La supanta (etaj) se afld o sald de antrenament pentru balet si o sald de antrenament pentru
dansuri,

In scenariul 2 se propune suplimentar fafd de Scenariul | modificarea sistemului HVAC si
realizarea sistemului de incéilzire prin intermediul unei pompe de cildurd de tip aer-apa si montarea
unor ventiloconvectoare. De asemenea se propune realizarea unor sisteme de efractie pentru securitatea
fizica a cladirii,

Sistemul de fundare este realizat prin intermediul unei refele de grinzi continue si fundatii izolate
de tip pahar sub stalpi prefabricati. Sistemul structural este realizat din stélpi prefabricai de beton armat
cu dimensiunile 45x45cm §i grinzi prefabricate cu hmax 90cm. Acest lucru necesitd indlfarea silii de
sport pentru a putea pastra hutil necesar activitifilor sportive, conform normativelor in vigoare.
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De asemena in Scenariul 2 a fost propusi o scardi intr-o singurii rampa, de unde a rezultat dublarea
spatiului neutilizabil si micsorarea spatiului util.

Concluzii;
Un urma analizei linanciare si a riscurilor pentru cele 2 scenarii prin Analiza Cost — Beneficiu si
a nevoilor comunicate de catre beneficiar, se recomanda realizarea scenariului 1, intrucat:

- Realizarea fatadei cortina depaseste bugetul alocat.

In cadrul prezentei documentatii s-a detaliat primul scenariu (varianta 1), fiind luat in
considerare ca scenariu fezabil pentru lucriiri de interventii, organizat in 3 obiecte, astfel:

Obiectul 1 — Realizarea unui imobil, cu regimul de inaltime P+1Ep;
Obiectul 2 —Realizare platforma carosabila, parcari si platforma pietonala:

Obiectul 3 —Spatii verzi:

J. 1. Particularitiati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan, regim juridic - natura proprietitii sau titlul de proprietate, servituti,
drept de preemptiune, zona de utilitate publica, informatii/obligatii/constrangeri extrase
din documentatiile de urbanism, dupa caz);

Conform certificatului de urbanism nr 167 din 18.03.2024 emis de Primaria Orasului
Pantelimon si a extrasului de carte lunciara actualizat la zi, imobilul identifical prin nr.
Cadastral 111238 este amplasat in intravilanul Orasului Pantelimon si are categoria de folosina
curti-construetii, Terenul in suprafata de 367.40mp se afla in proprietatea publica a Orasului
Pantelimon.

Terenul nu este cuprins in Lista Monumentelor Istorice si nu este situate ld mﬂl pulln qle ]{'.'Um

fatd de imobilele cuprinse in listi. ff

Destinaia stabilita prin PUZ aprobat: — UTR C — ZONA CENTRALA MIXTA - subzone
centrala cu functiuni mixte

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cii de acces posibile;

Accesul pe teren se propune din latura de Est
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¢) orientiri propuse fafa de punctele cardinale si fafd de punctele de interes naturale sau
construite;

Vecinatati;

Nord Vest : imobil cu nr. cad. 111719, strada Livezilor

Nord Est: imobil cu nr. cad. 111238, strada Livezilor

Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor
Sud Vest: mobil cu nr, cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282,

i) surse de poluare existente in zoni;

Nu este cazul,

e)date climatice si particularititi de relief

Conform ghidului GT035/2002 punctajul definirii riscului geotehnic este 12-13, risc moderat
categoria geotehnica 2 si a fost stabilit conform urmatorului punctaj:

Factori avuti in vedere Categorii Punctaj

Conditiile de teren Teren bun — dificil de | 2-6
fundare

Apa subterana Lucrari fara epuizmente 1

Clasificarea constructiei | Redusa 2

dupa

categoria de importanta

Vecinatati ) Risc major 4

Zona seismica de calcul ag = 0.30g 3

TOTAL puncte 12-13

Constructia este amplasata in Pantelimon, judetul [fov.

Potrivit ..Cod de proiectare seismica Partea |-Prevederi de proiectare pentru cladiri indicativ P100-1-
2013 amplasamentul se caracterizeazii prin:

s valoarea coeficientului a, = 0.30 g;

» valoarea perivadei decolt T. = 1 .6 s: ;

» valoarea coeficientului de importanta =1; ff* "VE W\
Din punct de vedere climateric, amplasamentul se caracterizeazi prin: : e ©

e conform ,Cod de proiectare. Evaluarea acfiunii zipezii asupra constructiilor” indicativ CR]—ln-.}.:Z:ﬂll

conform zondrii valorice caracteristice a incarcarii din zaipadd pentru zona Bucuresti este s, =
2.0KMN/m2 pentru un interval de recurenta IMR = 50 ani.
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e conform ..Cod de proiectare. Bazele proiectirii si actiuni asupra constructiilor. Actiunea vantului”,
indicative CR 1-1-4-2012, pentru zona Bucuresti are valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului
v = 0.50 kPa.
Adancimea de inghet este de 80-90cm conform STAS 6054-77.

Date climatologice

lemperatura medie anuald a aerului este de 10°11°C, cu medie lunard minima de —3,2°C (ianuarie)
si medie lunard maxima de +22°C (iulie); maxima absoluta a atins valoarea de +41,5°C, iar minima
absolutd a fost de —33,1°C.

Media cantitagilor anuale a precipitatiilor este de 500-600 mm,

Adancimea de inghej a regiunii in care se afla amplasamentul, este de 80-90 cm (conform STAS
6054-77).

Mumirul de zile cu ninsoare: 20-25 zile/an,

Numdarul de zile cu strat de zapada: 40-610) zile.
Directiile, freeventa si vitezele medii ale vinturilor:

- Nord-Est: freeventd 23,2%:; vitezd medie 3,5 m/s;
- Est: lreeventd 12%, vitezi medie 3,2 m/s;
- Sud-Vest: frecvenid 8,1%; vitezii medie 1.8 m/s.

f) existen{a unor:

- refele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in care
pot fi identificate;
Nu este cazul.

- posibile interferenje cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditiondrilor specifice in cazul
existenfei unor zone protejate sau de protectie;

Mu este cazul.

- lerenuri care aparin unor institugii care fac parte din sistemul de apérare, ordine
publica i siguranid najionala;

Terenul este proprietate publica. afalt in administratia UAT PANTELIMON,

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiu] géﬂtelmlt
elaborat conform normativelor in vigoare, cuprinzind: $

Pentru acest proiect, s-au intocmit:

¢ Studiu Topografic, in cadrul ciiruia au fost identificate cotele amplasamentului existent;
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Ridicarea topografica s-a realizat cu scopul delimitarii si determinarii amplasamentului obiectivului de
investifii in cadrul terenului aflat in localitatea Pantelimon, identificat prin numirul cadastral 111238,
cu supralata totala de 367.40mp si a mtoemirii planului de situatie necesar proiectarii.
Misuratorile s-au efectuat in sistem de proiectie stereografic 1970, iar din punct de vedere altimetric,
in sistem de referinta cote Marea Neagra:

Realizarea retelei de sprijin si de ridicare, formata din doua puncte de statie in sistem de
proiectie stereografic 1970, punctele de statie fiind indicate in documentatia aferenta;
- Achizitionarea punctelor de detaliu (limita parcela, detalii edilitare, limite drum si alei, limite
garduri imprejmuitoare, constructii) prin masuratori cu statia totala, utilizand ca baza punctele din
reteaua de sprijin;
- Compensarea masuratorilor (metoda masuratorilor indirecte) privind punctele de statie si
punciele de detaliu — rezultand coordonatele absolute ale puncielor de statie si a celor de ridicare;
- Calculul cotelor punctelor de detaliu in sistem de referinta cote Marea Neagra;
- Intoemirea, desenarea si redactarea planului de siwatie a parcelei scara 1: 500

Studin Geotehnic, in urma ciruia au rezultat urmdtoarele concluzii:

Zona oragului Pantelimon, cu o structurd geologicd relativ noud, formatd din terenuri deformabile,
de consolidare medie, este un areal sensibil manifestirilor seismice vrancene, incadrindu-se in
macrozona de intensitate 81, valoarea de virf a accelerajieiterenului pentru proiectare, pentru cutremure
avind intervalul mediu de recurentd IMR = 225 ani, este ag = 0,30 g si 20% probabilitate de depasire
in urmdtorii 50 de ani, iar perioada de control (colf) a spectrului de rispuns Tc = 1,6 sec.

Media cantitifilor anuale a precipitagiilor este de 500-600 mm. Adincimea de inghef este de 80-90
cm (conform STAS 6054-77).

Conform normativului NP 074/2014 terenul de fundare al constructiei se incadreazd in categoria
geotehnicd 2, cu rise geotehnic moderat,

Studiul geotehnic cu foraje se va realiza dupa realizarea PUD.
(i)date privind zonarea seismici;
Zona Pantelimon, cu o structurd geologicd relativ noud, formatd din terenuri deformabile,

de consolidare medie, este un areal sensibil manifestarilor seismice vriincene,

Conform hartii de macrozonare seismici, anexii la SR 11100/1-93, zona se il‘_lmdt,‘::ﬁ in
macrozona de intensitate 81, cu perioadi de revenire de 50 de ani. / CREATI

Potrivit hirilor anexe la normativul P100-1/2013, valoarea de varf a nccelei‘a;iei"tmlui o
pentru proiectare, pentru cutremure avind intervalul mediu de recurenfd IMR= 225 ani si 20%/
probabilitate de depasire in urmitorii 50 de ani, este; ag= 0.30g, iar perioada de control (col{) a
spectrului de raspuns Te=1,6 sec.
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Fig. 1. Zonarea teritoriului in termeni de valori de varf ale acceleratiei terenului ag.

Fig. 2. Zonarea teritoriului in termeni de perioada de control (colt), TC, a spectrului de raspuns.

.

fywile

(ii)date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea convenfionald si nivelul
maxim al apelor freatice;

(iii)date geologice generale;

(ividate geotehnice obfinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu rezultatele
determindrilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandarile pentru Edﬂﬂas’u.
si consolidiri, hirti de zonare geotehnici, arhive accesibile, dupi caz; y REATIvE

{v)incadrarea in zone de risc (cutremur, aluneciri de teren, inundatii) in conformitate cu reglementirile '
tehnice in vigoare;

{vi)caracteristici din punet de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a documentirilor,
cu indicarea surselor de informare enunjate bibliografic.
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3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si
tehnologic:

- caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

Categoria §1 clasa de importan|i

. Clasa de importanta [l

. Categoria de importanti: C
. Grad de rezistenti la foc 11
. Risc de incendiu Mic

- varianta constructivi de realizare a investifiei, cu justificarea alegerii acesteia;
- echiparea si dotarea specifici functiunii propuse.

Sistemele, instalatiile i dispozitivele de limitare si stingere a incendiilor

Avénd in vedere caracteristicile constructive gi functionale si {inind cont de prevederile
normelor §i standardelor in vigoare (Normativ P118/2-2013 cu modificarile si completarile din Ordin
MDRAP nr. 6026-2018, NP 086-05, Normativ P118-99, STAS 1478/90 etc.) s-au prevazut

urimdtoarele,

instalatie de stingere cu hidranti interiori;
instalatie de stingere cu hidranti exteriori;

Determinarea debitelor de caleul si dimensionarea conductelor instalatiilor de stingerea incendiilor s-
au facut conf. P118/2-2013 cu modificarile si completarile din Ordin MDRAP nr. 6026-2018.

3.3, Costurile estimative ale investitiei:

- costurile estimate pentru realizarea obiectivului de investitii, cu luarea in considerare a
costurilor unor investifii similare, ori a unor standarde de cost pentru investitii similare
corelativ cu caracteristicile tehnice §i parametrii specifici obiectivului de investitii;

Costul estimativ al investifiei s-a calculat pe baza solutiilor tehnice ale proiectului urmérind

fiecare categorie de lucrdri care participd la realizarea obiectivului final,

Dupi cum se poate urmdri in devizul general recomandat al proiectului, costul total cu ?nvﬂshpﬂ
cuprinde cheltuieli cu asigurarea utilitdgilor, cheltuieli de proiectare, studii de teren, obfinered avizelor
si acordurilor, consultanta si asistenfa tehnici, cheltuieli directe de constructie, alte cheltuieli precum
cele pentru organizarea santierului, taxe legale, cheltuieli neprevizute precum si cheltuieli cu darea in
exploatare.
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- costurile estimative de operare pe durata normati de viati/de amortizare a investitiei
publice.

Pentru investifia analizatd s-a adoptat un scenariu privind lucririle de intrefinere,

O politici de intrefinere este compusi din intretinere curenta si intretinere periodica.

Lucriérile pot fi programate in timp, sau pot fi conditionate de starea tehnica a investitiei.

Intreinerea anuald propusd va reduce pericolul degradirii investitiei in timpul anului, Pe durata
cconomicii de viatd a proiectului aceastd valoare va creste conform scenariului adoptat de evolutia ratei
inflatiei.

Toate aceste costuri sunt indexate cu rata inflatiei, conform scenariului considerat, pentru
intreaga perioadd de analiza,

3.4. Studii_de_specialitate, in functie de categoria_si_clasa _de importanti a
constructiilor, dupi caz:

- studiu topografic;
- studiu geotehnic si/sau studi de analiza si de stabilitatea terenului;

- studiu privind posibilitatea utilizirii unor sisteme alternative de eficienti ridicati
pentru cresterea performantei energetice;

- studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

3.5. Grafice orientative de realizare a investitiei

Lucrarile de executie se vor realiza pe parcursul a 12 luni calendaristice,

4. Analiza fiecarui/fiecirei scenariu/optiuni tehnico - economic(e)
propus(e)

4.1. Prezentarea cadrului de analizi, inclusiv specificarea perioadei de referinti si
prezentarea scenariului de referinta =

Se va face analiza pe 2 scenarii:

Scenariul 1: Suprafata de teren pe care se va realiza sala de sport face parte din terenul
mentionat anterior.

Scenariul 2:

Analiza indicatorilor se va face pe o perioada de 5 ani, primul an fiind cel de
20/6s
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realizare efectiva a constructiei.

Recomandarea este s se realizeze interventia conform scenariului 1.

4.2. Analiza cererii de bunuri si servicii, care justifici dimensionarea obiectivului

de Investitii

ACB are menirea de a identifica opfiunile in cazul carora beneficiile sunt mai mari decit
costurile. In conformitate cu teoria care sta la baza ACB. o optiune nu trebuie in mod normal
adoptatd dacd beneficiile sunt mai mici decit costurile. Cu toate acestea, adesea costurile si
beneficiile nu sunt cunoscute cu certitudine. ACB analizeazd si evalueazi, din perspectiva
costurilor, solutiile posibile care indeplinesc cerinfa declarata. De asemeneca, descrie
alternativele fezabile care conduc la dezvolarea durabila in societate, toate beneficiile tangibile
si intangibile si rezultatele analizei.

Investifia care face obicctul prezentului D.T.A.C. nu genereaza bunuri de consum si/sau
servicil, activitatea Beneficiarului fiind o activitate speciala

Pe termen mediu si lung nu se prevede o crestere a cerinjelor privind sporirea numéarului
de clidiri in amplasament,

Necesitatea (justificarea) realizarii investifici consta in faptul ¢ in prezent desl@yurarea
activitdjilor specifice nu se poate realiza in conditii optime.

Solutia propusd va asigura fluxurile pentru desfisurarea activitdjilor specifice.
Conceplia arhitecturald va fi una specifica. fiind pus accentul pe durabilitatea in exploatare.

Investitia de capital este formata din totalitatea costurilor de constructii, proiectare,
avize, valoare reziduala, costuri de intretinere. Aceste valori sunt repartizate pe intreaga durata
de viata a proiectului.

Este recomandatd o abordare globald a costurilor implicate de dezvoltarea proiectului
pe intreaga durala de previziune. Viziunea asupra proiectului trebuie sa {ind seama si de
costurile operajionale implicate de dezvoltarea proiectului.

In cadrul analizei financiare vom utiliza metoda incrementald, vom determina astfel
fluxurile financiare marginale aferente investiiei, utilizind in acest sens numai surplusul de
costuri, generate de implementarea proiectului.

4.3. Analiza financiard, inclusiv_calcularea indicatorilor de performanti
financiard: fluxul cumulat, valoarea actualizati neti, rata interni de rentab ilitate;

sustenabilitatea Financiari

1

In cadrul analizei financiare, au fost cuantificate veniturile si costurile inregistrate prin
implementarea gi exploatarea proiectului in varianta optima, ceea ce a condus la previziunea
fluxurilor financiare marginale, in varianta cu proiect fafd de varianta fird proiect. Au fost
determinate astfel fluxurile financiare previzionate, care vor fi exprimate in termeni nominali
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(ceea ce inseamni ¢ se va lua in caleul impactul inflatiei previzionate). In practici se pot utiliza
atiat valori nominale cét si valori reale (prefuri constante) pentru exprimarea beneficiilor si
costurilor. Regula care trebuie urmarita: ,,Daca beneficiile si costurile sunt exprimate in valori
nominale. analistul va trebui si utilizeze o ratd de actualizare nominald. iar dacé beneficiile si
costurile sunt masurate in valori reale, va utiliza o rati reald de actualizare”. Ambele metode
vor conduce la acelagi rezultat3 . Pentru a transforma beneficiile si costurile viitoare din valori
nominale in valori reale, se va utiliza formula de calcul a valorii actuale, iar valorile objinute
vor fi actualizate la o ratd m — unde m este rata asteptata a inflajiei pentru durata de viajd a
intregului proiect.

unde, r=rata reald;

i = rata nominala a dobanzii:

m = rala asteplata a inflajiei.

Alti factort importanti de care s-a tinut cont in evaluarea alternativelor la actualul
proiect sunt:

- rata inflafiei;

- rala de cregtere economica:

- rata cresterii salariilor;

- rala cregterii diverselor costuri specifice.

Rata inflaper a fost analizatd in contextul economic la scard nationald la nivelul
ultimilor ani si a contribuit la previzionarea costurilor si veniturilor cu un procent din totalul
acestora.

Rata cresterii economice la nivelul intregii tari, cit si la nivel european, a fost un
important factor care a influentat in principal previzionarea veniturilor si a cheltuielilor,
intrucat proiectul are ca scop consolidarea pozifiei pe piata europeand in domeniu.

Conform Devizului General intocmit in faza de proiectare si a datelor din listele cu
detalierea pe tipuri de costuri, costul cu investitia ste de 25.036.337,89 lei, inclusiv TVA.

Din punct de vedere fiscal, beneficiarul proiectului nu poate deduce taxa pe valoarea
addugala aferentd achizititlor din proiect, ceea ce inseamna ci acecasta este suportatd de
solicitant, in calitate de consumator final, fiind inclusi in costuri. De aceea, in fundamentarea |
costurilor in cadrul analizei financiare se vor utiliza valorile inclusiv TVA, care in acest caz |
este un flux de iegire, ce urmeaza a i platit efectiv. Avand in vedere caracterul invu:ﬂiﬁéii_-
realizate §i faptul ci aceasta nu este o investifie din sfera productiei, nu sunt necesare investifii
in capital de lucru: se va considera deci ¢ atiit investitia inifiald in capital de lucru, cdt si cea
pe parcursul duratei de viaja a proiectului sunt ambele egale cu zero.

Costurile operafionale:

Aviind in vedere perioada de exploatare de 20 ani (anii 3-20), estimarea costurilor
operajionale se va realiza pentru aceasta perioada. Principalele categorii de costuri operationale
generate de exploatarea proiectului sunt reprezentate de:
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e costurile cu salariile (fondul de salarii, la care se adaugd §i contributiile sociale
obligatorii datorate de angajator):

e costurile cu logistica (inlocuirile de echipamente ce se uzeazi fizic sau moral in
perioada de exploatare a proiectului);

e costurile materiale (care includ furnituri de birou, materiale consumabile etc..
necesare desfasurdrii in bune condifii a activitagii ).

e costurile cu utilitatile:

e costurile cu mentenania si reparatiile necesare (includ cheltuielile legate de
intrefinerea $i exploatarea spatiilor, a echipamentelor din dotare, precum si activititile conexe.
de ordin administrativ).

Avand in vedere tendinja generald de crestere a salariilor, a prefurilor si tarifelor pentru
utilitti, materialele de intrefinere etc.. reflectate de evolufia pietei interne, precum si ratele de
crestere similare din farile membre ale Uniunii Europene. pentru fundamentarea in termeni
reali (prefuri constante) a costurilor operationale, s-a pornit de la evolutia istorica a acestor
categorii de costuri in cadrul institufiei, utilizind in acelasi timp si urmdtoarele ipoteze

specifice:

o costurile salariale au fost fundamentate pornind de la numdrul de angajati i
salariul mediu pe angajat;

. contributiile sociale obligatorii includ: contributia de  asiguriiri sociale,

contributia de asiguriri sociale de sindtate, contribufia la bugetul asigurdrilor de somaj,
contribufia pentru indemnizatii de asiguriiri sociale de sanatate:

. costurile cu logistica au finut cont de faptul ci la inceputul perioadei de
exploatare inlocuirile sunt mai putine (ratd de crestere de 5% in primii 3 ani), urménd si creasci
progresiv in intensitate pe masura atingerii perioadei de uzurd fizica sau morald, asifel ca rata
de crestere a acestor costuri este de 10% in urmatorn 2 ani de exploatare si de 20% in ultimii 5
ani;

. costurile cu diseminarea rezultatelor au fost fundamentate utilizind o ratd
anuala de crestere a acestora, constantd pe parcursul celor 20 ani, de 2%:

- costurile materiale vor cunoaste. conform previziunilor realizate, o crestere
moderatd, cu o ratd anuald in termeni reali de 2%:

L] costurile cu utilitafile au fost fundamentate pornind de la un nivel mediu al
acestora, echivalentul in lei a 3 euro/mp construit; ratele de crestere au ,fnsl I:unmdqratﬁt
diferentiat, astfel: cresterea este mai accentuatd la inceput (5% in primii 5 ani), avind in vedere |
previziunile realizate de organismele nationale cu rol de reglementare in domeniul energiei,
gazelor naturale etc., dar si tendintele la nivel european si regional, urmind sa se stabilizeze la
o ratd de 3% in ultimii 5 ani:

= costul mentenanfei in medie, de 23.800 lei/an, in baza unui contract de
mentenanta (conform informatitlor puse la dispozifie de firme de profil).
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Structura de finanjare a investifiei poate avea un impact major asupra sustenabilitagii si
profitabilitd{ii financiare a proiectului, Proiectul va fi finanfat in totalitate din surse de la
bugetul de stat, nefiind implicate surse imprumutate.

Inainte de a determina indicatorii principali de eficienia financiard a investifici. vom
verifica sustenabilitatea ei financiard. Vom pune in balanid totalul intrdrilor de fusxuri
financiare (constituite din surse de finantare gi venituri) cu totalul iegirilor de fluxuri financiare
(formate din costurile cu investifia si costurile operajionale). Determinarea fluxului financiar
net si a fluxului financiar cumulat este ilustratd in cele ce urmeaza.

in cadrul analizei sustenabilitatii financiare, valoarea reziduald a investitiei este luata
inconsiderare numai in situajia in care aceasta genereazi efectiv o intrare de numerar
(reprezenta, in acest caz, o valoare de lichidare a investitici). In cazul de fa{d. nu exista valoare
de lichidare la sfirsitul perioadei de exploatere a proiectului. deci nu vom include valoarea
reziduald ca si1 un flux financiar de intrare.

Rata de actualizare - rata de actualizare, dupd modelul in care a fost impuse de practica
protectelor de finanjare europeand, reflectd perspectiva comunitfii vizate de proiect asupra
modului in care beneficiile viitoare sunt apreciate cu cele prezente.

4.4. Analiza economici, inclusiv_calcularea indicatorilor de performanti
economicd: valoarea actualizati netii, rata interni de rentabilitate si raportul cost-
beneficiu sau, dupi caz, analiza cost-eficacitate

Obiectivul analizei economice este de a demonstra ¢d proiectul are o contributie
pozitivd netd pentru societate. Costurile proiectului economic (fajd de cel financiar) sunt
misurate din punct de vedere al costurilor lor de ‘resursd’ sau ‘oportunitate’; acesta reprezinti
beneficiul care poate fi predeterminat (pierderea de oportunitate) de beneficiar prin utilizarea
in proiect a resurselor economice limitate comparativ cu o utilizare alternativa a fondurilor in
alte scopuri.

In mod similar, beneficiile economice ale proiectului pot fi masurate din punct de
vedere al costurilor evitate ca rezultat al implementdrii proiectului, sau din punct de vedere al
beneficiilor externe care rezulta din implementarea proiectului §i care nu sunt incluse in analiza
financiari.

Punctul de start in analiza economicd este luxul de numerar calculat pentru analiza
financiar la care, sunt introduse doud tipuri de corectii. Aceste corectii se reflectd in fluxurile
economice de numerar: (i) corectia fiscala si conversia preturilor (ii) manehz.‘ﬁfea
externalitatilor.

Corectiile fiscale sunt necesare pentru acele elemente ale prejurilor ﬁnan—::lam care nu
sunt legate de continutul costurilor de oportunitate a resurselor implicate,

Costul cu investifia este afectat de mai multe taxe, TVA, taxe privind avizele, taxe ISC.
In ceea ce priveste corectia costurile de intretinere anuale. acestea se vor considera fara TVA,
Costul de oportunitate al terenului. Costul de oportunitate poate fi definit ca fiind valoarea celei
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mai bune dintre sansele sacrificate. Cu alte cuvinte, el masoard cea mai mare pierdere dintre
variantele sacrificate, considerindu-se ca alegerea facutd constituie ..cistigul”.

*  Beneficii sociale: un impact pozitiv ce este inregisiral in perioada de implementare a
investifiei sunt locurile de munca temporare (sezoniere) create de antreprenor.

»  Beneficii de mediu: un impact pozitiv ce este inregistrat de curiifjarea terenului.

*  Beneficii economice: cel mai relevant beneficiu economic estimat in urma
implementiirii proiectului este cresterea valorii proprietifilor imobiliare situate in vecindtate.

In afara distorsiunilor fiscale 51 a influentei externalitatilor, exista si alfi factori care
plaseaza prefurile in afara unei piefe competitive; exisienfa unui regim de monopol,
reglementirile legale pe piaja muncii (salariul minim de exemplu). politicile guvernamentale
protectioniste sau de subventionare. Aceste elemente de distorsionare a pietei se pot corecta cu
ajutorul preturilor umbra. Prejurile umbrdi trebuie sid reflecte costul de oportunitate si
disponibilitatea de platd a consumatorilor pentru bunurile si serviciile oferite de infrastructura
respectiva. Se considerd ci prejul economic se slabileste astfel:

* Pentru bunurile tangibile valorea lor economicd este datd de prejul de paritate
internajionald (prejul de import):

»  Pentru factorii de productie (pamint, salarii) valoarea lor economica este data de costul
lor de oportunitate.

Prefurile umbra se calculeaza prin aplicarea unor factori de conversie asupra preturilor
utilizate in analiza financiara.

Avind in vedere faptul ca fluxul financiar cumulat este pozitiv pentru intreaga perioada
de referingd, se poate afirma ci investifia se poate susjine din punct de vedere financiar si nu
va exista riscul inregistrarii de deficite de trezorerie pe parcursul duratei de exploatare.
Justificarea sustenabilitatii financiare a proiectului se realizeaza prin intermediul activitagilor
ce se vor desfiisurd cu ajutorul infrastructurii si a veniturilor inregistrate din aceste activitati.

Valoarea reziduala

Conform Guide 1o cost benefit analysis of investment projects (Final Report -
16/06/2008), valoarea rezidualid poate i definitd ca o valoare virtuala de lichidare, Poate fi
determinata in trei moduri:

* Prin luarea in calcul a valorii reziduale de piajd a mijloacelor fixe. in ipoteza vanzarii

lor la sfargitul orizontului de timp al proiectului:

= Prin calculul valorii reziduale a tuturor activelor si datoriilor, calcul bazat pe formule

de depreciere economica (si nu contabild);

* Prin calculul valorii actualizate nete a fluxurilor de numerar pe perioada de wa}a--

ramasd a proiectului (diferenta dintre durata de viatd utila a proiectului si orizontul de timp ales
pentru proiectiile financiare).

Avind in vedere componentele proiectului de investitii propus si faptul ¢ o parte dintre
acestea nu pot {1 valorificate ca atare la sférsitul perioadei de referinja. se estimeazi ca valoarea
reziduald este de 5% din valoarea investitiei initiale, fiind exprimata in preturile curente ale
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ultimului an de analizd. Aceasta se cumuleaza, in vederea actualizérii, cu fluxurile financiare
nete inregistrate in ultimul an.

Rata de actualizare

Nivelul ratei de actualizare, agsa cum practica proiectelor cu finantare de la bugetul de
stat a impus-o, prezintd o perspectiva din punct de vedere al comunititii vizale de proiect asupra
modului in care beneficiile viitoare sunt apreciate in raport cu cele prezentate.

Astfel, este important de refinut cd utilizarea acestei rate in contextul politicii de
dezvoltare a Comisiei Europene trebuie sa asigure comparabilitatea datelor pentru jari similare
si avind in vedere ca experien{a (arilor mai pufin dezvoltate, Comisia Europeanii sugereaza
legarea nivelului ratei de ritmul asteptat de cregtere al PIB-ului.

In estimarea ratei de actualizare utilizate, s-a avut in vedere faptul ¢ aceasta trebuic sd
reflecte cerinta de remunerare a finanfatorului, la nivelul riscului perceput si asumat de acesta
prin realizarea proiectului. Cum finanjarea se realizeaza din fonduri de la bugetul de stat, s-a
considerat un cost al capitalului de 5% (recomandat in analiza financiard pentru proiectele
finantate de la bugetul de stat), o ratd consideratd normald pentru activitatea din sistemul de
aparare, ordine publica si siguran{a najionala. in contextul economico-social actual.

Principalul scop al analizei financiare este de a utiliza previziunile fluxului de numerar
al proiectului pentru a calcula indicatorii de rentabilitate potriviji.

in analiza realizata a fost pus accentul pe doi indicatori financiari importanyi:

- valoarea financiard netd actualizatd (VFNA):

- rata internd de rentabilitate financiard (RIRF).
respectiv

- in termeni de randament al costurilor de investijie. VFNA(C) si RIRF(C),

- in termeni de randament al capitalului najional, VFNA(K) si RIRF(K).

Metodologia utilizatd pentru determinarea rentabilitatii financiare este abordarea
fluxului de numerar actualizat (FNA).

Calculul rentabilititii financiare a investitiei (VFNA(C) si RIRF(C) — Tabelul nr. 6)
misoard capacitatea veniturilor nete de a acoperi costurile de investifie. misurind astfel
performanta investitiei independent de sursele sau metodele de finantare.

4.5. Analiza de senzitivitate

Analiza de senzitivitate este o tehnicii de evaluare cantitativi a impactului mﬁdiﬁﬁhﬁi nnor
variabile de intrare asupra rentabilitafii proiectului investifional. Instabilitatea mediului economic
caracteristic Romdniei presupune existenta unei palete variate de factori de risc care mai mult sau maj
pufin probabil pot influenta performania previzionati a proiectului. Acegti factori de risc se pot incadra
in doud categorii:

- categorie care poate influenta costurile de investijie;

- categorie care poate influenta elementele cash-flow-ului previzionat.

Metodologia abordatd se bazeaza pe:

- analiza senzitivitatii, respectiv identificarea variabilelor critice ale parametrilor proiectului;

- calcularea valorii asteptate a indicatorilor de performanta ai proiectului,

2b/69




B I M ‘:l RT Servicil integrate pentru constructii

bozate pe digitalizare gl
H.ulldlng Il ot bon Mnﬂnlllng (RIMAY

1V TN

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING S.R.L.

Scopul analizei de senzitivitate este:

- identificarea variabilelor critice ale proiectului, adica acelor variabile care au cel mai mare
impact asupra rentabilitdfii sale. Variabilele critice sunt considerate acei parametri pentru care o variatie
de 1% provoacd cregterea cu 1% a ratei interne de rentabilitate sau cu 5% a valorii actuale nete;

- evaluarea generaldl a robustetii si eficiengei proiectului;

- aprecierea gradului de risc: cu cat numirul de variabile critice este mai mare, cu atiit proiectul
este mai riscant:

- sugereazi masurile care ar trebui luate in vederea reducerii riscurilor proiectului.

Analiza financiard s-a realizat in mediu determinist. In realitate, mediul economic este supus
incertitudinii. In cadrul analizei de senzitivitate s-au identificat variabilele critice ale modelului, urméand
sii se stabileasca cat de sensibil va fi viitorul obiectiv de investitii la unele modificiri ale acestor
variabile cheie, ce pot apdrea in cursul exploatirii sale viitoare si se concretizeaza in varialii ale
indicatorilor privind rentabilitatea financiard si cconomicd a proiectului — RIR (rata interna de
rentabilitate) si VNA (valoarea neta actualizata).

n principiu, analiza consta in calcularea, pentru fiecare variabild a Indicelui de senzitivitate
(IS), dupa formula:

P — Py
Py
E"l - Vﬂ

1'5 —

Unde

P = parametrul studiat (NPV sau IRR);
V= variabila;

Indicele 1= valori modificate;

Modifighr (procene) 86 b N, - S I e S

Costul cu investitin % g6l ROE R ? "‘] .05
Costuri de mentenantd (mii lei) 932 921 914 912 912 9on 8,949 8,94 8.67
Fariful la energie (lei/K Wh) 742 B2 &3] 8,35

Indicele () = valori initiale.

Indicele de senzitivitate este de fapt un coeficient de elasticitate care ne araté cu céite procente
se modificd parametrul studiat in cazul modificdrii cu un procent a variabilei, Daca acest indice este
mai mare decdt |, respectiva variabild este purtitoare de risc.

Etapr:ic analizei de senzitivitate sunt; 3

. Identificarea variabilelor de intrare susceptibile a avea o influenta mpurtﬂﬂta asupra; | :

remablltmw proiectului; i’ 8

2. Formularea ipotezelor privind abaterile variabilelor de intrare de la valorile prubalrﬂe-
Recalcularea valorilor indicatorilor de performantd in ipoteza realizdrii abaterilor prognozate.

Variabilele critice identificate sunt:

* costul cu investifia — s-a estimat ci se pot inregistra economii faii de sumele precizate in
mediul cert sau, dimpotrivii, anumite achizifii sa fie mai costisitoare decit s-a estimat initial; intervalul
de variatie al variabilei este stabilit la (-10%:; +10%);
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Costul eu investitia (mii lei) 4822 3576 2307 1,038 -185

Costuri de mentenanid {mii lei) 1251 2.676 2,492 2,399 2,307 2215 2,109 1,926 1,361
Tariful la energie (lel/KWh) 861 2307 3,749 191

‘Modificari (puncte procentuale) % -3 -2 -l 0 1 2 3

Rata de sctualizare {mii lei) 10497 7382 4660 2307 234 -1.615 -3.230

* costurile operationale — avind in vedere evolutiile prezentate in ipotezele de lucru din mediu
cert, s-a stabilit un interval de variatie a acestora de (-10%; +10%);

* veniturile — s-a considerat ¢ se poate inregistra o crestere a acestora cu a ratd mai redusi
decit cea estimata initial sau dimpotriva mai ridicatd, astfel ca intervalul de variagie este (-10%:; +10%);

e valoarea reziduald — s-a estimat cd si aceastd variabild poate evolua in cadrul unui interval de
variatie stabilit la (-10%: +10%).

in tabelul de mai jos sunt prezentate valorile pentru indicatorii investitiei (VFNA/C si RIRF/C),
respectiv pentru indicatorii capitalului (VFNA/K si RIRF/K), in baza modificirii valorilor pentru
variabilele critice, in interiorul intervalelor de variatie precizate.

Extray din analiza de senzitivirate (VNAF) (mii lei)

0.700.63
0.60
0.50

20,40
0.20 024 037 9, e arT
0.20 i

0.10 ||I. Enic eal —

0 0.5 1 15 2 25

Crestere investitie + % - Prolectul este fezabil in cazul in care
valoarea investitiel nu poate creste cu mai mult de 180%

Extras din analiza de senzitivitate (RIRF) (%)
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Analizind rezultatele, observim urmatoarele:

-costul cu investifia exercitid o influentd semnificativd: la o crestere cu numai 10% a
acestuia, valoarea actualizatd netd a proiectului devine negativi (ceea ce inseamnd ¢i nu se mai
recupereazd investifia inifiala). iar rata internd de rentabilitate coboara sub nivelul ratei de
actualizare, ceea ce ar face investijia inacceptabild; riscul insd nu este chiar atit de ridicat,
avind in vedere ci in costul cu investifia au fost prinse §i cheltuieli neprevazute, care pot
acoperi eventuale cregteri de prefuri pentru achizitiile din proiect;

-costurile de mentenan{d au un impact semnificativ; nu existd riscul ca indicatorii proiectului
si devind inacceptabili in interiorul intervalului de variatie stabilit:

-creglerea ratei de actualizare are un impact nefavorabil asupra performantei
proiectului, VNAF devine negativa in cadrul intervalului de variajie. ceea ce era de asteptat,
deoarece orice crestere a ratei de actualizare peste nivelul ratei interne de rentabilitate a
proiectului genereazd valoare actualizala netd negativa.

Valorile de comutare presupun determinarea unui prag dincolo de care modificarea
variabiler conduce la indicatori neperformanii ai investifiei. La atingerea nivelului acestor
praguri. VNAT devine negativa, iar RIRF coboard sub nivelul ratei de actualizare.

Investifia devine neperformanti la cresterea cu aproximativ 8% a costului investifiei
inijiale sau la cregterea cu peste 200% a cheltuielilor de mentenania.

Aceste valori trebuie interpretate cu prudm[ﬂ deoarece ele sunt estimate in situajia
modificarii valorii unei singure variabile. restul raimanand nemodificate.

In realitate, modificarea lor apare corelat §i impactul asupra proiectului va fi mult mai
intens.

4.6. Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor

Managementul riscurilor presupune urmatoarele etape:

a. Conceperea planului de management al riscurilor

b. Identificarea riscurilor

c. Analiza calitativa a riscurilor

d. Elaborarea planului de masuri pentru contracararea/ evitarea riscurilor

e. Monitorizarea riscurilor identificate si identificarea unor noi amenintari
a. Conceperea planului de management al riscurilor presupune in primul rand cunoasterea
caracteristicilor esentiale ce definesc riscurile iar. in al doilea rand. cunoasterea tuturor celor
implicate in derularea proiectului si masura in care ei pot participa la procesul de identificare
si contracarare a riscurilor.
b. Identificarea riscurilor
Riscurile proiectului au fost identificate pornind de la analiza cauzelor aplicata asupra matricei
cadrului logic al proiectului.
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Riscurl:

Obiective
generale

Posibile neconcordante intre strategiile
locale si cele nationale de dezvoltare
economico-sociala.
Mediul legislativ incert datorat perioadei
de armonizare a legislatiei romanesti cu
cea europeana

Obiective
specifice

Riscuri:
Nivel calitativ necorespunzator al
serviciilor sociale oferite
Dezinteres manifestat de grupul tinta

Rezultate
asteptate
l'-"""--..________._.--"'"

Riscuri:
~ Conditii meteorologice nefavorabile

/ MNerespectarea termenelor de executie

Nerespectarea termenelor de plata
Intarzieri in derularea procedurilor de
achizitie

Nivelul 1
Riscurile care pot aparea la implementarea activitatilor planificate sunt:

¢ Conditiile meteorologice nefavorabile pentru realizarea lucrarilor de constructii

Acest risc este un risc comun tuturor proiectelor de investitii. Schimbarile climatice din
ultimii ani au condus la aparitia unor dificultati in aprecierea unui grafic/termen de executie
realist al lucrarilor.

o Nerespectarea graficului de realizare a activitatilor investitionale si neincadrarea in

cuantumul financiar aprobat,

Intarzielile in realizarea activitatilor investitionale se datoreaza in principal unei slabe
organizari a acestei activitati precum si a unei slabe colaborari intre concesionar si beneficiarul
investitiei,

e Nerespectarea termenelor de plata conform calendarului prevazut :

Practica a demonstrat ca exista unele decalaje intre termenele contractuale rcferitt}ar&
la efectuarea platilor si termenele reale ale efectuarii acestora. Avand in vedere ca nhoile
proceduri de plata prevad sistemul de decontare in efectuarea platilor, apreciem ca potentialele
deviatii de la calendarul platilor poate avea efecte grave asupra solvabilitatii beneficiarului.
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e Intarzieri in realizarea procedurilor de achizitie si in incheierea contractelor de
furnizare sau lucrari.
Aceste riscuri pot aparea din cauza unor factori externi si in mare masura necontrolabili.
Aceste conditii externe pot fi determinate de lipsa de interes a furnizorilor specializati pentru
tipul de actiuni licitate, refuzul acestora de a accepta conditiile financiare impuse de procedurile
de licitatie sau neconformitatea ofertelor depuse. aspecte care pot duce la reluarea unor licitatii
si depasirea perioadei de contractare estimate.
Nivelul 2
Atingerea obiectivelor specifice ale proiectului poate i afectata de urmatoarele riscuri:
e Nivelul calitativ necorespunzator al serviciilor oferite.
Un risc important in indeplinirea indicatorilor si rezultatelor proiectului il constituie
nivelul calitativ al serviciilor acordate.
Nivelul 3
Riscurile abordate la acest nivel sunt:
e Mediul legislativ incert ca urmare a incercarii de armonizare a legislatiei nationale
Cu cea europeand.
Practica implementarii proiectelor finantate de la bugetul de stat aratd cd schimbarile
efectuate la nivel legislativ, fie ca acestea au legatura directa sau indirecta cu aria de aplicare a

g v : ) . derabil A sl o hesdl e do

performanta.
¢. Analiza calitativa a riscurilor

Aceasta etapa este utila in determinarea prioritatilor in alocarea resurselor pentru
controlul si finantarea riscurilor. Estimarea riscurilor presupune conceperea unor metode de
masurare a importantei riscurilor precum si aplicarea lor pentru riscurile identificate,

In aceasta etapa este esentiala utilizarea matricei de evaluare a riscurilor. in functie de
probabilitatea de aparitie si impactul produs.

Impact/Probabilitat | Scazuta Medie Ridicata
e de aparitie
Scazut -Posibile neconcordante | -Nerespectarea termenelor
intre politicile regionale si | de plata conform
cele nationale in ceea ce | calendarului prevazut
priveste aspectele sociale ale
dezvoltarii Municipiului
Arad
-Mediul legislativ incert ca _ ]
urmare a incercarii de i
armonizare a legislatiei '
nationale cu cea europena
Mediu -Conditiile meteorologice | -
nefavorabile pentru | Nerespectarea
graficului  de
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realizarea lucrarilor de | realizare a
constructii activitatilor

investitionale
si

neincadrarea
in  cuantumul
financiar
aprobat
Ridicat -Nivelul calitativ
necorespunzator al

serviciilor sociale furnizate

d. Elaborarea unui plan de masuri

Tehnicile de control a riscurilor recunoscute in literatura de specialitate se impart in
urmatoarele categorii:

- Evitarea riscului - implica schimbari ale planului de management cu scopul de a elimina
aparitia riscului

- Transferul riscului — impartirea impactului negativ al riscului cu o terta parte (contracte
de asigurare, garantii)

- Reducerea riscului — tehnici care reduc probabilitatea de aparitie si/sau impactul negativ

al riscului

- Planurile de contingenta — planurile de rezerva care vor fi puse in aplicare in momentul
aparitiei riscului.

Planul de raspuns la riscuri se face pentru acele riscuri a caror probabilitate de apatitie este
medie sau ridicata si au un impact mediu sau ridicat asupra proiectului.

Tabel - Matricea de management al riscurilor

Nr. Rise Tehnici de control Masuri de management
Cr
L.
1 Conditiile In vederea reducerii impactului asupra
meteorologice implementarii cu succes a investitiei, se
nefavorabile pentru recomanda o planificare riguroasa a
realizarea lucrarilor de | Reducerea riscului activitatilorsi o esalonare a acestora
constructii avand in vedere ca expunereala

conditiile meteorologice este mﬁx:ma
Respectarea cu strictete a graficuluide

activitati
2 Merespectarea Pentru evitarea acestui risc esteé necesar
graficului de realizare ca in perioada de elaborarea
a activitatilor documentatiei tehnice sa se elaboreze
investitionale si graficul Gantt al proiectului tinand cont
de toate

neincadrarea in

Lrestrictiile’” impuse de activitatea
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cuantumul financiar Evitarea investitionala.
aprobat riscului/Reducerea De asemenea se impune monitorizarea
riscului tehnica atenta afiecarei etape de
_ implementare N
3 Intarzieri in realizarea Elaborarea fiselor achizitiei se va realiza
procedurilor de de catre o persoana specializata, astfel
achizitiesi in incat sa fie exprimate corect toate
incheierea contractelor Evitarea riscului caracteristicile tehnice ale
de furnizaresau echipamentelor. Se va monitoriza in
lucrari. permanenta incadrarea in termenele
prevazute in graficul de activitati.
4 Nivelul calitativ Acest risc poate fi evitat printr-o
necorespunzator al colaborare/ cooperare intre beneficiarii
serviciilor furnizate Evitarea riscului directi si infirecti ai investitiei.
Respectarea graficelor deintretinere a
echipamentelor,
Angajarea de personal competent.
S. Scenariul / Optiunea tehnico - economic(d) optim(a),

retmrmmhrr(ﬁ )
In elaborarea temei s-au luat in considerare 2 scenarii de interventie. In urma carora s-a facut o
analiza tehnico — financiara. a sustenabilitatii si a riscurilor.,

Scenariul 1:

Realizarea unei constructii P+1Ep, cu functiune de sala sport P+1Ep, amenajare parcare, care
s deserveasca cerintele beneficiarului. astfel:

Accesul se realizeaza la nivelul parterului, pe latura estica a cladirii, prin intermediul holului.
Accesul pentru personalul spatiilor tehnice (camera tehnica si tablou electric), este, de asemenea,

realizat de pe latura estica.
La nivelul parterului, cladirea dispune de un spafiu pentru antrenamente de lupte, avand o
suprafata de 165,40mp, un ring de box cu suprafata de 42mp, vestiare, pentru barbati si I-'el'nel cu zam}"

pentru grupuri sanitare i zone de dug, precum si o camerd tehnica cu depozitare. NG |/

Accesul la etajul cu supantd se face printr-o scara in doua rampe, dimensionata conform
normativelor in vigoare, accesata din proximitatea intrarii estice, cat si a vestiarelor. Prin pozitionarea

La supantd (etaj) se afld o sald de antrenament pentru balet §i o sald de antrenament pentru
dansuri.
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Conformarea planimetrica a tinut cont de orientarea camerelor de antrenament astfel incat acestea
sa beneficieze de lumina naturala si, totodata, sa comunice prin inter-relationarea spatiala a supantei cu
parterul. Vestiarele si spatiile tehnice au fost pozitionate astfel incat sa beneficieze, partial. de laturile
nord-estice si sud-estice, in vecinatatea accesului principal, iar caile de circulatie cu nodul vertical au

preluat centrul.

ul

FUNCTIUNI :

PARTER

Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)

P 01 Hol acces principal 14.85

P 02 Hol 12.70

P 03 Camera tehnica / Depozitare | 9.30

P 04 Spatiu antrenament box 42

P 05 Spatiu antrenament lupte 165.40

P 06 Spatiu antrenor 10.20

P 07 Vestiar barbati 8.90

P 08 Vestiar femei 7.50

P 09 (Cabina dus barbati 1.80

P16 S Barbati 56

P11 (S Persoane cu dizabilitati 3.90

Pl GS Femei 1.90

P 13 Cabina dus femei 1.80

ETAJ 1 (SUPANTA)

Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)

E 01 Zona circulatie / Hol 16.50 IVE
E 02 Birou 9.30) s
E 03 Sala de dans 49.80 IN
E 04 Sala de balet 46.40
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Scenariul 2:

Realizarea unei constructii P+1Ep, cu functiune de sala sport P+1Ep, amenajare parcare, care
sa deserveasca cerintele beneficiarului, astfel:

Accesul se realizeaza la nivelul parterului, pe latura nordica a cladirii, direct in spatiul destinat
activititilor sportive. Accesul pentru personalul spatiilor tehnice (camera tehnica si tablou electric), este
realizat de pe latura estica.

La nivelul parterului, cladirea dispune de un spatiu pentru antrenamente de lupte, avand o
suprafata de 165,40mp, un ring de box cu suprafata de 42mp, vestiare, pentru barbati si femei, cu zone

pentru grupuri sanitare 5i zone de dus, precum si o camerd tehnici cu depozitare,

Accesul la etajul cu supantd se face printr-o scara in doua rampe, dimensionata conform
normativelor in vigoare, accesata din proximitatea intrarii estice, cat si a vestiarelor. Prin pozitionarea

La supantd (etaj) se afld o sald de antrenament pentru balet si o sald de antrenament pentru
dansuri.

In scenariul 2 se propune suplimentar fatd de Scenariul | modificarea sistemului HVAC si

realizarea sistemului de incilzire prin intermediul unei pompe de caldudd-de tip acr-apa-si-montarca

unor ventiloconvectoare. De asemenea se propune realizarea unor sisteme de efractie pentru securitatea
fizica a cladirii.

Sistemul de fundare este realizat prin intermediul unei refele de grinzi continue si fundatii izolate
de tip pahar sub stalpi prefabricati. Sistemul structural este realizat din stilpi prefabricati de beton armat
cu dimensiunile 45x45¢m si grinzi prefabricate cu hmax 90cm. Acest lucru necesitd indljarea salii de
sport pentru a putea pastra hutil necesar activitafilor sportive, conform normativelor in vigoare.

De asemena in Scenariul 2 a fost propusi o scard intr-o singurd rampd, de unde a rezultat dublarea
spatiului neutilizabil §i micsorarea spatiului util.

Conformarea planimetrica a tinut cont de orientarea camerelor de antrenament astfel lmat acestea
sa beneficieze de lumina naturala si, totodata, sa comunice prin inter-relationarea spatiala a supantei cu
parterul. Vestiarele si spatiile tehnice au fost pozitionate astfel incat sa beneficieze, partial, de laturile
nord-estice si sud-estice, in vecinatatea accesului principal, iar caile de circulatie cu nodul vertical au
preluat centrul,

Coneluzii:
Un urma analizei financiare si a riscurilor pentru cele 2 scenarii prin Analiza Cost — Beneficiu si

a nevoilor comunicate de catre beneficiar, se recomanda realizarea scenariului 1, intrucat;
- Realizarea fatadei cortina depaseste bugetul alocat.
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in cadrul prezentei documentatii s-a detaliat primul scenariu (varianta 1), fiind luat in
considerare ca scenariu fezabil pentru lucrari de interventii, organizat in 4 obiecte, astfel:

Obiectul 1 - Realizarea unui imobil, cu regimul de inaltime P+1Ep;
Obiectul 2 —Realizare platforma carosabila, parcari si platforma pietonala;
Obiectul 3 —Spatii verzi:

5.1. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind

Arhitectura

Constructia se incadreaza in:
Clasa de importanta 11
Categoria de importanta C
Grad de rezistenta la foc 11
Risc de incendiu Mic

Destinafic si luncfiuni:

Destinatie: Cladire Ambulatoriu Medical

Funetiomi:

PARTER

Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)
P 01 Hol acces principal 14.85

P (2 Hol 12.70

P 03 Camera tehnica / Depozitare | 9.30

P 04 Spatiu antrenament box 42

P 05 Spatiu antrenament lupte 165.40

P 06 Spatiu antrenor 10.20

P 07 Vestiar barbati 8.90

P 08 Vestiar femei 7.50

P_09 Cabina dus barbati 1.80

P 10 GS Barbati 1.50 Gl
P11 GS Persoane cu dizabilitati | 3.90

P12 GS Femei 1.90

P 13 Cabina dus femei 1.80

ETAJ 1 (SUPANTA)

Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)
E 01 Zona circulatie / Hol 16.50

E 02 Birou 9.30
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E 03 Sala de dans [ 49,80
E D4 Sala de balet | 46.40

Sistem constructiv:
Cadre transversale metalice

Cadrele sunt alcatuite din stalpi HEA340 si o grinda cu zabrele de tip Mohnie de inaltime
1.20m interax:;In planul acoperisului s-au proiectat pane IPE200 legate printr-un sistem de
contravantuiri orizontale care solidarizeaza sistemul de grinzi cu zabrele. De asemenea cadrele
au contravantuiri rigide verticale dispuse pe travee longitudinal si transversal la frontoane;

Inchideri interioare si exterioare;

Pereqii vor fi realizafi din panouri sandwich metalice cu grosime de 12 ¢m, cu finisaje uscate, si vor i
patial termoizolali la exterior cu polistiren extrudat de 10 cm in zona soclului (inclusiv toate elementele
3i acesoriile de prindere 5i montare, profile metalice cu lacrimar), Termoizolarea spaletilor din dreptul
ugilor 5i ferestrelor, se va realiza din polistiren extrudat de 3 ¢m grosime pentru a preveni deterioarea
colturilor 5i a muchiilor din dreptul usilor si ferestrelor si se vor monta coliare de aluminiu speciale.

i I-. - i I._ = . 2 'I :ll' i 5 i . a a 1

vizuale cu inchiderile verticale.

Compartimentarile interioare se vor realiza din pereji din gips carton pe structura metalica, avand o
grosime 15 cm si pereti din gips carton pe structura metalica, grosime de 10 em in vestiare, pentru
separarea grupului sanitar de zona cabinei de dus.

Téim plirie:

Usile §i ferestrele exterioare vor fi confecpionate cu tamplérie cu 5-7 camere din PVC, 5i vor fi previizute
cu geam triplu termoizolant, securizal.

Usile interioare vor fi prevazute cu panou plin,

In zona de accesului principal. deasupra podestului de la intrare, se va monta o copertina pe structura
metalica, cu finisaj uscat, pentru a proteja vizitatorii, :

i

Finisaje interioare:

- pardoseli: incaperile pentru antrenament (sala de antrenament pentru lupte, zona de antrenament
pentru box, spaiul dedicat antrenorului, sala de dans si sala de balet) se vor finisa cu covor PVC sportiv;
holurile i vestiarele se¢ vor finisa cu covor PVC; grupurile sanitare si cabinele de dus se vor finisa cu
gresie.

- tavane: toate inc@perile se vor finisa cu vopsitorii lavabile speciale.

- pereti: incAperile pentru antrenament de la parter (sala de antrenament pentru lupte, zona de
antrenament pentru box, spatiul dedicat antrenorului) se vor finisa cu covor PVC partial, pentru
realizarea unei protecfii suplimentare, inciperile pentru antrenament de la etaj (sala de dans si sala de
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balet), cat si camera tehnica, biroul, vestiarele, grupurile sanitare si holurile de circulatie se vor finisa
cu zugrdveald lavabild, iar cabinele de dus vor fi finisate cu faianta.

Dotari:
Sala de antrenament va i dotatd cu saltele, cit §i un ring de box, conform normelor in vigoare.

Grupurile sanitare vor cuprinde toate dotdrile necesare (lavoar, baterie lavoar, oglinda, closet,
dispensere pentru prosoape de hartie, hartie igienicd si sdpun) si va fi racordat la refeaua de apa,
canalizare si energie electrici.

Obiect 2: Acces auto, parcari

Situatia proiectata

Platforma proiectata are o suprafata de aproximativ — Se va stabili prin P.U.D.

Plaforma asigura acesul auto cat si pietonal din Strada Livezilor

Plaforma este caracterizat in profil longitudinal de pante longitudinale cuprinse intre 0.3% si 1.08%.
In profil transversal platforma va avea o succesiune de pante.

Apele pluviale colectate de pe platfoma vor i dirijate prin intermediul pantelor transversale si
longitudinale proiectate la rigolele carosabile, si terenul natural,

Structura rutiera pentru platforma are urmatoare alcatuire :
Varianta 1

4 ¢m — beton asfaltic BA16 - rul 50/70

6 cm — beton asfaltic deschis BAD 22,4 - leg50/70

8 em - anrobat bituminos deschis ABPC22 4 - bazaS0/70

25 em — fundatie din piatra sparta sort (-63 conform SR EN 13242+A 1
30 em — fundatie de balast conform SR EN 13242+4A1

min 30 ¢m — strat de pamant compactat.

sau

Varianta 2

22 em — Imbracaminte din Beton de Ciment rutier BeR 4.5

Folie Polietilena sau hartie Kraft

5 em Nisip compactat

20 cm — fundatie din piatra sparta sort 0-63 conform SR EN 13242+A |
25 em — fundatie de balast conform SR EN 13242+A1

min 30 em — strat de pamant compactat

Din punct de vedere tehnic, economic, financiar, al sustenabilitafii si riscurilor se recomanda varianta |
de structura rutiera. i

.y
Obiect 3: Spatii verzi j
Terenul va beneficia de spalii verzi adiacente, in continuarea aleii pietonale de access, care direcfioneazi

vizitatorii ciitre accesul principal.
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Structuri

Infrastructura

S-a optat ca sisiem de [undare de fundatii tip cuzinet s1 bloc fundare cu beton C25/30 si otel
BST 500C | legate prin grinzi de echilibrare pe contur; Dimensiunile in plan ale placii radier
22.18m lungime/14.07m in plan de forma dreptunghiulara pe toata suprafata constructiei si de
grosime de 20 cm armata cu 2 plase respectiv jos si sus {i10/10em . Cuzinetii din beton armat
au dimensiunile 210x210cm si 90x90cm, sub stalpii din metal de tip IPE340. Cuzineii sunt
legati perimetral prin grinzi de echilibrare ce au dimensiunile 35x60cm. Cota de fundare se afla
la -1.55m de la cota +0.00 a sali de sport.

Suprastructura

Suprastructura cladinii este realizata din cadre metalice. Stalpii sunt de tip IPE340, iar grinzile
transversale sunt zabrelite.

Inatimea curenta de nivel este 6.00m sar in #zona de supanta 3.20 si 3.00m la supanta

Cadrele salii de sport prezinta o deschidere de 13.200m si travei de : 3 travee de 6.10m , si |
travee de 2.980m.

Cadrele sunt alcatuite din stalpit HEA340 si o grinda cu zabrele de tip Mohnie de maltime.

1.20m mterax:In planul acoperisului s-au proiectat pane IPE200 legate printr-un sistem de
contravantuiri orizontale care solidarizeaza sistemul de grinzi cu zabrele. De asemenea cadrele
au contravantuiri rigide verticale dispuse pe travee longitudinal si transversal la frontoane;
Supanta are o structuri secundard formatd din stalpi de tip TVP150x150x5mm si grinzi IPE300
directie longitudinala i IPE200 directie transversald. Planseul supantei este realizat din cofraj
pierdut cu tabla cutatd 60mm h cutd si beton C20/25.

Acaperisul si invelitoarea

Acoperisul este de tip sarpantd — ferme metalice. Se vor realiza sisteme de preluare a ;apelur pluviale
din jgheaburi si burlane. Pe acoperis de vor pozitiona panouri fotovoliaice 15 KW, Invelitoarea este
realizatd din panouri sandwich. '

3989




bazate pe digitalizare gl
Building Informoation Modalling (BIM)

A B l M g R T Servicil integralte pentru comalbructii
h : LA TICYAL

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.

GRUP 5 DE OBIECTE : Instalatii si retele

INSTALATII ELECTRICE

ALIMENTAREA CU ENERGIE ELECTRICA

Se propune alimentarea obiectivului dintr-un post de transformare, prin intermediul unui cablu
de tip 2xCYABY 3x150+95+1x59mmp, montat pe pat de cablu.

Postul de transformare va i proiectat si executat de citre o firma autorizata,

Datele electroenergetice de consum estimate pentru tabloul electric general TGD-sunt
urmatoarele:

- putere electrica instalata Pi =30 kW;
- frecventa de utlizare {=350Hz;
- tensiunea de utilizare Un=3x400/230 V ¢c.a

Pentru alimentarea consumatorilor vitali, adica tabloul statie pompe incendiu TSPI se va face
astfel :

- Tabloul de statii pompe incendiu TSPI amplasat in spatiul tehnic dedicat pompelor de
incendiu (hidranti) care va avea alimentare dubla, alimentarea de baza dinaintea
intrerupatorului general al tabloului TGD si alimentarea secundara din grupul electrogen .

Alimentarea de rezerva se va face dintr-un grup electrogen 20K VA cu pornire automata,

Grupul electrogen va fi montat in exterior pe o platforma betonata. Grupul electrogen va fide
tip montaj carcasat / insonorizat, in sistem stand-by cu pornire automata, echipat cu rezervor -

propriu.

Transferul de la sursa de baza la sursa de rezerva se va realiza prin intermediul unor
automate de anclansare a rezervei (AAR).

Alimentarea tablourilor electrice cu rol de siguranta la foc se va face cu cablu rezistent
la foc de tip NHXH FE180 E90 , avand tensiunea nominala de 1kV.

Instalatii de iluminat

Traseele electrice de iluminat se vor executa cu cablu rezistent la foe, de tip NXHX
3x1.5mmp, In interiorul plafonului suspendat, traseul circuitelor se va realiza aparent prins cu
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bride metalice cu dibluri de plafon. Din interiorul tavanului suspendat catre doze si de la doze
catre aparate, traseul circuitelor se va executa in tub PVC Dn 16mm, montat in perete, conform
compartimentarilor realizate in proiect. fntrﬂmpﬁluureie se vor monta numai pe conductoarele
de faza. Ele se vor alege pentru un curent nominal de 10 A.

Comanda iluminatului de pe casa scarii si a grupurilor sanitare se asigurd prin
intermediul senzorilor de miscare.

Circuitele de iluminat au fost stabilite astfel incat distantele traseelor de cabluri sa fie
cal mai mici , iar pierderile de tensiune sa se incadreze in limitele admise.

Protectia circuitelor se asigura prin utilizarea de dispozitive de detectare a defectelor de
arc electric (AFDD) cu protectie reziduala avand un curent nominal de 30mA, conform 1.7-
201 1{cu modificarile si completarile din Ordin nr. 959/2023) art. 4.2.2.10.

Se vor monta corpuri de iluminat cu led.
lluminatul de siguranta

I. Pentru iluminatul de securitate peniru evacuare se prevad corpuri de iluminat -
luminobloc cu baterii de acumulatoare uscate incluse, autonomie 1 ora, in regim de functionare

permanent (corpul de ifluminat functioneaza atat in timpul alimentarii de la retea cat si in
situatia lipsei tensiunii din retea, alimentat de la acumulatori, conform autonomiet).

lluminatul de securitate pentru evacuare s-a previzutl pe caile de evacuare, la toate
tegirile de evacuare fortatd din cladire, in exterior la fiecare iesire din cladire si in grupurile
sanitare cu suprafata mai mare de 8 m2. Corpurile de iluminat pentru evacuare sunt previzute
cu folie indicatoare a sensului evacudrii.

3. lluminatul de securitate pentru interventii s-a prevazut in zona tablourilor electrice si
in camera postului de transformare. Iluminatul de securitate pentru interventii se va face cu
kituri de emergenta. montate in cadrul corpurilor de iluminat din iluminatul general.

4. luminatul de securitate local si pentru continuarea lucrului s-a prevazut camerele
destinate echipamentelor medicale. Iuminatul de securitate pentru interventii se va face cu
Kkituri de emergenta, montate in cadrul corpurilor de iluminat din iluminatul general,

Se vor prevede corpuri de iluminat de securitate pentru marcarea hidrantilor interiori de
incendiu, amplasate deasupra hidrantului la maxim 2m.

Instalatii de prize uzuale. Racorduri electrice

Circuitele de prize monofazate se vor executa din cablu NHXH 3x2.5mmp, montat in

tub PVC 20 mm. sub tencuiala.
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Puterea electrica instalata pe circuit nu va depasi 2 kW, conform 17/2011.

Protectia circuitelor se asigura prin utilizarea de dispozitive de detectare a defectelor de
arc electric (AFDD) cu protectie reziduala avand un curent nominal de 30mA, conform 1.7-
201 1(cu modificarile si completarile din Ordin nr. 959/2023) art, 4.2.2.10.

Se vor monta numai prize cu contact de proteciie.

Instalatii de forta

Alimentarea tablourilor electrice, a echipamentelor de ventilatie/climatizare si de
incalzire se vor executa din cabluri rezistente la foc, de tip CYY-F.

Instalatii de protectie impotriva electrocutarilor
Protectia prin legare la pdmant

Priza de pamant naturala se va realiza prin inglobarea in fundatie pe intreg conturul
Inainte de turnarea betonului in fundatii. executantul prizei si beneficiarul trebuie sa
intocmeasca procesul verbal de lucrari ascunse din care sa rezulte ca s-au executat in mod
corespunzator contactele,

Priza de padmdnt naturala. inglobatd in fundajia constructiei, va avea valoarea
rezistenfei de dispersie cel mult 1€2. Daca prin masurare valoarea nu este respectata se vor
adauga electrozi din otel zincat, 1.5 m lungime uniti prin platbanda OL-Zn 40x4 mm si montati
in pamant, la minim 0.8 m de la cota terenului amenajat si la minin 1 m de fundatia cladirii,
asigurandu-se in acest caz legatura la platbanda din fundatie. Toate legaturile la priza de pamant
se vor realiza prin intermediul pieselor de separatie.

Toate partile metalice ale utilajelor si echipamentelor, se vor lega la priza de pamant.

Protectia impotriva descarcarilor atmosferice \

Conform calculelor protectia la trasnet a imobilelor studiate, este necesara. cu nivel I'V
de protectie.

Se propune dotarea cladirii cu o instalatie de protectie la trasnet, montata pe invelitoare.

Instalajia de protecjie fmpotriva trasnetului, prevazuta in proiect, constituie un
ansamblu complet de elemente care servesc la preluarea supratensiunilor de origine atmosferica

§i scurgerea acestora la pamant.
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Se propune dotarea obiectivului cu o instalajie de protectie la trasnet echipatd cu un
dispozitiv de amorsare cu o raza de protectie de 90m. pentru o inaltime a catargului de 6m. si
cu un timp de amorsare(determinat cu factor dublu de securitate) de 60microsecunde. conform
NF 17102 / UNE 21186 /17-2011.

Paratrasnetul trebuie sa fie cu cel putin 2 m deasupra oricarui obiect aflat in raza lui de
protectie.

Sistem conductoare de coborare:

Conductoarele de coborare vor fi din conductor masiv Aluminiu 10mm, care va fi fixata
cu suporti potriviti la distanta de 0.5m.

Doua conductoare de coborare vor i pozitionate pe drumul cel mai drept posibil la
pamant conform Normelor NF 17102 / UNE 21186 / 17-2011. Acestea se executa dintr-o
singurd bucata, fara imbinari. In cazul in care trebuie sd se execute imbinari pe traseul
conductorulu de cobordre, numdrul lor trebuie redus la minim.

Conductoarele de coborire se instaleaza in exteriorul constructiei direct pe perefii
cladirii.

La 2 m deasupra solului conductorul este intrerupt; legatura electrica fiind realizata cu

0 piesa de separatie.

Se va instala un contor de trasnete.

Prizele de pamant vor fi prevazute cu o piesa de control pentru a permite masuratorile
necesare.

Rezistenta de dispersie a unei prizei de pamént nu trebuie sa depageasca 1 ohm.

MASURI DE PREVENIRE §1 STINGERE A INCENDIILOR

Se vor respecta cu strictete prescriptiile din normele PSI specifice in vigoare $i mod
special urmitoarele:

- P118/2-2013 - “Normativ privind securitatea la incendiu a v::ﬂnstrucfﬁlnr, Parteaa [1-

Instalatii de stingere”

- Normelor generale de apirare impotriva incendiilor aprobate cu OMAI nr.163/2007,
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Golurile din jurul strapungerilor executate pentru circuilele elecirice in perefi sau
plansee se vor etansa cu dopuri sau blocuri de spumd flexibila din material intumescent. Spatiile
mici rAmase libere dupa astuparea cu spumd flexibild se vor obtura cu mastic.

Elementele instalajiei electrice se amplaseazi in zone ferite de pericol de incendiu.

Tablourile electrice si cutiile cu aparataj se realizeazi din materiale incombustibile sau
greu combustibile amplasate in locuri ferite de pericol de incendiu.

Aparatele electrice (intrerupftoare, prize, corpuri de iluminat) trebuie sd nu devina
combustibile pentru temperaturi de pana la 350°C (pargile de contact cu punctele de fixare).

Pentru limitarea incendiilor de origine internd a instalatiei electrice se previd masuri de
protectie la scurtcircuit pentru fiecare circuil in parte.

In incédperile tablourilor electrice de distribujie se vor utiliza ca mijloace de prima
interventic stingitoarele portabile cu praf si bioxid de carbon .

In caz de incendiu la echipamentele electrice inainte de a se acliona pentru stingerea
acestuia se vor scoate de sub tensiune atat instalatiile electrice afectate cat si cele periclitate.

La instalajiile electrice sub tensiune, pentru stingerea incendiilor se va folosi numai

bioxid de carbon.
Personalul de intrefinere va fi dotat cu mijloace de protecfie impotriva electrocutarii.

Mijloacele de primi interventie in caz de incendiu (stingitoare, lopeti. lizi cu nisip.
cngi. vase cu apd) trebuie si fie in perfectd stare de utilizare in permanenti, amplasate in locuri
vizibile, usor accesibile si ferite de inghet.

REZISTENTA IN EXPLOATARE
Rezistentd mecanica si stabilitate

Solutiile de prinderi, fixdri, strapungeri prin pereti si plansee trebuie sa nu afecteze rezistenta
elementelor de constructil. Pentru aceasta se vor folosi solutiile tipizate din catalogul de detalii,
elemente si subansambluri tip pentru instalatii electrice. b

Se vor lua masuri constructive de protectie antiseismica in corelare cu gradul de seismfmﬁte "
al zonei in care este amplasata cladirea, dupd cum urmeaza:

v asigurarea tablourilor electrice si a echipamentelor impotriva rasturndrii prin realizarea unor
prinderi corespunzatoare;
¥ tuburi de protectie flexibile cu rezerva la rosturi.
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Rezistenta la temperaturile de utilizare.

Elementele instalatiei electrice (intrerupdtoare, prize, corpuri de iluminat, conductori, cabluri)
trebuie sa reziste la temperaturile de utilizare stabilite prin normele de fabricatie,

Se verificd absenta deteriordrilor care pot influenta utilizarea lor ultericard si absenta
deformatiilor remanente ale partilor active ale aparatelor.

Rezistenta la eforturile exercitate in cursul utilizarii.

Elementele instalatiei electrice (intrerupdtoare, prize, corpuri de iluminat, tuburi de protectie,
cabluri, tablouri electrice) trebuie sa reziste la eforturile exercitate in cursul utilizdrii. Pentru aceasta
se fac incercdri de tip, in laborator 5i se stabilesc valorile maxime care nu produc deteriordri, deformdri,
rupturi sau crapaturi.

De asemenea aparatajul electric si corpurile de iluminat cu ldmpi incandescente si fluorescente
se verificd prin incercari de tip, in laborator privind numdrul minim de manevre mecanice si electrice
care nu produc deteriorari susceptibile sa provoace uzura ulterioara.

Prin proiect s-au luat urmdtoarele masuri de protectie mecanica:

- s-au prevazut locuri ferite de socuri mecanice pentru aparate montate la indltime;
SIGURANTA IN EXPLOATARE.

Protectia utilizatorului impotiva socurilor prin atingerea directa.

Toate elementele conducdtoare de curent ale instalatiei electrice (pérti active) trebuie s3 fie
inaccesibile unei atingeri directe astfel:

¥ izolatia cablurilor si conductelor conform STAS 11388/3:
¥ carcasele aparatelor si tablourilor electrice conform STAS 5325.

Protectia utilizatorului impotriva socurilor prin atingerea indirecta.

Toate elementele instalaliei electrice care in mod normal nu sunt sub tensiune [carcase
metalice, sustineri metalice) dar care pot intra sub tensiune in mod accidental, vor fi prevazute cu
urmdtoarele masuri de protectie la atingerile indirecte: J

¥ legarea la nul de protectie conform
¥ legarea la pamant conform
Pentru marirea sigurantei se va aplica si protectia automata impotriva curentilor de defect,

Reglarea se face |a valoarea de 30 mA pentru fiecare circuit care alimenteaza aparate sau echipamente
cu exceptia tablourilor electrice.

Protectia utilizatorului la contactul cu partile accesibile ale instalatiei electrice.

Suprafetele accesibile ale instalatiei electrice (cutii, panouri, tablouri, muchii, suprafete
rugoase, etc.) trebuie sa nu produca raniri cu nici o parte a lor.
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Temperatura exterioara a suprafetelor accesibile ale instalatiei electrice nu trebuie sa
depageasca valorile de 60°C pentru elemente nemetalice si 50°C pentru elementele metalice,

Protectia instalatiei

Protectia instalatiei se realizeaza printr-o dimensionare corectd si curenti de reglaj
rorespunzatori

RECEPTIA S| ACCEPTAREA LUCRARILOR
In conformitate cu HGR 293/1994 privind aprobarea "Regulamentului de receptie a lucrarilor

de constructii si instalatii”, la punerea in functiune a instalatiilor se va aplica urmatoarea procedura:

Se va verifica existenta buletinelor de verificare a prizei de pamant si conformitatea valorilor
continute cu normativele in vigoare;

Se va verifica continuitatea conductoarelor si conectarea corecta la echipamente.

DETECTIE, SEMNALIZARE S| ALARMARE IN CAZ DE INCENDIU

— 1 fchiparea tehmica @ ciadirii cu - instatatie de detectle st atarmare fa incendiu se realizeaza

conform cerintelor normativului P118/3-2015 - Normativ privind securitatea la incendiu a
constructiilor, Partea a lll-a - Instalatii de detectare, semnalizare si avertizare , cu modificarile
si completarile publicate in Monitorul Oficial al Romaniei .

SISTEM DE SUPRAVEGHERE CCTV

Pentru cresterea nivelului de protectie al cladirii se propune in completare o instalatie de
televiziune cu circuit inchis bazat pe tehnologie IP, care sa supravegheze 24 h pe zi punctele
de maxim interes: intrarea in cladire , spatiile de circulatii , fatada cladirii .

De aceea, se propune amplasarea in aceste locuri a camerelor de luat vederi profesionale IP, _'
care transmit imagini HD 1080p, la monitoare situate in camera de securitate.

Se va instala un sistem de inregistrare si redare digitala a imaginilor si o serie de camera video
color amplasate in locurile care necesita supraveghere .

Inregistrarea imaginilor se realizeaza pe HODD-urile sistemului, beneficiarul permitand
accesarea acestora in orice moment (chiar si atunci cand sistemul este in modul de
inregistrare). Supravegherea se face prin intermediul unor camere video montate la interior si
exterior .
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Vizualizarea imaginilor se realizeaza pe mai multe monitoare ale sistemelor de vizualizare,
STRUCTURA SISTEMULUI :
Sistemul este construit din :

e Echipamente de prelucrare, actionare, monitorizare si stocare a informatiilor primite
de la camerele video ;

Camerele video de exterior IP :

Retea de interconectare intre elementele sistemului ;

Switch-uri cu uplink pe fibra optica si porturi PoE ;

UPS.

Camerele video sunt alimentate PoE prin intermediul switch-urilor cu porturi PoE . Camerele
fixe se vor monta la o inaltime care sa nu fie accesibila publicului (minim 2.5 m) si pozitia
camerei va face obiectul unei intelegeri cu beneficiarului. Cablarea s-a realizat cu cablu FTP
Ax2x0,5 cath .

Monitoarele utilizate sunt de tip LCD color si se amplaseaza in camera de securitate,
permitand vizualizarea camerelor

+——TFraseul cablurilor video de la camerele video vor fimontate in tub rigid PYC panala rack-ul de

comunicatie .

S-a montat un rack la parterul cladirii in camera de securitate. Acest rack contine echipamente
active pentru instalatia de supraveghere video IP aferenta cladirii .

Alimentarea cu energie electrica a Rack-ul de securitate se va realiza din cadrul tabloului
electric general . Sursa de back-up a sistemului este realizata de un UPS ce se va monta in
Rack-ul de securitate .

INSTALATII HVAC

Incélzirea spatiilor interioare, la nivelul de temperaturi precizat in standard 18-22°C se va realiza
prin aeroterme pe baza de agent termic. In grupurile sanitare se vor monta radiatoare, de tip panou
otel. Toate corpurile de incalzire vor avea robinet de aerisire, robinet de reglaj hidraulic pe retur, dop
si suporti. Corpurile de incalzire au fost dimensionate tindndu-se cont de temperatura agentului de
incdlzire 45/40°C si de temperatura interioara reglementata de normativele in vigoare. Distributia
agentului termic la corpurile de incalzire se va face cu tevile din PP-R, preizolate dimensionate in
functie de debitul de agent termic si viteza optima de curgere.
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Alimentarea corpurilor de incalzire se va realiza prin conducte descendente montate
aparent la plinta la trecerea prin dreptul peretilor, iar la trecerea in zona usilor se vor monta
ingropal in plinte. Dilatdrile conductelor vor fi preluate de schimbarile de directie ale acestora
sau de lire de dilatatie.

Distan{ele intre corpurile de incalzire, perete si pardoseald vor fi in conformitate cu STAS
I 797/82. Montarea aceslora se va face dupé probarea lor prealabila la o presiune de 4 bar i se
va realiza cu ajutorul consolelor si susjindtoarelor de perete speciale pentru acest tip de aparate.

Dupa executarea instalatiei termice se va realiza verificarea instalatiei de incalzire. Verificarea se
poate face pe intreaga instalatie sau eventual pe parti de instalatie, in aceasta situatie insa ramanand
obligatorie si verificarea pe intreaga instalatie,

Verificarea se va face prin urmatoarele probe:
-proba la rece;
-proba la cald;
-proba de eficacitate

Proba de presiune este proba determinanta si se executa in prezenta reprezentantului inspectiei
in constructii.

INSTALATI HVAC INTERIOARE

In baza temei de proiectare intocmite de beneficiar si a volumelor studiate de arhitect
seva trece la calculul pierderilor de caldura, avandu-se in vedere urmatoarele elemente:

Conform Normativ C107 si SR 1907:
Temperatura exterioara de calcul pe timp deiarna:-15"C,
Temperatura exterioara de calcul pe timp de vara : +31,8 ° C, umiditate relativa : 27%.

Introducerea aerului proaspat, se realizeaza prin intermediul unor anemostate montate in

plafonul fals. Pentru spatiile interioare s-a propus realizarea unui sistem de ventilare cu unitati de
ventilare pentru aer proaspat, cu montaj deasupra plafonului fals, cu recuperator dé caldura in

contracurent, trasee de tubulatura de ventilatie si anemostate de introducere si extractie aer.

Climatizarea s-a realizat in suprapresiune, cu aport de aer proaspat de 100%, respectiv 90%
evacuare si cu recuperare de caldura.

Unitatile de ventilare vor fi dotate cu baterii de incalzire, electrice.

Inainte de fiecare gura de refulare, se va monta cate o cutie filtranta cu filtru F7 in camerele
de radiologie si cu filtru M6 in cabinetele medicale.

Materialele siaparatele utilizate la executarea instalatiilor pentru obiectivul "CONSTRUIRE
SALA SPORT P+1Ep, AMENAJARE PARCARI “, vor avea caracteristicile si tolerantele prevazute de
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standardele de stat sau in prescriptiile tehnice ale producatorilor si vor fi insotite de
certificatele de calitate ale furnizorului, vor fi omologate sau vor avea agremente tehnice
valabile, emise de organele abilitate (ISCIR, MLPAT, MLPTL).

Protectio muncii

Executantul raspunde de realizarea lucrarilor de instalatii de incalzire, de montaj utilaje si de
instalatii tehnologice care sa asigure evitarea accidentelor de munca, in acest scop este obligat:

- 5aanalizeze documentatia tehnica din punct de vedere al securitatii muncii;

- Saaplice prevederile cuprinse in legislatia de securitatea muncii specifice lucrarii;

- 5a execute toate lucrarile, in scopul exploatarii ulterioare a instalatiilor in conditii depline de
securitate a muncii respectand normele, instructiunile, prescriptiile si standardele in vigoare;

- 5a remedieze toate deficientele constatate cu ocazia probelor si receptiei, astfel ca lucrarea
executata sa poata fi utilizata in conditii de securitate maxima posibila;

- 5a utilizeze pe santier masurile individuale si colective de securitate a muncii, astfel ca sa evite
sau sa se diminueze pericolele de accident sau imbolnavire profesionala.

- Inainte de inceperea lucrului se vor verifica: intregul personal muncitor sa aiba facut inscrisul
de protectia muncii si vizita medicala periodica ; personalul muncitor sa nu fie bolnav, obosit
sau sub influenta bauturilor alcoolice; sa fie dotat cu echipament de lucru corespunzator
lucrarilor ce le au de executat conform Normativului pentru acordarea echipamentului de
protectie si echipamentuluide luere,

Obligatiile si raspunderile pentru prevenirea si stingerea incendiilor revin conducatorilor locurilor
de munca si personalului de executie. Mijloacele de stingere a incendiilor se amplaseaza la loc vizibil
si usor accesibil si se verifica la termenele prevazute in instructiunile prevazute de furnizor.

INSTALATII SANITARE

Alimentarea cu apa potabila
Apa se prevede a se folosi pentru satisfacerea nevoilor igienico-sanitare;

Alimentarea cu apa rece a cladirii la parametrii de debit si presiune se va asigura de la reteaua publica
de alimentare cu apa a orasului de la un bransament de diametru DN 50 mm.

Dotarea cu oblecte sanitare

Pentru satisfacerea nevoilor de alimentare cu apa in scopuri menajere cladirea a fost previzuta cu
grupuri sanitare conform planurilor arhitecturale,

Instalatia de alimentare cu apa

Aceste instalatii asigura alimentarea armaturilor obiectelor sanitare din grupurile sanitare,

Instalatia interioard de alimentare cu apa rece si caldd se va realiza din teava PP-R din polietilena
reticulata in conformitate pentru alimentare cu apa avand diametrele de 16,20,25,32 mm.
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Dimensionarea conductelor de apa rece si calda pentru consum menajer s-a facut conform STAS 1478-
aq.

Debitul de calcul de apa rece s-a determinat pe baza sumei de echivalenti al punctelor de consum,
tinind seama de tipul cladirii si regimul de furnizare al apei. A rezultat un debit de consum pentru apa
rece potabila de 2,27 Ifs.

Debitul de calcul de apa calda menajera s-a determinat pe baza sumei de echivalenti al punctelor de
consum, tinind seama de tipul cladirii si regimul de furnizare al apei la o temperatura de 60°C. A rezultat
un debit de consum pentru apa calda menajera de 1,67 I/s.

Alimentarea cu apd calda se va realiza cu ajutorul unui sistem solar format din 2 panouri solare cu 30
de tuburi vidate, fiecare, amplasate pe terasa cladirii si un boiler bivalent cu capacitatea de 300 litri,
amplasat in camera tehnica. Boilerul va fi prevazut cu rezistenta electrica pentru prepararea apei calde
menajere in perioadele in care radiatia solara nu este suficienta,

Tevile se vor monta in pereti, izoldndu-se cu mansoane de izolare termicd si anti condens.

Pentru fixarea conductelor pe pereti s-au previizut brifiri de sustinere montate la o distan|a de
2-2.5 m.

La trecerea prin perefi sau planseu, conductele se monteaza in tuburi de protecjie. In portiunile
in care conductele traverseazi elemente de constructie nu se admit imbinari.

Diistania minima intre conductele paralele neizolate sau infre acestea i suprafaga finita a
elementelor de constructie adiacente va fi de minim 5 cm,

Pentru conductele izolate termic, distan{a intre fefele exterioare de izolatie sau intre acestea si
suprafata finitd a elementelor de constructii vecine trebuie sa fie de minimum 4 cm.

Conducta de api rece se va monta sub cea de apa calda.

Instalatiile de apa rece, apa calda menajera si recirculare vor fi supuse la urmatoarele incercari:

- incercarea la etanseitate la presiune la rece
- incercarea de functionare

Instalatia de apa calda menajera se va supune suplimentar la incercarea de etanseitate si
rezistenta la cald.

Instalatia de canalizare menajera

Instalatia de canalizare menajera asigura colectarea si evacuarea apelor uzate menajere
provenite de |a obiectele sanitare si echipamente.

Pentru evacuarea apelor uzate menajere s-a prevazut o instalatie de canalizare din tuburi de
PP (polipropilend cu mufe si etansare cu garniturd din elastomeri), Conductele orizontale de canalizare
vor fi montate cu pantele normale conform normelor (minim 2%em/mm).

Apele uzate provenite de la grupurile sanitare din demisol vor fi pompate cu ajutorul unej statii
de pompare cu tocator, amplasata intr-o basa, iar apele uzate provenite de la spalatorul de mop vor fi
pompate cu ajutorul unei minipompe fara tocator, amplasata intr-o cutie prefabricata.
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Evacuarea apelor uzate se va realiza prin conducte de PVC-KG avand diametrul de @110mm,
prevazandu-se in exteriorul cladirii camine de vizitare de diametru @600mm), care vor face racordul la
canalizarea menajera centralizata a orasului.

Condensul colectat de la aparatele de climatizare se va colecta printr-o conducta de PP cu
diametrul 32 mm, si va fi evacuat in coloana de canalizare, prevazandu-se o piesa de sifonare inainte
de evacuare.

Apele pluviale provenite de pe cladire vor fi preluate prin intermediul jgheaburilor si burlanelor
sl evacute, prin intermediul unei retele de tevi din PVC-KG amplasata sunt trotuar, in canalizarea
pluviala centralizata a orasului. Reteaua de apa pluviala a cladirii este existenta si se va pastra.

Masuri de protectia si igiena muncii
La stabilirea solutiilor de proiectare, in conformitate cu :
- NGPM /96
- Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii MLPAT-1993;
- Norme specifice de securitate a muncii pentru lucrarile de instalatii sanitare si de incalzire- 1996,
s-au avut in vedere:
- prevederea de schele metalice pentru lucrul la inaltime;

- stabilirea conditiilor pe care trebuie sa le indeplineasca apele uzate pentru a putea fi deversate in
retelele de canalizare;

Pe—perioada de—executie wfucraritor se—vor tua masurt de protectie s mumcii- specificare in
“Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii” - MLPAT 1993 si a “Normelor
specifice de securitate a muncii pentru lucrarile de instalatii tehnico-sanitare si de incalzire”™ - 1996,

Masuri de prevenire si stingere a incendiilor

In proiect s-a urmarit prevederea de solutii tehnice care sa nu favorizeze declansarea sau
extinderea incendiului.

Pentru perioada de executie a lucrarilor, masurile PSI vor fi stabilite de catre executantul lucrarii
conform Normativului de prevenire a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si
instalatii aferente acestora C 300-94,

Verificarea materialelor
Inainte de punerea in opera, conductele si fitingurile vor fi verificate in vederea depistarii unor
deficiente care ar putea sa afecteze montajul sau conditiile de exploatare ale instalatiilor.
Verificarea se va lace prin:
- control vizual;
- controlul dimensiunilor, si dupa caz se vor lua masuri de remediere a eventualelor deficiente.
Controlul vizual va urmari ca:
- tevile sa fie drepte:
- suprafata interioara si exterioara sa fie neteda, fara fisuri sau cojeli;
- suprafata filetului sa nu aibe deformari, zgirieturi care sa pericliteze etansarea imbinarilor.
Controlul dimensiunilor va urmari ca abaterile dimensionale la diametrul exterior mediu al tevilor

si la diametrul interior al mufelor fitingurilor sa se incadreze in cele admise in standardele de produs.
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INSTALATIE CU HIDRANTI INTERIORI

Echiparea tehnica a cladirii cu hidranti de incendiu interiori se realizeaza conform cerintelor
normativului P118/2-2013 - Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a
ll-a - Instalatii de stingere , cu modificarile si completarile publicate in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea |, Nr.966/15.X1.2018 .

Conform art. 4.1 litera (i) din Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea
a ll-a - Instalatii de stingere P118/2-2013 cu modificarea si completarea publicat3 in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, Nr.966/15.X1.2018, echiparea cu hidranti de incendiu interiori se
realizeaza la cladiri administrative ori de cult , dacd este indeplinitd una din urméatoarele
conditii :

a) au capacitatea maxima simultana mai mare de 200 persoane ;
b) au aria construita mai mare de 600 m? si mai mult de 3 (trei) niveluri supraterane .

| Avand in vedere aceste considerente nu este necesard echiparea cu instalatii de stingere a
—————ineendilor cu-hidranti-interiort———
INSTALATIE CU HIDRANTI EXTERIORI

Echiparea tehnica a cladirii cu hidranti de incendiu exteriori se realizeazd conform cerintelor
normativului P118/2-2013 - Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a
ll-a - Instalatii de stingere , cu modificarile si completirile publicate in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea |, Nr.966/15.X1.2018 .

Conform art. 6.1 litera (i) din Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea
a ll-a - Instalatii de stingere P118/2-2013 cu modificarea si completarea publicati in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, Nr.966/15.X1.2018, echiparea cu hidranti de incendiu exteriori se
realizeaza la cladiri administrative ori de cult , daci este indeplinitd una din urmitoarele
conditii :

a) au capacitatea maxima simultand mai mare 200 persoane;
b) au mai mult de 3 (trei) niveluri supraterane si aria construit3 peste 600 m?;

Avand in vedere aceste considerente nu este necesard echiparea cu instalatii de stingere
a incendiilor cu hidranti exteriori .
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Dotdri P.5.1. :
a) tipul si caracteristicile de stingere asigurate:
. Stingatoare de incendiu portative cu pulbere tip P, de min. 6kg in zona administrativs,
minim 1 buc
. Stingdtoare de incendiu portative de tip G5 cu dioxid de carbon, cu spuma

aeromecanicd, etc. — 1 buc.
Alegerea stingatorului corespunzdtor se face in functie de clasa numita clasa de incendiu

in conformitate cu SR EN3-7/2004 pe care aparatul este capabil s3-| stinga. Astfel:

- Stingator portabil PF6 (1 buc. / 150mp)
m Este prevazuta dotarea spatiilor cu stingatoare portabile P6 cu pulbere ABC conform

prevederilor P118/1-1999.

m Se vor respecta reglementdrile legale cu privire la numarul de stingitoare in functie
de suprafata acoperita si destinatia spatiului.

Repartizarea stingatoarelor de tip P, de min 6Kg, se va face tinind cont de amplasarea
a cate 1 stingator pentru o arie construita de maxim 200mp.

Instalatii de Curenti Slabi

In conformitate cu prevederile Anexei 1 la H.G. nr. 301/2012, cu modificirile s
completdrile ulteriore, privind cerinjele minimale de securitate. pe zone functionale si categorii
de unitati, obiectivele din aceastd categorie trebuie si aibd urmitoarele masuri de securitate:

Subsistemul de supraveghere video \rebuie sa se preia imagini din cdile de acces si alte
zone cu risc ridicat. Imaginile inregistrate trebuie sa aiba calitatea necesard recunoasterii
persoanclor din spatiile destinate holurilor de acces §i se stocheaza pe o perioada minima de
20 de zile.

DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII CURENTI SLABI

Dupa analizarea cerinfelor formulate de beneficiar, a analizei de risc. a amplasamentului si
destinajiei spatiului obiectivului, se va stabili solutia complexa de securitate ce tine cont atat
de cerinte cat mai ales de normele si reglementarile in vigoare.

Solutia de securitate propusa va permite si anuntarea in timp util a personalului de paza.

Echipamentele necesare au fost definitivate conform criterilor de mai sus si a temei de
proiectare stabilite de beneficiar. Echipamentele de teren sunt enumerate in anexa cu lista de
echipamente.

Alegerea tipului de centrala si a componentelor s-a facut tinand cont de prevederile
legii, specificul activitatii, de prezenta umana si de geometria spatiului protejat. Toate aceste
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clemente au dus la alegerea variantei celei mai optime si eficiente totodata, aceasta find
acceptata si de beneficiar.,

Prezenta documentatie trateaza sistemul de securitate avand urmatoarele tipuri de
subsisteme ale sistemului de securitate:

Subsistem de supraveghere video,

La elaborarea documentatiei s-au folosit solufii tehnice moderne, puse in aplicare cu
echipamente performante, care si conducd la un efort investitional minim in conditii optime de
performanta si fiabilitate si conditii superioare de utilizare,

Sistemele de securitate pentru obiectivul propus, permit localizarea rapida si precisa a unei
situatii anormale, afisarea starii elementelor de detectie si transmiterea alarmei.

Detectorii folositi in proiect utilizeaza principii diferite de functionare, ajungandu-se la un
procent mare de precizie a detectici si un procent scazut de alarme false.

Sistemul este proiectat astfel incat sa ofere o protectie a obiectivului ca bun patrimonial, astfel
ca sunt protejate atat interiorul cat si exteriorul obiectivului.

Elaborarea documentatiilor se va face cu respectarea confinutului cadru si cerinjelor

stabilite de legislatia §i reglementérile tehnice in constructii in vigoare, dintre care enumerim:

- H.G. e 90772016 privind etapele de elaborare si continutul cadru al documentatiilor

tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investipn finanjate din fondun

publice, cu completarile si modificarile ulterioare;
- Legea ne. 30/1991 privind autorizarea executdrii lucririlor de constructii, republicatd, cu

completirite sTmoditicarite nheroare: S

- Legea nr. 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismului, cu completérile si
modificarile ulterioare;

- Legea nr. 10/1995 privind calitatea in construciii, ¢u completarile si modificarile
ulterioare;

- Hotérirea nr. 925/1995 privind Regulamentul de verificare si expertizare tehnica de
calitate a proiectelor, a executiei lucririlor i constructiilor;

- OULG nr 19572005 privind protectia mediului, aprobatd cu modificari de Legea nr.
265/2006, cu modificarile si completarile ulterioare;

- H.G. nr 301/2012 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor. cu
modificarile si completarile ulterioare

- Normativ pentru proiectarea, execufia i exploatarea instalafiilor electrice aferente
cladirilor, indicativ 17 — 2011;

- Normativ pentru proiectarea i executia refelelor de cabluri electrice, indicativ NTE
O07/08/00;

- Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi
aferente cladirilor civile i de productie, indicativ | [18/1 - 01: ;
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Imaginile preluate permit observarea/recunoasterca/identificarea persoanelor din zonele
functionale stabilite in analiza de risc.

NVR-u este cu 64 canale cu cate SHDD-uri montate in interior si cu soft instalat si
configurat

Camerele se vor monta la o indlfime suficient de mare(minim 2.25 m) pentru a impiedica
un acces facil al persoanelor neautorizate, fiind montate astfel incit si corespunda normelor de
montare in vigoare.

in conformitate cu prevederile art. 67, alin. (2) din Anexa 7 la H.G. nr. 301/2012, cu
modificarile §i completarile ulterioare, in unitate sunt afisate semne de avertizare cu privire la
existenia sistemului de supraveghere video.

Rolul sistemului CCTV va i acela de a asigura supravegherea video a zonelor protejate,
fumnizind semnale relevante pentru activitatea de monitorizare curenta sau  pentru
documentarea diferitelor evenimente de securitate.

Prin tipul de echipamente propuse, amplasarea si operarea elementelor subsistemului,
acesla va permite urmarirea si supravegherea cailor de holurilor de acces .

La realizarea proiectului se va avea in vedere faptul cd manipularea sistemului de
supraveghere video se va realiza astfel: personalul avizat al beneficiarului vizualizeaza

mmwmmmmmwmmnimm*-
monitoare instalate in camera de comanda (amplasati in incinta pavilion C16) cat si de la
distanta prin intermediul retelei ethernet.

Stabilirea zonelor supravegheate si amplasarea echipamentelor se face de comun acord
cu beneficiarul si in concordanti cu cerinjele din Normele Tehnice emise de 1.G.P,

Semnalele primite de la camerele video sunt transmise la locul de inregistrare.
Selectarea $i stocarea semnalelor primite este realizata prin sistemul de inregistrare digitala
NVR aviind o durata de stocare de minim 30 zile. Imaginile sunt redate pe statia client, ce va
fi instalata intr-un spatiu dedicat impreuna cu monitorul;

Refeaua de interconectare intre echipamentele sistemului de supraveghere prin CCTv
este realizatd cu cablu SFTP CAT 6 torsadat atat pentru semnalul video cat si pentru alimentarea
camerelor cu energie(prin switch-urile cu functia POE),

NVR-ul(Network Video Recorder-Inregistratorul video) este alimentat dintr-un UPS
prin intermediul unui cablu CYY-F 3x2,5 mm°, iar camere video de exterior si interior sunt
alimentate fiecare din NVR cu ajutorul switch-urilor POE care asigura o autonomie de minim
30 minute dupa caderea tensiunii retelei electrice. :

NVR-ul care deserveste camerele din acest obiectiv este pozitionat in rack-ul metalic
complet echipat amplasat in camera dedicata din camera amenajata in incinta ambulatoriului
de la subsol. [l <A

Conform normativelor de securitate in vigoare, Legea 333/2003 impreuna cu normele
tehnice de aplicare respectiv HG 301/2012 completata si modificata, pentru proiectarea si
realizarea sistemelor tehnice de supraveghere video a spatiilor de circulatie, cu inregistrare timp
de cel putin 30 de zile, la un nivel de calitate a imaginilor care si permitd identificarea
persoanclor, s-a ales solufia de supraveghere video cu camere IP.
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Alimentarea NVR-ului §i a echipamentelor de retea se face printr-o sursd de curent
neintreruptibila UPS, iar a camerelor din porturile POE al switch- urilor, astfel incdt sa se
asigure continuitatesa inregistrarii §i in cazul intreruperilor accidentale sau provocate de tensine
de refea. Softul NVR-ului asigurd §i pornirea automata a inregistrarii in cazul in care totusi
lensiunea de alimentare este intreruptd prin epuizarea energiei stocate in UPS si/ sau

acumulatori,

Amplasarea camerelor video se va face in functie de cadrul pe care vrem sd-1 observam.
Tindnd cont de relatiile dintre distania focala a lentilelor si cadrul pe care vrem sa-l

urmérim, avem mirimile:

W

Ihgﬁ Deachidere

Cmmers Em’_“‘_

Sugpralng
Titn
’ . s
| f Lsborn Srprates ™ Tnaltime (Vertical)
undﬂ: Timia (L atime x0.T5)
W = lafimea obiectului
H = inaljimea obiectului
w = lafimea formatului camerei ‘4 format = 6,4mm
Y4 format
=4 8mm
Va format =
3,6mm
h = indl{imea formatului Y2 format =
4 8mm
Y format =
3.6mm
Ya format = 2.7mm
= distanta focala
L = distan{a pini la obiect
Avind in vedere relatia de caleul:
w/W=h/H =f/L
entru o anume valoare a distanfei focale, avem urmitoarele date:
Distanja focala 2,8 mm 4 mm 6 mm 8 mm 12 mm
Apertura F2 F2 F2 F2 F2
Cémp vizual 101,19 76,16 51.38 42 28,16
orizontal (grade)
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Distania minima la 0,2m 0,2m 0,2m 0,2m 0.2 m
obiect i
‘ Montura 1/3" 13" 1/3" 137 | 13

La dispunerea camerelor video se va tine cont de caracteristicile si de modul de
functionare ale acestora, astfel:

v indl{ime intre minim 2,5 si 3 metri:

v' pozifie optima care si permitd vizualizarea fetei detinutului/detinutilor;

v' se vor avea in vedere unghiurile din care vine lumina.

5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

Scenariu | este cel recomandat pentru realizarea obiectivului. In primul rand datorita
faptului ca respecta mai bine conditiile cerute de beneficiar si in plus asigura un cost de investitie
redus.

5.3. Principalii indicatori tehnico-economici aferengi obiectivului de investitii:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investifii, exprimati in lei,

cu TVA si, respectiv, fira TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu
devizul general;

-Conform deviz general atasat;

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanti - elemente fizice/capacititi fizice
care si indice atingerea tintei obiectivului de investifii - si, dupa caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementirile tehnice in vigoare;

Nu este cazul,

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in funetie -
de specificul si finta fiecirui obiectiv de investitii;

Nu este cazul.
d) durata estimati de executie a obiectivului de investitii, exprimati in luni.

12 luni
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5.4. Prezentarea modului in care se asigurd conformarea cu reglementirile specific

functiunii_preconizate din punctul de vedere al asiguriirii_tuturor cerintelor
fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului__de detaliere al

propunerilor tehnice

Conform prevederilor Legii nr 10/1995 cu completirile si modificarile ulterioare, privind
calitatea in constructii, pentru obfinerea constructiilor de calitate corespunzitoare sunt obligatorii
realizarea si mentinerea pe intreaga duratii de existentd, a urmatoarelor cerinfe:

A - Rezistentd mecanica si stabilitate;

B - Securitate la incendiu;

C - Igiend, sinitate si mediu inconjuritor;
D - Siguranti i accesibilitate in exploatare;
E - Protectie impotriva zgomotului;

F - Economie de energie si izolare termici;

(G - Ulilizarea sustenabild a resurselor naturale.

»~A"- rezistenta si stabilitate: va fi indeplinita prin respectarea in executie a proiectului de rezistenta,

“B1™ Siguranta in exploatare:

- Accesul in cladire se va face printr-o trecere la nivel tratata cu dale prefabricate din beton, 500
x 500 mm, pentru exterior;

- Pardoselile interioare vor avea [inisaj antiderapant (ceramica, covor PVC, beton elicopterizat).
- Caile de circulatie orizontale interioare vor fi iluminate corespunzator,

- Caile de circulatie au dimensiuni corespunzatoare numarului de persoane deservit.

“C* Securitatea la incendiu:

Cladirea este incadrata in categoria CLADIRE CIVILA si are:
Girad de rezistenyd la foc: Il - conform P118/1999,

Risc de incendiu: Mic

Suprafata de teren pe care se va realiza imobilul face parte din terenul mentionat anterior.

Pe teren se propun: cladire P+1Ep
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INDICATORI URBANISTIC! IN URMA INTERVENTIEI INDICATOR| URBANISTICI EXISTENTI

Se propuna condiruiren unel sili de sport. cu regim de Inljime P+ 1E

8 comstmuama Totais = 3864 m2 5 copsTiuia FROAA 14 S 0E 5Podn = 3D AM2 B conmrmaa pnamekta = Bm@
8 peseasunsta Totaws = 511.7m2 G orarasunsta mioeuas s o pronh = 438.TM2 § pesrasumats eamtenta = BAma
S TOTALA TEREN = BBOTM2

P.O.T. PROPUS = a,4% PO.T, EXISTENT = 0,94%
C.U.T.PROPUS = 0,06 CUT EXISTENT = 0,008

CARACTERISTICILE CONSTRUC TIEI
Clesa da mponan il 8 construciial [0 joonl, P00 5013)
Cwiegoria de imporan b o canstrucfie: C joon. HE THE1097)
Grad de rariston |4 la foc: Il {cont. P118/1998)
Ris< do incandlu, Mic {con, 1 18/1028)
Spatiile de depozitare au suprafete mai mici de 36 mp, prin urmare nu este necesara desfumare.
Chepengul de acces pe acoperisul terasa va fi metalic. minim RF 30,
Peretii de delimitare intre functiuni, ca si cei spre coridoare si hol vor fi realizati din zidarie sau din
sisteme de gips- carton, EI 90, Fac exceptie peretii de zidarie ai casei de scara, care vor fi EI 150, si
peretii de la Centrala termica - din zidarie- care vor [i EI 180.

Toate spatiile au dimensiuni — in plan- sub 25 m pe ambele directii si sunt delimitate pe contur
de pereti pana in placile de beton armat.

Peretii ghenelor verticale pentru conducte vor 11 A1/ CO, rezistenti la foc minim 15 minute, iar
usile si trapele de vizitare din acesti pereti vor fi din materiale CO (A1 la A2- 51, dib) sau C1 (A2-51,
d 1. La ghenele verticale pentru conducte si cabluri. la trecerea prin plansee se vor inchide spatiile dintre
conducte sau cabluri cu elemente CO rezistente la foc minim 30 minute.

Conform cerintelor beneficiarului a fost prevazuta o instalatie pentru detectie. semnalizare si
1 avertizare la incendiu (IDSAL)L De asemenea, au fost prevazuti Hidranti interiori si_hidranti exteriori.
Se vor prevedea stingatoare pe fiecare nivel,

Accesul echipelor de pompieri se va face din strada Tufisului. Accesul la cladire este posibil pe
3 laturi, mai mult decat o latura — reglementat. Accesele libere de obstacole vor avea latimile normate,
de minim 3.80 m latime.

Pentru alimentarea hidrantilor sunt prevazute bazin si camera de pompe dedicate.

llnH

a. Igiena si sanatatea oamenilor: spatiile sunt prevazute a fi iluminate natural si ventilate, Pentru
ventilare si climatizare s-a prevazul dotarea cu echipamente si sisteme specifice, care sa realizeze
conditiile de microclimat termic interior, corelate cu destinatiile spatiilor interioare, nivelu! de ocupare
si tipul activitatii desfasurate,

b. Refacerea si protectia mediului: Functiunile propuse, prin caracterul limitat de functionare si
prin mijloacele propuse, nu implica producerea de noxe sau alti factori de poluare a mediului. Prin
izolarea termica a construcliei se urmareste si economisirea de energie, termica si electrica, prin
micsorarea consumului si a pierderilor de caldura. Toate materialele folosite vor avea certificarile si
agrementarile necesare in concordanta cu legislatia nationala si europeana in vigoare,

Pentru parcari si suprafetele carosabile va fi prevazut separator de hidrocarburi, amplasat inainte de
racordul la reteaua de canalizare.

s

a. lzolare termica si economia de energie: Va fi realizata prin masurile prevazute, respectiv:
inchiderile exterioare, pereti, vor fi realizate prin panouri sandwich cu termosistem de 15cm.
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Tamplariile s1 geamurile au performante sporite, respectiv tamplarie din PVC cu rupere de punte termica
si geamuri tripan. Sub placa Parter este prevazut strat de polistiren extrudat de 10 cm.

b lzolarea hidrofuga: se vor respecta Normativul NPO40-2002 privind proiectarea si executares
hidroizolatiilor din materiale bituminoase la lucrarile de constructii si NP 069-2014 privind alcatuirea
si executarea invelitorilor la constructii,

b l;‘“‘

Protectia la zgomot: Sistemul de constructie utilizar (caramida cu goluri sau plina, miezul de vata
minerala din sistemele de pereti din gips- carton, prin grosimea si densitatea acesteia) va realiza o buna
protectie la zgomot, atat fata de exterior, cat si in interior, intre zonele diferite functional.

5.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei
financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de
stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri
externe nerambursabile, alte surse legal constituite.

Finantarea va I realizata din fonduri de stat,

6. Urbanism, acorduri si avize conforme

6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
5-a obtinut Certificatul de Urbanism nr. 167/18.03.2024

6.2. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres previzute de lege
Nr. CF 111238

6.3. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, masuri
de diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a
prevederilor acordului de mediu in documentatia tehnico-economica

Au fost facute demersurile pentru obtinerea avizului pentru protectia mediului, urmand a fi obtinut
pana in momentul semnarii contractului de finantare.

6.4. Avize conforme privind asigurarea utilitatilor
Au fost facute demersurile pentru obtinerea avizului pentru protectia mediului, urmand a A obtinut

pana in momentul semnarii contractului de finantare.

6.5. Studiu topografic, vizat de citre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliard
Documentatia topografica este anexata prezentului studiu de fezabilitate, cu viza OCPI,
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6.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul obiectivului
de investitii 5i care pot conditiona solutiile tehnice
Mu este cazul.

7. Implementarea investitiei
7.1. Informatii despre entitatea responsabild cu implementarea investitiei

- Parteneri selectati prin licitafie:
7.2. Strategia de implementare, cuprinzind: durata de implementare a obiectivului de
investitii (in luni calendaristice), durata de executie, graficul de implementare a
investitiei, esalonarea investifiei pe ani, resurse necesare
Conform Contractului de concesiune negociat,

7.3. Strategia de exploatare/operare si intrefinere: etape, metode §i resurse necesare

Date privind forta de munca ;

Totat-personat-existent 3
din care personal de executie 5

Estimiri privind forta de muncd ocupata prin realizarea investifiei
Locuri de munci nou-create 3

7.4. Recomandiri privind asignrarea capacitifii manageriale si institutionale

Partenerii solicitali vor trebui si faci dovada capacitatii manageriale §i a resurselor
umane disponibile.

8. Concluzii si recomandari

In urma elaboririi studiilor, expertizelor tehnice, auditului energetic, studiilor tehnico-
economice i solutiilor propuse pe specialitiyi de proiectare, in cele doud scenarii, se poate
concluziona ci obiectivul de investitii Construire Sala de Sport P+1Ep, amenajare parcari este fezabil
a se implementa atat timp it se pot atrage fondurile necesare pentru demararea investifiei cit si
parteneri compatibili si competenti.

Conform concluziilor tehnico-economice se recomanda a se implementa Scenariul 1, fiind
considerat net superior Scenariului 2 atit din punct de vedere economic ¢iit si din punct de vedere
tehnic, estetic si funclional.
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9. Documentatia legald a proiectului:

in domeniul urbanismului:

- Legea nr. 350/2001, modificata si completata de Legea nr. 289/2006, privind amenajarea
teritorivlui si urbanismului:

- H.G.R. nr. 525/1996 pentru aprobarea Regulamentului General de Urbanism, cu completarile
si modificarile ulterioare.
in domeniul constructiilor:

- LEGE nr. 50 din 29 iulie 1991 privind autorizarea executarii lucrdrilor de constructii —
Republicare — act sintetic la 12 aprilie 2013;

- Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificarile si completdrile ulterioare
(Legea nr. 587/2002);

- 0.G. nr. 63/2001 privind Infiintarea Inspectoratului de Stat In Constructii - 1.5.C., aprobatd si
modificata prin Legea nr. 707/2001;

- H.G.R. nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii
(regulamente privind: activitatea de metrologie in constructii; conducerea si asigurarea calitdtii in
constructii; stabilirea categoriei de importanta a constructiilor; urmdrirea compaortarii in exploatare,
interventiile in timp si postutilizarea constructiilor; agrementul tehnic pentru produse, procedee si
echipamente nol in_constructii; autorizarea si acreditarea laboratoarelor de analize si incercari in

constructii; certificarea de conformitate a calitdtil produselor folosite in constructii);

- Hotdrare nr. 272/1994 - privind controlul de stat al calitatii in constructii;

= Ordinul nr. 31/N/1995;

- H.G.R. nr. 273/1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrdrilor de constructii si
instalatii aferente acestora, modificata si completata prin H.G.R. nr. 940/2006;

- 0.G. nr. 29/2000 privind reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii
energiei termice, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 325/2002;

- H.G.R. nr. 925/1995 pentru aprobarea Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de
calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si constructiilor;

- Ordinul MTCT nr. 1430/2005 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
50/1991 republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

In domenii complementare:

- Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor:

- Ordin nr. 163/2007 pentru aprobarea normelor generale de aparare impotriva incendiilor; '

= Ordinul nr. 129/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice privind avizarea si autorizarea
de securitate la incendiu si protectie civila;

- NORME din 4 decembrie 2017 privind desfasurarea activitatii de aparare impotriva incendiilor
in sistemul administratiei penitenciare aprobate prin Decizia nr. 500.494/2017, publicatd in Monitorul
Oficial al Romaniel, Partea |, nr. 110 din & februarie 2018,

- ORDIN Nr. 4800/C/2018 din 27 noiembrie 2018 pentru aprobarea Regulamentului privind
siguranta locurilor de detinere din subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor.

= ORDIN nr. 2.772/C din 17 octombrie 2017 pentru aprobarea Normelor minime obligatorii
privind conditiile de cazare a persoanelor private de libertate
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- Legea nr. 98/1994 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena
si sanatate publica;

- ORDIN MS Nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si sdnatate
publicd privind mediul de viatd al populatiei:

- Legea nr. 265/2006 pentru aprobarea 0.G. 195/2005 privind protectia mediului;

- Legea nr. 137/1995 privind protectia mediului, republicatd, cu modificarile ulterioare;

- Legea nr. 107/1996 privind apele, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr, 481/2004 privind protectia civila;

- H.G.R. nr. 560/2005, modificata si completatd de H.G.R. 37/2006, privind stahbilirea categoriilor
de constuctii la care este obligatorie realizarea addpostului de protectie civild si a celor la care se
amenajeaza puncte de comanda:

- Ordinul ministrului administratiei si internelor nr. 1435/2006 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind avizarea si autorizarea privind securitatea la incendiu si protectia civil3;

- Legea nr. 319/2006 Legea privind securitatea si sdnatatea in munca;

- Hotdrdrea nr. 1425/11.10.2006 - Norme metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitatii sl sdnatatii in munca nr. 319/2006.

Normative si standarde din domeniul constructiilor si instalatiilor aferente:

| = NC 001-1999 - Narmativ cadru privind detalierea confinutului cerintelor stabilite prin Legea

- NP 068-2002 - Normativ privind proiectarea clidirilor civile din punct de vedere al cerintei de
siguranta in exploatare;

- NP 051-2001 - Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban aferent la cerintele
persoanelor cu handicap;

- NP 063-2002 - Normativ privind criteriile de performantd specifice rampelar 5i scarilor pentru
circulatia pietonald in constructii;

- P 102-2001 - Normativ privind proiectarea si executarea adaposturilor de protectie civila;

- P 118-1999 - Normativ privind siguranta la foc a constructiilor;

- P118/2-2013- Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a ll-a, Instalatii
de stingere;

- P118/3-2015 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a lll-a, Instalatii
de detectare, semnalizare si avertizare incendiu;

- MP 008-2000 - Manual privind exemplificiri, detalieri si solutii de aplicare a prevederilor
normativului P 118-1999;

- GT 030-2001 - Ghid de evaluare a risculul de incendiu si a sigurantei |a foc la sdli aglomerate;

- NP 086-2005 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
stingerea incendiilor; .

- € 300-1994 - Normativ de prevenirea si stingerea incendiilor pe durata executdrii lucrdrilor de
constructii si instalatii aferente acestora;

- GP 063-2001 - Ghid pentru proiectarea, executarea si exploatarea dispozitivelor si sistemelor
de evacuare a fumului si a gazelor fierbinti din constructii in caz de incendiu;

- C 58-1996 - Normativ privind ignifugarea materialeelor si produselor combustibile din lemn si
textile utilizate in constructii;
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- C 107/0-2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea lucrdrilor de izolatii termice la
cladiri;

- C107/1-2005 - Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladirile de
locuit;

- C 107/2-2005 - Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladiri cu
altd destinatie decat cea de locuit;

- C 107/3-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
cladirilor;

- C 107/4-2005 - Ghid pentru calculul performantelor termotehnice ale cladirilor de locuit;

- € 107/5-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructii in contact
cu solul;

- GP 058-2000 - Ghid pentru optimizarea nivelului de protectie termicd la cladirile de locuit;

- NP 040-2002 - Normativ privind prolectarea, executia si exploatarea hidroizolatiilor la cladiri;

- C 125-2005 - Normativ privind projectarea si executarea masurilor de jzolare fonica si a
tratamentelor acustice in cladiri:

- GP 037/0-1998 - Normativ privind proiectarea, executia si asigurarea calitdtii pardoselilor la
cladiri civile;

- 51 D30-2000 - Specificatie tehnicd de aplicare a pardoselilor anticorozive cu performante
antistatice;

- NE 001-1996 - Normativ pentru executarea tencuielilor umede groase si subtiri;

- GP 051-2000 - Ghid de proiectare, executie si exploatare a centralelor termice mici;

- P 130-19499 - Normativ privind urmarirea comportarii in timp a constructiilor;

- MP 031-2003 - Metodologia privind programul de urmarire in timp a comportarii constructiilor
din punct de vedere al ceritnelor functionale;

- P 95-1977 - Normativ tehnic de reparatii capitale |a cladiri si constructii speciale;

- NE 005-1997-Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor si elementelor
componente ale constructiilor. Interventii la invelitori si acoperisuri (terase si sarpante);

- NE D06-1997 - Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor si elementelor
componente ale constructiilor. Interventii la compartimentarile interioare;

- 5TAS 10903/2/1979 - Determinarea sarcinii termice in constructii;

- 5TAS 297/2/1998 - Culori si indicatoare de securitate. Reprezentari;

- STAS 2965/1987 - Sciri. Prescriptii generale de proiectare;

- STAS 6131/1979 - Inéltimi de siguranté si alcituirea parapetelor;

- STAS 3302/2-88 - Pantele invelitorii;

- STAS 4908/85 - Cladiri civile, industriale si agrozootehnice. Arii si volume conventionale;

- STAS 1478/90- Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si !ndu!-‘.trﬁle _
Prescriptii fundamentale de proiectare; '

- STAS 6472/2-83 - Fizica constructiilor. Higrotehnica. Parametri climaterici exterior;

- Instructiuni de lucru sl de protectia muncii specifice unitatii de distributie a gazelor naturale,
conform Normelor tehnice N.T.P.E.E. 2008.

Documentatia legala a proiectului structurii de rezistenta:

- P100-1/2013 - Cod de proiectare seismicd — Partea | — Prevederi de proiectare pentru cladiri;
- CR 0-2012 - Cod de proiectare. Bazele proiectdrli constructiilor;
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- CR 1-1-3/2012- Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zipezii asupra constructiilor;

- CR 1-1-4/2012 - Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor;

- SR EN 1995-1-1:2004/NB:2008 - Proiectarea structurilor de lemn. Generalitti. Reguli comune
si reguli pentru clddiri. Anexa nationald;

- SR EN 1992-1-1:2004/NB:2008 - Proiectarea structurilor din beton. Reguli generale si reguli
pentru cladiri. Anexa nationald;

- SR EN 1993-1-1:2006/NA:2008 - Proiectarea structurilor de otel. Reguli generale si reguli
pentru cladiri. Anexa nationala;

- CR 6-2013 - Cod de proiectare pentru structuri din zidarie;

- CR2-1-1.1-2013- Cod de proiectare a constructiilor cu pereti structurali de beton armat;

- ME 012-1-2007- Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton, beton armat si beton
precomprimat - Partea 1: Producerea betonului;

- NE 012/2-2010- Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrdrilor din beton,
beton armat si beton precomprimat — Partea 2: Executarea lucrdrilor din beton;

- NP =112 — 2014- Normativ privind proiectarea fundatiilor de suprafatd;

- 5R EN 1991-1-1:2004/NA:2006 - Actiuni asupra structurilor. Actiuni generale - Greutdfi
specifice, greutati proprii, incarcarl utile pentru cladiri. Anexa nationald;

- SR EN 1993-1-3:2008/NB:2008 - Proiectarea structurilor de otel. Regull generale - Reguli
suplimentare pentru elemente structurale si table formate la rece. Anexa nationala;

- SREN 1993-1-8:2006/NB:2008 - Proiectarea structurilor de otel, Proiectarea imbindrilor. Anexa
nationala;

- 5T =009 - 2011- Specificatie tehnica privind produse din otel utilizate ca armaturi: cerinte si
criterii de performanta;

- NP =120 - 2006 - Mormativ privind cerintele de proiectare 5i executie a excavatiilor adanci in
zone urbane;

- NP —113-2004 - Normativ privind proiectarea, executia, monitorizarea si receptia peretilor
ingropati;

- Norme generale de apdrare impotriva incendiilor aprobate prin Ord. MAI Nr163/2007;

- OMAIBY / 2010 - Metodologie de atestare a persoanelor care proiecteaza, executa, verifica,
intretin si/sau repard sisteme si instalatii de apdrare impotriva incendiilor, efectueaza lucrari de
termoprotectie 5i ignifugare, de verificare, intretinere si reparare a autospecialelor si/sau a altor
mijloace tehnice destinate apararii impotriva incendiilor;

- Mormativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare aferente cladirilor
indicativ 19-2015;

- Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, partea a Il a instalatii de stingere
P118/2-2013;

- SR EN 14339:2006 - Hidranti de incendiu subterani;

- 5R EN 12416-1:2002 - Sisteme fixe de luptd impotriva incendiilor. Sisteme de stingere cu
pulbere;

- Partea 1: Conditii si metode de incercare a elementelor componente;

- NPO03/96 — Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor tehnico -
sanitare si tehnologice cu tevi din polipropilend;

- NTPA 002/97 — Normativ privind conditiile de evacuare a apelor uzate in retelele de canalizare
ale localitatilor;

- C 42/85 — Normativ pentru executarea si receptionarea termoizolatiilor la elementele de
instalatii;
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- HG 273/94 - Regulamentul de efectuare a receptiei lucrdrilor de constructii si instaladii
aferente acestora;

- Norme generale de protectia muncii (NGPM/2002);

- 5R EN 671-2:2002 - Sisteme fixe de lupta impotriva incendiilor. Sisteme echipate cu furtun,
Partea 2: Hidranti interiori echipati cu furtunuri plate

- Legea nr.10/1995 privind calitatea in constructii;

- HG 766/1997 - HOTARARE pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii;

- HGR 537/2007 - Hotardre privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele de
prevenire si stingere a incendilor;

- Legea nr. 481/2004 privind protectia civila;

- Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdnatatea in muncd;

= Instructiuni de utilizare a echipamentelor din componenta instalatiei;

- STAS 1478/90 - |Instalatii sanitare. Alimentarea cu apd la constructii civile si
industriale.Prescriptiile fundamentale;

- STAS 11055/90 - Instalatii sanitare. Canalizdri interioare, Prescriptii fundamentale;

- STAS 1504/85 - Instalatii sanitare. Distante de amplasare a obiectelor sanitare, armaturilor si
accesoriilor;

- NP003/96 — Normativ pentru proiectarea, executia sl exploatarea instalatiilor tehnico-sanitare
si tehnologlce cu tevi din polipropilena;

- Instructiunile producatorilor de echipamente si materiale;

- Norme specifice de securitatea muncii pentru lucrari de instalatii_tehnico-sanitare si de

incalzire,

Documentatia legald a proiectului de instalatii:

- Legea nr. 10/1985 privind calitatea in constructii;

- Legea nr. 50 din 29 julie 1991 (**republicatd**) (*actualizatd®) privind autorizarea executarii
lucrarilor de constructii;

- Regulamentul privind controlul de stat al calitatii in constructii, aprobat prin HG. nr. 272/ 1994,

- Regulamentul de receptie a lucrdrilor de constructii si instalatii aferente acestora, aprobat prin
H.G. nr. 273 / 1994;

- HG nr. 867-03 Regulament privind racordarea utilizatorilor la retelele electrice de interes
public; =il
- Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor cu tensiuni pana la 1000V ca., indicativ
17- 2011;

- 118/1-2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de
curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie;

- Normativ de incercdri si mdsurdri la echipamente si instalatii electrice, indicativ PE 116/ 94;

- Normativ pentru proiectarea si executarea SIL artificial din cladiri NP — 061 - 02;

- Instructiuni privind compensarea puterii reactive in retelele electrice, indicativ PE 120/94;

- Legea 319/2006 - Narme generale de protectia muncii si metodologii de aplicare a legii;

= Instructiuni proprii Securitatea si sdndtatea muncii privind transportul energiei electrice
elaborate de cdtre beneficiar;

- NGAI - ordinul MAI nr. 163/28.02.2007;

- P 118 — 1999, Normativ de sigurantd la foc a constructiilor;
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- STAS 12604-87, 12604/4-89, 12604/5-90 - Protectia impotriva electrocutdrilor;

- Hotararea de Guvern nr. 622/21 aprilie 2004 modificatd si completatd cu Hotarirea de Guvern
nr. 796/14 iulie 2005 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piatd a produselor pentru
constructii;

- Intrucat prin proiect s-au respectat normele si normativele in vigoare nu sunt necesare
derogdri sau avize speciale,

PROTECTIA MUNCII

Proiectul nu cuprinde lucrdri speciale sau tehnologii care sd necesite precizari
suplimentare celor inscrise in normativele si legislatia in vigoare.

La executia lucrarilor de constructii aferente prezentului proiect, constructorul va lua
toate masurile necesare pentru respectarea normelor actuale de protectie si securitate a
muncii avizate de M.L.PAT. si M.M.P.5. cu ordinul nr. 578/DB/5840-1996.

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoarele normative si
prescriptii pentru protectia muncii:

- LEGE nr. 319/2006, actualizatd in 25-09-2010 cu Norma metodologica din 11/10/2006 de
aplicare a prevederilor Legil securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006- Publicata in Monitarul

Oficial, Partea | nr. 882 din30/10/2006 actualizate si completate prin Hotdrarea nr. 955/2010 publicata
in Monitorul Oficial, nr. 661 din 27.09.2010;

- HOTARARE nr. 1425 din 11 octombrie 2006 - publicatd in M. Oficial nr. 882/oct. 2006 cu
maodificdrile si completdrile prin Hotararea nr. 955/2010 publicat in Monitorul Oficial, Partea | NR. 661
din 27.08.2010 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatil si
sanatatii in munca nr. 319/2006;

- HOTARARE nr. 300 din 2 martie 2006 - publicatad in M. Oficial, Partea | nr. 252/martie 2006
privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile;

- HOTARARE nr. 493 din 12 aprilie 2006 - publicatd in Monitorul Oficial, Partea | nr. 380 din
03.05.2006 privind cerintele minime de securitate si sandtate referitoare la expunerea lucrdtorilor la
riscurile generate de zgomot; - '

- HOTARARE nr. 971 din 26 iulie 2006 - publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 683/august: 2006
privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de sanatate la locul de muncs; ““.._

- HOTARARE nr. 1028 din 9 august 2006 - publicatd in M. Oficial ?1ﬂgaugust )06
cerintele minime de securitate si sdnatate in munca referitoare la utlhza!z: Ethipamen i
de vizualizare; :

- HOTARARE nr. 1048 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea I . “?
privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de tatrq lucratqria e
individuale de protectie la locul de munca; \

- HOTARARE nr. 1051 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea | . ?13,#3
privind cerintele minime de securitate si sdnatate pentru manipularea manuali a maselor care prEzmtﬁ
riscuri pentru lucratori, in special de afectiuni dorsolombare;

- HOTARARE nr. 1058 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 737/august 2006
privind cerintele minime pentru imbundtatirea securitatii si protectia sanatatii lucrdtorilor care pot fi
expusi unui potential risc datorat atmosferelor explozive;
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- HOTARARE nr. 1092 din 16 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 762 din
07/09/2006 privind protectia lucrdtorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti biologici in
munca;

- HOTARARE nr. 1093 din 16 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 757 din
06/09/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sindtate pentru protectia lucratorilor
impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca;

- HOTARARE nr. 1136 din 30 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 769 din
11/09/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare la expunerea lucritorilor la
riscuri generate de cdmpuri electromagnetice;

- HOTARARE nr. 1146 din 30 august 2006- publicatd in M. Oficial nr. 815/oct. 2006 privind
cerintele minime de securitate si sdndtate pentru utilizarea in muncd de catre lucrdtori a
echipamentelor de munci;

- HOTARARE nr. 1218 din 6 septembrie 2006- Publicatd in Monitorul Oficial, Partea | nr. 845 din
13/10/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sanatate in munca pentru asigurarea
protectief lucrdtorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici;

- HOTARARE nr. 1876 din 22 decembrie 2005- Publicati in Monitorul Oficial, Partea | nr. 81 din
30/01/2006 privind cerintele minime de securitate si sandtate referitoare la expunerea lucrdtorilor la
riscurile generate de vibratii;

- HOTARARE nr. 355/2007 actualizatd in 21-01-2008 cu HG 37/2008- Publicatd in Monitorul
Oficial, Partea | nr. 45 din 21!(]1;‘2{]{15 privind suprauegherea ﬁénétatii iucrétc—rilar

munca referitoare la expunerea lucratorilor la riscurile generate de radiatiile optu:e arﬁhcrale. PubI{cata
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 427 din 25/06/2010;

- HOTARARE nr. 600/2007din 13/06/2007 privind protectia tinerilor la locul de muncd. Publicat
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 473 din 13/07/2007;

- ORDIN nr. 455/2010 Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale din 14/06/2010 pentru
constituirea comisiilor de abilitare a servicillor externe de prevenire si protectie si de avizare a
documentatiilor cu caracter tehnic de informare si instruire in domeniul securitatii si sanatati in munca
din cadrul inspectoratelor teritoriale de muncd. Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 411 din
21/06/2010;

- ORDIN nr, 3/2007 Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei din 03/01/2007 privind
aprobarea Formularului pentru inregistrarea accidentului de munca — FIAM Puhliﬁg_t,ﬁLMnnlturul
Oficial, Partea | nr. 70 din 30/01/2007; .

- LEGE nr. 346/2002 privind asigurarea pentru accidente de rnung.i“ $f hn::ll jofes

republicata in 2009; J i
- Norme Generale de protectia muncii— Min. Muncii si Protectiei Sociale si Min.5g
- Normativ NSPM —editia 2000 — “Norme de protectia muncii in tr'anfpurt
energiei electrice”; '
- Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii — Eulehnul {:n' SHF
8/1993; \
- Ordonanta de urgentd nr. 195/2005 privind protectia mediului,
La executarea lucrdrilor, cat si in activitatea de exploatare si intretinere se va. urh‘i'.fafr[
respectarea cu strictete a prevederilor actelor normative mentionate care vizeaza activitatea

pe santier.
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In cele ce urmeazi se prezintd principalele masuri care trebuie avute in vedere la
executia lucrarilor:

- personalul muncitor sa aibd cunostintele profesionale si cele de protectia muncii specifice
lucrdrilor ce se executd, precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor Tn caz de accident;

- se fac instructaje si verificari ale cunostintelor referitoare la NTS cu toti camenii care iau parte
la procesul de realizare a investitiei. Aceasta este obligatorie pentru intreg personalul muncitor din
santier, precumn si pentru cei care vin din alte unitati pe santier in interes de serviciu sau interes
personal;

- pentru evitarea accidentelor sau a imbalndvirii, personalul va purta echipamente de protectie
corespunzatoare in timpul lucrului sau de circulatie prin santier;aparatele de sudurd, precum si
generatoarele de acetilend vor trebui controlate inainte de inceperea si in timpul executiei sudurilor
de cétre serviciul ,MECANIC SEF” al intreprinderii sau a santierului respectiv. |

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.
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DAT NERALE

« Titlul documentatiei :
D.T.A.C. — Construire Sali se sport P+1Ep, Amenajare parcdri

* Amplasament : Strada Livezilor, FN, Tarla CV 65, Parcela P2120, 661 cu Nr. Cadastral
111238, Oras Pantelimon, judetul lifov

e Beneficiar: Primaria/Orasul Pantelimon
¢ Clasa de importantd a constructiei: [1I (conf. P100-1/2013).
* Categoria de importan{i a constructiei: C- normala (conf. H.G. 766/1997).

e Proiectant general: SC BIMART SOLUTION SRL Nr. Reg. Com. J40/705/2016, C.U.L:
33581368, Atribut fiscal RO : Adresa: Calea Victoriei 1558, Mun. Bucuresti. Sector |

e Proiectant specialitate : S.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING S.R.L.; Nr. Reg.
Com. J3/1461/2021, C.U.1.: 44448325, Atribut fiscal RO ; Adresa: Str. Targu din Vale, nr.
40, Mun. Pitesti, jud. Arges ;: Administrator: Anca Luminija COJOCARU,

¢ Data elaboririi documentatiei: Proicct Nr. BMS/21/2024
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PAGINA DE

Sef de proiect: Arh. Aurora Ciucuras

Personal principal:

Specializare Nume Semndtyri
Manager Proiect Ing. Cojocaru losif { W 3
Arhitecturd Arh. Aurora Ciucuras .

P

Personal secundar;

Specializare Nume Semnituri
i
Arhitectura Arh. Visoiu Elena ;I
y; T

Verificatori:

/11
Arhitecturd Arh. Florea G S = —

/
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Cuprins

1. Informatii generale privind obiectivul de INVESHEI ......oociiceriiinssinrsss e ssiisnesssrssnsssssssssnssseeness 4
[ Denumireaobiactivulul de imvestitll ... iiiiaiiiimiivimssisastsiisismmimisiissisissmssstbbssoss 4
1.2. Ordonator principal de credite/INVestitor. . ...ccirrierrommsireerinrmsissssmssssssissssessssnsssssnss 4
1.3. Ordonator de credite (Secundar/tertiar].........ivo i s
14, BenefiCiarul INVESTITIBI ... ..o eersressrs e rsnsessesmes s sssrsse b ssmnerass s s rasssnssssssssmseransnsersnesrnen 5
1.5, Elaboratorul projiectiltl tBRNIC ..o i 5

2. Situatia existenta si necesitatea realizdrii obiectivului/proiectului de investitii...........cccovvveeviiniinn. 5

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul in care a fost elaborat in prealabil) privind
situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovérii obiectivului de investitii si
scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si propuse spre analizd......cocvvreeviessresseernns 5

2.2, Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri institutionale
L T T T U -

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor. ... einssreisesas R
B S e Pl SO B DB . s s i s e e R e sve P e i B
3.1. Particularitati ale amplasamienTuliiz. .o cuessseseessnsiesssestassestesesans g
3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si tehnologic:....... 14
4. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) priving .......cocevveeeeecrisnninsssrssssssssenes 15
5. Documentalia Iegalll 3 ProlECLUIUE . esissssssrsssisimssrississsrmssnissssssssnssasmsssonmssssessinsstsmsivssssmsbssass 18
1. Informatii generale privind obiectivul de investitii ol

1.1. Denumirea obiectivului de investitii =

D.T.A.C. —Construire Sala de sport P+1Ep, Amenajare parcari / N

1.2. Ordonator principal de credite/investitor
Primaria Orasului Pantelimon

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

Primaria Orasului Pantelimon
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1.4. Beneficiarul investitiei

Primaria Orasului Pantelimon

Elaboratorul proiectului tehnic
proiectant general: 5.C. BIMART SOLUTIONS S.R.L.
proiectant specialitati: S.C CREATIVE DESIGN ENGINEERING S.R.L.

2. Situatia existenta si necesitatea realizirii obiectivului/proiectului
de investitii

Imobilul, identificat cu numarul cadastral 111238 este situat in intravilanul orasului
Pantelimon, are categoria de folosin{d curti-constructii $i este un teren neimprejmuil de forma
alungita.

Nord Vest: imobil cu nr. cad. 111719, strada Livezilor;

Nord Est: imobil cu nr. cad. 111238, strada Livezilor;

Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor:

Sud Vest: imobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282,

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in_cazul in care a fost elaborat in
prealabil) privind situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovirii
obiectivului_de investifii si_scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si

propuse spre analizi

Nu este cazul,

2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri_relevante,
structuri institutionale si financiare

Realizarea obiectivului de investitii ,.D.T.A.C. — Construire Sala de sport P+“_ip. Amcnﬂjﬁ_i*b__

M,

parciri” in orasul Pantelimon are ca scop imbunitatirea conditiilor sportive in conformtage gu
standardele europene prin ﬁph(:ﬂl‘Ed principiului normalitdgii, proiectantul urmand a/lg

detalia si dupii caz a optimiza, prin propuneri tehnice.

Avind in vedere dezvoltarea constantd a comunitafii ordsenesti si ccri,n!,-.tlg tot mbi fithlexe
ale serviciilor sportive, a aparut necesitatea investitiei de realizare a unei Sali __‘“ ,_ﬂ 1 /

Unul dintre obiectivele principale este de a rdspunde nevoilor de miscare si sing y €
comunitafii, asigurand accesul la un loc organizat pentru desfasurarea activitagilor sp okt
asemenea in spatiul amenajat se pot realiza activitdti multiculturale precum ﬁ:stwﬂﬁu la
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finalizarea anului scolar. festivitdli culturale, lansare de carti, s.a.m.d. In acest sens, identificam
urmdtoarele activititi ca fiind necesare pentru a fi implementate in cadrul lucrdrilor de
investitie:

. Spatiu antrenamente lupte;
. Spatiu antrenamente box;
. Sald antrenament balet;

. Sala antrenament dans

. Pediatrie

Implementarea acestei investitii in orasul Pantelimon ar avea un impact pozitiv semnificativ asupra
comunitatii si sistemului sportiv.

in ansambilu, impactul pozitiv al acestor lucréri ar fi o imbundtatire semnificativi a calititii vietii pentru
locuitorii din Pantelimon si zonele inconjurdtoare, consolidind increderea in managementul local si
contribuind la dezvoltarea comunitatii.

In elaborarea prezentei documentatii tehnico-economice s-a respeciat legislagia in vigoare si
anume: =

HG 907_2016_27.02.2017 Continutul cadru al documentatiilor tehnico-economice al

investitiilor fonduri publice

* Legeanr. 50/1991 - cu modificdrile si completarile ulterioare, privind autorizarea executarii
lucrarilor de constructii :

* Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile si completarile din Legea
nr. 177/2015 :

* lLegea_307_din_2006 - apdrarea_impotriva_incendiilor

* P118_1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

* P118/2_2013 - Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor Partea Il - a
instalatii de stingere

* NPO51-2012 - Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban a persoanelor
cu dizabilitati g

* NPO68-02 /2002 — Normativ pentru proiectare constructii civile din punct de vedere al

cerintei de siguranti in expluatare

energiei termice

= C107-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de cun'
cladirilor (Publicat in Monitorul Oficial, pl, nr.1.124 bis/13.12.2005)

* NP 060 — 02 - Normativ privind stabilirea performantelor termo- hlgm—energet'rc
anvelopei cladirilor de locuit existente, in vederea reabilitarii si modernizarii lor te
(publicat in brosura IPCT - ianuarie 2003, Buletinul Constructiilor nr. 18-2003)-

."-'

Iice
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= 5C007 - 02 - Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-energetice a anvelopei cladirilor
de lpcuit existente (publicat in brosurd IPCT noiembrie 2002, Buletinul Constructiilor nr.
18-2003)

 GP 123 - 2013 - Ghid privind proiectarea si executarea lucrdrilor de reabilitare termica a
blocurilor de locuinte, indicativ’, aprobatd prin Ordinul viceprimministrulul, ministrul
dezvoltarii regionale si administratiei publice, nr. 2211/2013,

s GT040-02 - Ghid de evaluare a gradulul de izolare termicd a elementelor de constructie la
cladirile existente, in vederea reabilitarii termice (publicat in Buletinul Constructiilor nr.
5/2003)

*» HG 363 -2010 - Standarde de cost pentru obiective de investitie finantate din fonduri
publice.

*» NP 040 —2000 privind proiectarea si executarea hidroizolatiilor din materiale bituminoase
la constructii

* NP 0B89-2002 privind alcatuirea si executarea invelitorilor fa constructii,

*  Normativ C-125/2005 cu privire |a proiectarea si executarea masurilor de izolare fonica si
a tratamentelor acustice in cladiri,

= Legea 107 /1996 actualizata — referitoare la ape.
* Legea 195/ 2005 privind protectia mediului,

= (0g 243/2000 privind protectia atmosferei

* MNP -—008 privind puritatea aerului

= OMS nr. 1030/2009 pentru aprobarea normelor de avizare sanitara a obiectivelor cu
impact asupra sanatatii publice — 5TAS 6472 privind microclimatul.

* NE005-1997 - Normativ privind postutilizarea ansamblurilor, subansamblurilor gi
elementelor componente ale constructiilor. Interventii la invelitori §i acoperisuri
(terase si sarpante) (publicat in Buletinul Constructiilor nr. 11,/1997)

*  HG.nr.766/1997 Reglementari privitoare la asigurarea calitatii constructiilor si
urmadrirea comportdrii in exploatare a acestora impreund cu completarile si
modificarile din H.G. nr. 675 / 03.07.2002

* NP 064-2002 - Ghid privind proiectarea, executia si exploatarea elementelor de
constructii cu materiale bituminoase si polimerice;

* Legea 319/ 2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca;

* Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii (publicat in Buletinul
Constructiilor nr, 5-6-7/1993)

«  (247-1993 - indrumitor cadru privind exploatarea si intretinerea cladirilor de locuit
din mediul urban aflate in proprietatea autoritatilor publice (publicat in Buletinul
Constructiilor nr. 12/1993)

= P130-1999 - Normativ privind comportarea in timp a constructiilor (publicat in
Buletinul Constructiilor nr. 1/2000)

7/
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*  MP031-2003 - Metodologie privind programul de urmarire in timp a comportarii
constructiilor din punct de vedere al cerintelor functionale (Publicat in Monitorul
Oficial, pl, nr920 his/22.12.2003 si Anexa Buletinul Constructiilor nr. 2/2004)

* NP 063-02 privind criteriile de performanta specifice scarilor si rampelor si 5TAS 2965
— Dimensionarea scarilor si treptelor;

» S5TAS 6131 - Parapeti, balustrade

* Normativ C 35-82 - Pardoseli

* HG 343/2017 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucririlor de
constructii si instalatii aferente acestora.

= Ordinul Ministrului Sanatatii nr.153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice
privind infiinfarea organizarea si functionarea cabinetelor medicale;

*  Ordinul Ministrului Sanatatii nr.914/2006 pentru aprobarea Normelor privind
conditiile pe care trebuie s3 le indeplineascd un spital in vederea obtinerii
autorizatiei sanitare de functionare;

*  NP-052-2012, revizuire NP-051 Normativ privind adaptarea clidirilor civile si a
spatiului urban aferent la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap;

* NP 015-2022 — Normativ pentru constructii spitalicesti;

* | 7-2011. Normativ privind proiectarea, executia sl exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor —

* |18/1-01 Normativ de proiectarea si executarea instalatiilor electrice de curenti slabi
aferente cladirilor civile si de productie.

* P118/3-2015 cu modificarile Ordinului nr. 6025/2018 - Normativ privind securitatea
la incendiu a constructiilor

2,3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

Imobilul, identificat cu numarul cadastral 111238 este situat in intravilanul orasului
Pantelimon, are categoria de folosintd curti-constructii si este un teren neimprejmuit de forma
alungita.

Vecinatati:

Nord Vest : imobil ¢u nr. cad. 111719, strada Livezilor

Nord Est: imobil cu nr. cad. 111238, strada Livezilor

Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor
Sud Vest: mobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282.

3. Descrierea solutiei propuse

Prin tema de proiectare se doreste realizarea unei constructii P+ 1 Ep, cu functiune de sali sport
P+1Ep, amenajare parcare, care sa deserveasca cerintele beneficiarului, astfel:
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Accesul se realizeaza la nivelul parterului, pe latura estica a cladirii, prin intermediul holului.
Accesul pentru personalul spatiilor tehnice (camera tehnica si tablou electric), este, de asemenea,
realizat de pe latura estica.

La nivelul parterului, cladirea dispune de un spatiu pentru antrenamente de lupte, avand o
suprafata de 165,40mp, un ring de box cu suprafata de 42mp. vestiare, pentru barbati si femei, cu zone
pentru grupuri sanitare si zone de dus, precum si o camerd tehnici cu depozitare.,

Accesul la etajul cu supantd se face printr-o scara in doua rampe, dimensionata conform
normativelor in vigoare. accesata din proximitatea intrarii estice, cat si a vestiarelor. Prin pozitionarea

La supanta (etaj) se afld o sald de antrenament pentru balet si o sald de antrenament pentru
dansuri.

Conformarea planimetrica a tinut cont de orientarea camerelor de antrenament astfel incat acestea
sa beneficieze de lumina naturala si, totodata, sa comunice prin inter-relationarea spatiala a supantei cu
parterul. Vestiarele si spatiile tehnice au fost pozitionate astfel incat sa beneficieze, partial, de laturile
nord-estice si sud-estice, in vecinatatea accesului principal, iar caile de circulatie cu nodul vertical au
preluat centrul,

Sistemul-de-fundare este realizat prin-intermedinhunei retele de grinzi continue st fundatii-izotate
de tip pahar sub stilpi prefabricati. Sistemul structural este realizat din stalpi prefabricati de beton armat
cu dimensiunile 45x45¢m si grinzi prefabricate cu hmax 90cm. Acest lucru necesitd indltarea salii de
sport pentru a putea pistra hutil necesar activitdtilor sportive, conform normativelor in vigoare.

De asemena in Scenariul 2 a fost propusi o scardi intr-o singurd rampd, de unde a rezultat dublarea
spatiului neutilizabil si micsorarea spatiului util.

3.1. Particularititi ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan, regim juridic - natura proprietitii sau titlul de proprietate, servitui,
drept de preempfiune, zoni de utilitate publici, informatii/obligatii/constringeri extrase
din documentatiile de urbanism, dupi caz); ' :

Conform certificatului de urbanism nr 167 din 18.03.2024 emis de Primaria Orasului
Pantelimon si a extrasului de carte funciara actualizat la zi, imobilul identificat prin nr.
Cadastral 111238 este amplasat in intravilanul Orasului Pantelimon si are categoria de folosinta
curti-constructii. Terenul in suprafata de 367.40mp se afla in proprietatea publica a Orasului
Pantelimon.

Terenul nu este cuprins in Lista Monumentelor Istorice si nu este situate la mai putin de 100m
fad de imobilele cuprinse in lista.
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Destinatia stabilita prin PUZ aprobat: — UTR C — ZONA CENTRALA MIXTA - subzone
centrala cu functiuni mixte

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau ciii de acces posibile;

Accesul pe teren se propune din latura de Est

¢) orientiri propuse fafa de punctele cardinale si fata de punctele de interes naturale sau
construite;

Vecinatati:

Nord Vest : imobil cu nr. cad. 111719, strada Livezilor

Nord Est: imobil cu nr. cad. 111238, strada Livezilor

Sud Est: imobil cu nr. cad. 111238 si imobil cu nr. cad. 110469, strada Livezilor
Sud Vest: mobil cu nr. cad. 117016 si imobil cu nr. cad. 120282,

d) surse de poluare existente in zond;

Ny este cazul, =

¢)date climatice si particularitati de relief

Conform ghidului GT035/2002 punctajul definirii riscului geotehnic este 12-13, risc moderat
categoria geotehnica 2 si a fost stabilit conform urmatorulul punctaj:

Factori avuti in vedere Categorii Punctaj

Conditiile de teren Teren bun — dificil de | 2-6
fundare

Apa subterana Lucrari fard epuizmente 1

Clasificarea constructiei | Redus3 2

dupa

categoria de importanta

Vecinatati Risc major 4

Zona seismica de calcul ag=0.30g 3

TOTAL puncte 12-13

Construcjia este amplasata in Pantelimon, judequl [1fov,

Potrivit ,.Cod de proiectare seismica Partea I-Prevederi de proiectare pentru cladiri indicativ P100-1-
2013 amplasamentul se caracterizeaza prin:

» valoarea coeficientului a, = 0.30 g;
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valoarea perioadei de colt T. = 1.6 s;
valoarea coeficientului de importanta =1;
Din punct de vedere climateric, amplasamentul se caracterizeazi prin:

conform ,Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zipezii asupra constructiilor™ indicativ CR1-1-3-2012
conform zondirii valorice caracteristice a inciircirii din zipadd pentru zona Bucuresti este s, =
2.0KN/m2 pentru un interval de recurenta IMR = 50 ani.

conform ,.Cod de proiectare. Bazele proiectdrii si acfiuni asupra constructiilor. Actiunea vantului™,
indicative CR1-1-4-2012, pentru zona Bucuresti are valoarea de referinta a presiunii dinamice a vintului
qs = 0.50 kPa.

Adéancimea de inghet este de 80-90cm conform STAS 6054-77.

Date climatologice

Temperatura medie anuald a aerului este de 10°-11°C, cu medie lunarfi minima de —3,2°C (ianuarie)
si medie lunarfl maximd de +22°C (iulie); maxima absoluti a atins valoarea de +41.5°C, iar minima
absolutd a fost de =33,1°C.

Media cantitigilor anuale a precipitagiilor este de 500-600 mm.

Adancimea de inghe| a regiunii in care se afla amplasamentul, este de 80-90 em (conform STAS
6054-T7).

MNumdrtde rite ctrninso =2 5riteh
PRLIn A LI YL T LT O,

MNumirul de zile cu strat de zapada: 40-60 zile.
Directiile, frecventa si vitezele medii ale vanturilor;
- Nord-Est: frecven|d 23,2%; vitezdi medie 3,5 m/s;

- Est: frecventd 12%:; vitezd medie 3,2 m/s;
- Sud-Vest: frecventi 8.1%: vitezi medie 1.8 m/s.

) existenta unor:
- refele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in misura in care
pot fi identificate;

Nu este cazul,
- posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinati; existenta condifiondirilor specifice in cazul
existentei unor zone protejate sau de protectie;

Nu este cazul.

- terenuri care apar{in unor institugii care fac parte din sistemul de aparare, ordine
publica §i sigurania nafionala;

Terenul este proprietate publica, afalt in administratia UAT PANTELIMON,
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g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic
elaborat conform normativelor in vigoare, cuprinzind:

Pentru acest proiect, s-au intocmit:
Studin Topografic, in cadrul ciiruia au fost identificate cotele amplasamentului existent;

Ridicarea topogralica s-a realizat cu scopul delimitarii si determinarii amplasamentului obiectivului de
investifii in cadrul terenului aflat in localitatea Pantelimon, identificat prin numérul cadastral 111238,
cu suprafata totala de 367.40mp si a intocmirii planului de situatie necesar proiectarii,

Masuratorile s-au efectuat in sistem de proiectie stereografic 1970, iar din punct de vedere altimetric,
in sistem de referinta cote Marea Neagra:

- Realizarea retelei de sprijin si de ridicare, formata din doua puncte de statie in sistem de
proiectie stereografic 1970, punctele de statie fiind indicate in documentatia aferenta;

- Achizitionarea punctelor de detaliu (limita parcela, detalii edilitare, limite drum si alei, limite
garduri imprejmuitoare, constructii) prin masuratori cu statia totala, utilizand ca baza punctele din
reteaua de sprijin;

- Compensarea masuratorilor (metoda masuratorilor indirecte) privind punctele de statie si
punctele de detaliu — rezultand coordonatele absolute ale punctelor de statie si a celor de nidicare:

- Caleulul cotelor punctelor de detaliu in sistem de referinta cote Marea Neagra;

- Intocmirea, desenarea si redactarea planului de situatie a parcelei scara |; 300

Studiu Geotehnic, in urma carma au rezultat urmétoarele concluzi:

Zona orasului Pantelimon, cu o structurd geologica relativ noud. formatd din terenuri deformabile.
de consolidare medie. este un areal sensibil manifestirilor seismice vrancene, incadrandu-se in
macrozona de intensitate 8. valoarea de varl a acceleratieiterenului pentru proiectare, pentru cutremure
avind intervalul mediu de recurenta IMR = 225 ani, este ag = 0,30 g si 20% probabilitate de depisire
in urmdtorii 50 de ani, iar perioada de control (colt) a spectrului de rispuns Te = 1.6 sec.

Media cantitdjilor anuale a precipitatiilor este de 500-600 mm. Adincimea de inghet este de 80-90
cm (conform STAS 6054-77).

Conform normativalui NP 0742004 terenul de fundare al constructiei se mcadreazﬁ in categoria
geotehnica 2, cu risc geotehnic moderat, -

Studiul geotehnic cu foraje se va realiza dupa realizarea PUD.

(i)date privind zonarea seismici;
Zona Pantelimon, cu o structurd geologica relativ noud, formatd din terenuri deformabile,
de consolidare medie, este un areal sensibil manifestirilor seismice vrincene,

Conform harjii de macrozonare seismicd, anexid la SR 11100/1-93, zona se incadreazd in
macrozona de intensitate 81, cu perioada de revenire de 50 de ani.

Potrivit hirjilor anexe la normativul P100-1/2013, valoarea de varl a acceleratiei terenului
pentru proiectare, pentru cutremure avind intervalul mediu de recurentd IMR= 225 ani si 20%
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probabilitate de deplisire in urmatorii 50 de ani, este: ag= 0,30g, iar perivada de control (colf) a
spectrului de rispuns Te=1,6 sec.

Fig. 1. Zonarea teritoriului in termeni de valori de vérf ale acceleratiei terenului ag.

Fig. 2. Zonarea teritoriului in termeni de perioada de control (colt), TC, a spectrului de rispuns,

J.

il

- = % m [ETU

(ii)date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea conventionald si nivelul
maxim al apelor freatice;

(iii)date geologice generale;
(ividate geotehnice obfinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu rezultatele

determindrilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandirile pentru fundare
si consolidari, hari de zonare geotehnica, arhive accesibile, dupi caz;
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(v)incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecri de teren, inundatii) in conformitate cu reglementarile
tehnice In vigoare;

{vi)jcaracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a documentirilor,
cu indicarea surselor de informare enunjate bibliografic.

3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural i
tehnologic:

- caracteristici tehnice i parametri specifici obiectivului de investitii;

INDICATORI URBANISTIC! [N URMA INTERVENTIE! INDICATOR| URBANISTICI EXISTENT]
Se propune construroa unel 58k de sport, cu regim de inalima P+1E.
5§ cosnmmaTa ot = 3864 m2 5 ComETRARTA PROPURA 8L E 250 = 034N § cownmmuts Enktents = BImM2
5 oiseasunata otas = B11.7m2 B CERFARUNATA R (4 AR 1 sRCRR = 42H, T 8 pEst kSRS EIRTENTS = B
5 TOTALA TEREN = BBOTmM2
P.O.T. PROPUS = a,0% PO.T. EXISTENT = 0.04%
C.U.T, PROPUS = 0,08 C.ULT,EXISTENT = 0,000

CARACTERISTICILE CONSTRUC TIEI Clasa do importanid & constructial; I {conl. P1O0-13013)
Categoria da importmn 18 a conatructisl C (cond. HE 7661 807)
Girad de mmpalen il n foo || joonl. P118/ 9098}
Rine da mcandu. Mo (cond, P18/ 1568

- varianta constructivii de realizare a investitiei, cu justificarea alegerii acesteia;
- echiparea si dotarea specifica functiunii propuse,

Sistemele, instalatiile si dispozitivele de limitare si stingere a incendiilor

Avind in vedere caracteristicile constructive si funciionale 5i {indnd cont de prevederile
normelor i standardelor in vigoare (Normativ P118/2-2013 cu modificarile si completarile din Ordin
MDRAP nr. 6026-2018, NP 086-05, Normativ P118-99, STAS 1478/90 etc.) s-au previzul
urmiitoarele:

instalatic de stingere cu hidranti interiori;
instalatie de stingere cu hidranti exteriori;

Determinarea debitelor de calcul si dimensionarea conductelor instalatiilor de stingerea incendiilor s-
au ficut conf. P118/2-2013 cu modificarile si completarile din Ordin MDRAP nr. 6026-2018.

Conformarea planimetrica a tinut cont de orientarea camerelor de antrenament astfel incat acestea sa
beneficieze de lumina naturala si, totodata, sa comunice prin inter-relationarea spatiala a supantei cu
parterul. Vestiarele si spatiile tehnice au fost pozitionate astfel incat sa beneficieze, partial, de laturile
nord-estice si sud-estice, in vecinatatea accesului principal, iar caile de circulatie cu nodul vertical au
preluat centrul,

FUNCTIUNI :
PARTER
Indicativ camera Functiune Supralata (mp)
P 0l Hol acces principal 14.85
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P 02 Hol 12.70
P 03 Camera tehnica / Depozitare | 9.30

P 04 Spatiu antrenament box 42

P 05 Spatiu antrenament lupte 165.40
P 06 Spatiu antrenor 10.20 ]
P 07 Vestiar barbati 8.90

P 08 Vestiar femei 7.50
P 09 Cabina dus barbati 1.80

P 10 (S Barbati 1.50

) | GS Persoane cu dizabilitati | 3.90

P 12 GS Femei 1.90

P 13 Cabina dus femei 1.80

ETAJ 1 (SUPANTA)

Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)
E 0] Zona circulatie / Hol 16.50

E 02 Birou 9.30

E 03 Sala de dans 49.80

E 04 Sala de balet 46.40

4. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind

Arhitectura

Constructia se incadreaza in:
Clasa de importanta 111

Categoria de importanta C
Grad de rezistenta la foc 11 A
Risc de incendiu Mic vE %
Destinatie si functiuni: 'I e
Destinatie: Cladire Sala de Sport )
Functiuni:
PARTER
Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)
P 01 Hol acces principal 14.85
P 02 Hol 12.70
P 03 Camera tehnica / Depozitare | 9.30
P 04 Spatiu antrenament box 42
P 05 Spatiu antrenament lupte 165.40
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P 06 Spatiu antrenor 10.20
P 07 Vestiar barbati 8.00
P 08 Vestiar femei 7.50
P 09 Cabina dus barbati 1.80
P 10 GS Barbati 1.50
P 1] GS Persoane cu dizabilitati 3.90
P 12 GS Femei 1.90
- 13 Cabina dus femei 1.80 |
ETAJ 1 (SUPANTA)
Indicativ camera Functiune Suprafata (mp)
E 01 Zona circulatie / Hol 16.50
N A | Birou — 930
E 03 Sala de dans B | 49.80
E 04 Sala de balet 46.40

Sistem constructiv:

Cadre transversale metalice

Cadrele sunt alcatuite din stalpi HEA340 si o grinda cu zabrele de tip Mohnie de inaltime
1.20m interax:In planul acoperisului s-au proiectat pane IPE200 legate printr-un sistem de
contravantuiri orizontale care solidarizeaza sistemul de grinzi cu zabrele. De asemenea cadrele
au contravantuiri rigide verticale dispuse pe travee longitudinal si transversal la frontoane:

Inchideri interioare si exterioare:

Peretii vor i realizali din panouri sandwich metalice cu grosime de 12 cm, cu finisaje uscate, si vor fi
patial termoizolati la exterior cu polistiren extrudat de 10 ¢cm in zona soclului (inclusiv toate elementele
si acesoriile de prindere si montare, profile metalice cu lacrimar). Termoizolarea spaletilor din dreptul
usilor si ferestrelor, se va realiza din polistiren extrudat de 3 ¢cm grosime pentru a preveni deterioarea
colturilor si a muchiilor din dreptul usilor si ferestrelor si se vor monta coltare de aluminiu sﬁcéinlm

Invelitoarea va fi realizatd din panouri sandwich metalice, de asemenea, pentru crearea unei cnnl:muuﬁn '

vizuale cu inchiderile verticale.

Compartimentiirile interioare se vor realiza din perefi din gips carton pe structura metalica, avand o
grosime 15 em si pereti din gips carton pe structura metalica, grosime de 10 cm in vestiare, pentru
separarea grupului sanitar de zona cabinei de dus.

Tiamplirie:

Usile si ferestrele exterioare vor fi confectionate cu tamplérie cu 5-7 camere din PVC, si vor fi previzute
cu geam triplu termoizolant, securizat,
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Usile interioare vor fi prevazute cu panou plin.

In zona de accesului principal, deasupra podestului de la intrare, se va monta o copertina pe structura
metalica, cu finisaj uscat, pentru a proteja vizitatorii.

Finisaje interioare:

- pardoseli: inciperile pentru antrenament (sala de antrenament pentru lupte, zona de antrenament
pentru box, spatiul dedicat antrenorului, sala de dans si sala de balet) se vor finisa cu covor PVC sportiv;
holurile si vestiarele se vor finisa cu covor PVC; grupurile sanitare si cabinele de dus se vor finisa cu
gresie.

- tavane: toate incéiperile se vor finisa cu vopsitorii lavabile speciale.

- pereti: incdperile pentru antrenament de la parter (sala de antrenament pentru lupte, zona de
antrenament pentru box, spatiul dedicat antrenorului) se vor finisa cu covor PVC parfial, pentru
realizarea unei proteciii suplimentare. incaperile pentru antrenament de la etaj (sala de dans si sala de
balet), cat si camera tehnica, biroul, vestiarele, grupurile sanitare si holurile de circulatie s¢ vor finisa
cu zugrdveald lavabild, iar cabinele de dus vor fi finisate cu faianta.

Dotiri:

Sala de antrenament va fi dotati cu saltele. cit si un ring de box, conform normelor in vigoare.

Grupurile sanitare vor cuprinde toate dotirile necesare (lavoar, baterie lavoar. oglindd. closet.
dispensere pentru prosoape de hartie, hartie igienica si sapun) si va fi racordat la refeaua de apa,
canalizare si energie electrica.

Obiect 2: Acces auto, parcari

Situatia proiectata

Platforma proiectata are o suprafata de aproximativ — Se va stabili prin P.U.D,

Plaforma asigura acesul auto cat si pietonal din Strada Livezilor

Plaforma este caracterizat in profil longitudinal de pante longitudinale cuprinse intre 0.3% si 1.08%.
In profil transversal platforma va avea o succesiune de pante.

Apele pluviale colectate de pe platfoma vor fi dirijate prin intermediul pantelor transversale si
longitudinale proiectate la rigolele carosabile, si terenul natural.

Structura rutiera pentru platforma are urmatoare alcatuire :

4 ¢m — beton asfaltic BA16 - rul 50/70

6 cm — beton asfaltic deschis BAD 22,4 - leg50/70

8 cm - anrobat bituminos deschis ABPC22 .4 - baza30/70

25 em — fundatie din piatra sparta sort 0-63 conform SR EN 13242+A1
30 em — fundatie de balast conform SR EN 13242+A1

min 30 cm — strat de pamant compactat.

sau

Obiect 3: Spatii verzi
Terenul va beneficia de spatii verzi adiacente, in continuarea aleii pietonale de access, care directioneazi
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vizitatorii catre accesul principal.

Structura

Structura cladirilor va respecta Legea 10/1995 privind calitatea in constructii conform precizirilor
detaliate in Memoriul tehnic.

5. Documentatia legala a proiectului:

in domeniul urbanismului:

- Legea nr. 350/2001, modificata si completata de Legea nr. 289/2006, privind amenajarea
teritoriului si urbanismului;

- H.G.R. nr. 525/1996 pentru aprobarea Regulamentului General de Urbanism, cu completarile
si modificarile ulterioare.
in domeniul constructiilor:

- LEGE nr. 50 din 29 iulie 1991 privind autorizarea executarii lucrdrilor de constructii —
Republicare — act sintetic la 12 aprilie 2013;

- Legea nr. 10/1985 privind calitatea in cunstruc_tli, cu modificirile si completérile ulterioare
(Legea nr. 587/2002);

- 0.G, nr. 63/2001 privind Infiintarea Inspectoratului de Stat in Constructii - 1.5.C., aprobata si
modificata prin Legea nr. 707/2001;

- H.G.R. nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii
(regulamente privind: activitatea de metrologie in constructii; conducerea si asigurarea calitatii in
constructil; stabilirea categoriei de importanta a constructiilor; urmarirea compaortérii in exploatare,
interventiile in timp si postutilizarea constructiilor; agrementul tehnic pentru produse, procedee si
echipamente noi in constructii; autorizarea si acreditarea laboratoarelor de analize si Incercéri in
constructii; certificarea de conformitate a calitdtii produselor folosite in constructii);

- Hotdrdre nr. 272/1994 — privind controlul de stat al calitatii in constructii;

- Ordinul nr. 31/N/1995;

- H.G.R. nr. 273/1994 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrdrilor de constructii 5i
instalatii aferente acestora, modificata si completata prin H.G.R. nr. 940/2006;

- 0.G. nr. 29/2000 privind reabilitarea termicd a fondului construit si stimularea emnnmisi'r_ii
energiei termice, aprobata cu modificdri si completari prin Legea nr. 325/2002; , _

- H.G.R. nr. 925/1995 pentru aprobarea Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de
calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si constructiilor;

= Ordinul MTCT nr. 1430/2005 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
50/1991 republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

-

in domenii complementare:

- Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor;
- Ordin nr. 163/2007 pentru aprobarea normelor generale de aparare impotriva incendiilor;
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- Ordinul nr. 129/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice privind avizarea si autorizarea
de securitate la incendiu si protectie civild;

- NORME din 4 decembrie 2017 privind desfdsurarea activitatil de apdrare impotriva incendiilor
in sistemul administratiei penitenciare aprobate prin Decizia nr. 500.494/2017, publicatéd in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 110 din 5 februarie 2018.

- ORDIN Nr. 4800/C/2018 din 27 nolembrie 2018 pentru aprobarea Regulamentulul privind
siguranta locurilor de detinere din subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor.

- ORDIN nr. 2.772/C din 17 octombrie 2017 pentru aprobarea Normelor minime obligatorii
privind conditiile de cazare a persoanelor private de libertate

- Legea nr. 98/1994 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena
si sdndatate publica;

- ORDIN MS Nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de iglend si sandtate
publica privind mediul de viata al populatiei;

- Legea nr. 265/2006 pentru aprobarea 0.G. 195/2005 privind protectia mediului;

- Legea nr. 137/1995 privind protectia mediului, republicatd, cu modificarile ulterioare;

- Legea nr. 107/1996 privind apele, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr. 481/2004 privind protectia civila;

- H.G.R. nr. 560/2005, modificatd si completata de H.G.R. 37/2006, privind stabilirea categoriilor
de constuctii la care este obligatorie realizarea addpostulul de protectie civild si a celor la care se
amenajeaza puncte de comanda;

- Ordinul ministrului administratiei si internelor nr. 1435/2006 pentru aprobarea Normelor

metodologice privind avizarea si autorizarea privind securitatea la incendiu si protectia civila;

- Legea nr. 319/2006 Legea privind securitatea si sdnatatea in munca;

- Hotdrdrea nr. 1425/11.10.2006 - Norme metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitatii si sAnatatii in munca nr. 319/2006.

INDEPLINIREA CERINTE DE CALITAT

A. REZISTENTA MECANICA S| STABILITATE

Conform documentatiei de rezistenta anexata.

B. SECURITATE LA INCENDIU

Conform NORMATIVULUI DE SIGURANTA LA FOC A CONSTRUCTIILOR 1511&:
— 99, cladirea se incadreaza in gradul Il de rezistenta la foc.

Alcatuirea si conformarea elementelor de constructii:

Termoizolatia utilizata este realizata din polistiren expandat la pererti si vata
minerala la partea de acoperis.
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La amplasarea cladirilor pe teren s-a tinut cont de distantele minime fata de
cladirile invecinate.

La camera tehnica si la TEG vor fi realizati pereti rezistenti la foc A1 El 180", La
interior vor fi utilizati pereti de compartimetnare din gips carton A1 EI90' si A1 El 60’

Elementele structurale respecta urmatoarele caracteristici:

e beton armat Al R/REI 120
e zidarie Al R/REI 120
e Gips carton AZ2-s1,d0  EIZ0

e zidarie Al EI30

e zidarie Al EI15

* heton armat Al R/REI 45

Evacuarea persoanelor in caz de incendiu se va realiza in exterior prin caile de
evacuare prevazute (holun si usi de evacuare) in caz de incendiu.

Strazile sunt accesibile sicirculabile-tot timpul-anului-Accesul se face de pe
strada la care este arondata cladirea. Accesul fortelor de interventie in cladire se va
realiza prin intermediul usilor functionale si scarilor existente (dupa caz). Este
asigurat accesul autovehiculelor de interventie pe minim doua laturi.

A fost respectata documentatia SSI din faza de avizare.

Evaluarea sarcinii termice, a densitatii sarcinii termice si a cantitatii de caldura
degajata se face pentru a aprecia riscul de incendiu dar si comportarea elementelor
de structura in caz de incendiu. Sarcina termica SQ se calculeaza cu relatia data de
STAS 10903/2-2016 astfel:

2= M x Qiin care:
Qi — puterea calorifica inferioara a unui material in MJ/Kg;

M — masa materialelor combustibile de acelasi fel, aflate in spatiul luat in
considerare, in Kg;

n — numarul materialelor combustibile de acelasi fel aflate in spatiul luat in
considerare.

S-au luat in considerare toate materialele combustibile fixe sau mobile care
sunt in spatiul respectiv sau care intra in componenta elementelor de constructii,
instalatii, utilaje tehnologice, inclusiv cele din componenta pardoselilor, tamplariei,
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finisajelor (exceptand zugravelile si vopsitoriile), izolatiile rafturilor, containerelor,
paletelor, ambalajelor etc.

Densitatea sarcinii termice de incendiu s-a determinat pe baza prevederilor SR
10903/2016, prin raportarea sarcinii termice de incendiu la suprafata sectiunii
orizontale a spatiului afectat de incendiu, in functie de natura materialelor
combustibile si inflamabile existente in incapere in situatia cea mai defavorabila (de
incarcare maxima), determinandu-se cu relatia:

gs = SQxAs in MJ/m?

in care,

SQ - sarcina termica in MJ

As — suma ariilor incaperilor ce alcatuiesc spatiul luat in considerare in m?

Valorile puterii calorifice (Qi) pentru materialele ce se gasesc in constructia
analizata s-au luat din SR 10903/2016, si au fost coroborate cu prevederile MP
008/2000 Manual privind exemplificari, detalieri si solutii de aplicare a prevederilor
L Normativului P 118/1999 siguranta la foc a constructiilor.

In urma calculului densitatii sarcinii termice pentru intregul ansamblu de
cladiri, cu compatimente de incendiu si in conformitate cu prevederile art. 2.1.3 din
Normativul P118/99 RISCUL DE INCENDIU ESTE MIC.

In urma calculului densitatii sarcinii termice pentru compartimentul suprateran
de incendiu si in conformitate cu prevederile art. 2.1.3 din Normativul F'11B-9ﬁ riscul
de incendiu este mic (spatiile cu risc mare de incendiu incendiu insumeaza mai putin
de 30% din volumul compartimentului de incendiu, cf. P118-99).

Centrala de detectie si semnalizare incendiu se va amplasa la nivelul
parterului intr-o incapere cu risc mic de incendiu, in biroul administrativ.

C. IGIENA, SANATATE SI MEDIU INCONJURATOR
Prin proiect s-au luat toate masurile corespunzatoare asigurarii unei
desfasurari normale a activitatilor in cladiri.

Sunt asigurate conditiile de microclimat normate conform STAS 6221 si 6646
(luminat natural si artificial) si STAS 6472 (incalzire).

Cerintele de igiena se asigura prin utilizarea unor finisaje usor de intretinut,
care nu atrag praful.
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Conditiile de calitate prevazute pentru apa potabila distribuita prin instalatiile
sanitare sunt cele din STAS 1342-91.

Protectia utilizatorilor impotriva electrocutarii prin atingere accidentala s-a
asigurat prin legarea la nul si la pamant conform STAS 12604. Tipul corpurilor de
ifluminat si nivelele de iluminare s-au ales astfel incat sa nu afecteze vederea
utilizatorilor.

PROTECTIA MEDIULUI

Proiectul nu genereaza impact negativ nici pe perioada implementarii, nici
dupa, activitatile aferente functiunii de alimentatie publica nepresupunand probleme
majore de mediu

Pe perioada constructiei nu vor fi afectate alte zone in afara celor aferente
obiectivului.

Indicatorii de calitate ai apelor uzate evacuate la canalizare se vor incadra in
limitele prevazute de normativul NTPA 002-2002, normativ privind conditiile de
evacuare a apelor uzate in retelele de canalizare existente sau propuse prin

el deinemett

Deseurile menajere vor fi colectate in eco-pubele si depozitate pe o platforma
betonata in incinta. De aici va fi preluat de catre serviciul de salubritate al orasului cu
care se va incheia contract.

Din punctul de vedere al protectiei mediului, impactul proiectului va avea
efecte pozitive in contextul dezvoltarii durabile prin optimizarea consumurilor
energetice si de utilitati datorita solutiilor tehnice si tehnologice adoptate.

La elaborarea proiectului se vor lua in considerare si se vor respecta
urmatoarele norme:;
» Legea 137/1995 privind protectia mediului;
e Legea 294/2003 cu completari la Legea 137/1995;
o« H.G. 321/2005 Evaluarea si gestionarea zgomotului ambiental.

Se va acorda o atentie prioritara aspectelor de mediu, se vor analiza datele
existente de evaluare a efectetor asupra mediului si se va verifica daca acestea
respecta legislatia romaneasca. |dentificarea posibilelor conflicte de mediu generate
de solutiile tehnice adoptate vor fi transpuse in masuri de protectia mediului care sa
nu genereze constrangeri de mediu prin aplicarea lor.

De asemenea, se va avea in vedere si respectarea procedurilor normelor
acceptate pe plan european, Directivele Consiliulul Europei 85/337/EEC din 27 iunie
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1985 si 97/11/EC din 3 martie 1997 in domeniul protectiei mediului, care in cea mai
mare parte se regasesc si in legislatia romana.

Proiectantul va urmari tratarea corespunzatoare a lucrarilor de protectie a
mediului si a sanatati oamenilor prin proiectarea de solutii corespunzatoare
nepoluante, utilizarea materialelor agrementate, respectarea Normelor de mediu in
vigoare,

Deseurile vor fi colectate pe o platforma betonata pozitionata in zona de
acces pe parcela, pentru a permite firmei de salubritate sa recicleze deseurile fara a
fi nevoita sa intre pe teren. Platforma betonata va avea si alimentare cu apa pentru
curatare.

D. SIGURANTA S| ACCESIBILITATE IN EXPLOATARE

Se vor respecta prevederile normativului NP 068-02, privind siguranta in
exploatare a constructiilor civile, precum si normativele privind proiectarea scarilor
(NP-063-02), a STAS 6131-79, a normativului privind proiectarea, executia si

exploatarea conostructiilor pentru crese (NP-022) si a normativelor privind

J proiectarea constructiilor pentru persoanele cu dizabilitati (NP-051-2012).
1 €Cerinta de siguranta in exploatare, presupune protectia utilizatoritor, in timput
exploatarii unei cladiri si are in vedere urmatoarele conditii tehnice de performanta:
- Siguranta circulatiei pietonale;
- Siguranta circulatiei cu mijloace de transport mecanizate;
- Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii:
- Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere;
- Siguranta la intruziuni si efractii.

Cladirea va avea parapeti si balustrade conforme cu STAS 6131-79 si
Normativul privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de
siguranta in exploatare — indicativ NP 068-02 si rampa exterioara de acces persoane
cu handicap motor.

Balustradele au fost proiectate astfel incat sa impiedice escaladarea si, _
patrunderea copiilor printre elemente, iar fiind program de copii asigure protectia _
impotriva caderii. " :

Vor fi respectate inaltimile de siguranta, latimile maxime ale coridoarelor si
scarilor de acces si evacuare, ale rampelor pentru accesul persoanelor cu
dizabilitati. Se vor lua masuri pentru evitarea alunecarilor accidentale fiind propuse
prin proiect materiale antiderapante la caile de circulatii, camere, grupuri sanitare,
vestiare, etc.
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Denivelarile au fost preluate cu minim 3 trepte sau rampe, iar pentru evitarea
oboselii excesive au fost folosite trepte joasa cu inaltimea de 15 em.

La grupurile sanitare pentru persoanele cu dizabilitati usile de acces au fost
prevazute sa se deschida in exterior.

Raportul intre trepte si contratrepte trebuie sa respecte relatia

*2 h + | =58 -662-64 cm astfel incat aceste trepte sa fie accesibile si pentru
persoane cu dificulttii la mers.

Suprafetele vitrate pe caile de evacuare vot fi pravazute din geam laminat
securizat pentru a impiedica accidentarea copiilor in cazul in care acesta se sparge.

E. PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI
Cerinta privind protectia impotriva zgomotului implica conformarea
elementelor delimitatoare ale spatiilor interioare astfel incat zgomotul provenit din
__exteriorul cladirii, din camerele alaturate sau din activitatea desfasurata in spatiul
respectiv, sa se pastreze la un nivel corespunzator conditiilor in care sanatatea
ocupantilor sa nu fie periclitata, asigurandu-se totodata, in interiorul spatiilor
functionale, o ambianta acustica acceptabila.

F. ECONOMIE DE ENERGIE S| IZOLARE TERMICA
Sistemul de incalzire trebuie sa asigure temperatura minima cu diferente in functie
de destinatia incapelor.

Cladirea indeplineste Cerinta «E» - Izolarea termica hidrofuga si economia de
energie intrucat masurile de termoizolare a anvelopantei — parte opaca (pereti exteriori
si terasa), partea vitrata sustin eficienta energetica.

Pentru cladirile nerezidentiale, cerintele minime pe elementele de constructie
care fac parte din anvelopa cladirii sunt: :

» rezistenta termica minima, R'min, a componentelor opace ale peretilor verticali |
care fac cu planul orizontal un unghi mai mare de 60°, aflati in contact cu exteriorul’
sau cu un spatiu neincalzit [m2K/W];
» rezistenta termica minima, R'min, a planseelor de la ultimul nivel (orizontale sau
care fac cu planul orizontal un unghi mai mic de 60°, aflate in contact cu exteriorul
sau cu un spatiu neincalzit [m?K/MW];
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e rezistenta termica minima, R'min, a planseelor infericare aflate in contact cu
exteriorul sau cu un spatiu neincalzit [m2K/WW):

* transmitanta termica liniara maxima pe perimetrul cladirii, la nivelul soclului
[WImK)]:

« rezistenta termica minima, R'min, a peretilor transparenti sau translucizi aflati
in contact cu exteriorul sau cu un spatiu neincalzit, calculata luand in considerare
dimensiunile nominale ale golului din perete [m?K/\W].

G. CERINTA UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE
Utilizarea sustenabila a resurselor naturale se asigura prin folosirea
materialelor cu un impact redus asupra mediului.

PROTECTIA MUNCII

. Proiectul nu cuprinde lucrari speciale sau tehnologii care si3 necesite precizari
suplimentare celor inscrise in normativele si legislatia in vigoare.

T taexecutia lucraritor de constructit aferente prezentulul profect, constructorul va lua
toate masurile necesare pentru respectarea normelor actuale de protectie si securitate a
muncii avizate de M.L.PAT. si M.M.P.S. cu ordinul nr. 578/DB/5840-1996.

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmitoarele normative si
prescriptii pentru protectia muncii:

- LEGE nr. 319/2006, actualizatd in 25-09-2010 cu Norma metodologicd din 11/10/2006 de
aplicare a prevederilor Legii securitdtii si sdnatdtii in muncd nr. 319/2006- Publicatd in Monitorul
Oficial, Partea | nr. 882 din30/10/2006 actualizate si completate prin Hotdrdrea nr. 955/2010 publicats
in Monitorul Oficial, nr. 661 din 27.09.2010;

- HOTARARE nr. 1425 din 11 octombrie 2006 - publicatd in M. Oficial nr. 882/oct. 2006 cu
modificdrile si completérile prin Hotararea nr. 955/2010 publicata in Monitorul Oficial, Partea | NR. 661
din 27.09.2010 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si
sanatatii in munca nr. 319/2006;

- HOTARARE nr. 300 din 2 martie 2006 - publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 252/martie 2006
privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile;

- HOTARARE nr. 493 din 12 aprilie 2006 - publicatd in Monitorul Oficial, Partea | nr 380 din
03.05.2006 privind cerintele minime de securitate si sandtate referitoare la expunerea Iucrﬁturllur 13
riscurile generate de zgomot;

- HOTARARE nr. 971 din 26 iulie 2006 - publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 683/august 2006
privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de sindtate la locul de muncd;

- HOTARARE nr. 1028 din 9 august 2006 - publicatd in M. Oficial nr. 710/august 2006 privind
cerintele minime de securitate si sdndtate in munca referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran
de vizualizare;
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- HOTARARE nr. 1048 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 722/august 2006
privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de citre lucritori a echipamentelor
individuale de protectie la locul de munca:

- HOTARARE nr. 1051 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 713/august 2006 '
privind cerintele minime de securitate §i sanatate pentru manipularea manuald a maselor care prezinta
riscuri pentru lucratori, in special de afectiuni dorsolombare;

- HOTARARE nr. 1058 din 9 august 2006- publicatd in M. Oficial, Partea | nr. 737/august 2006
privind cerintele minime pentru imbundtatirea securitatii si protectia sanatatii lucrétorilor care pot fi
expusl unul potential risc datorat atmosferelor explozive;

- HOTARARE nr. 1092 din 16 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 762 din
07/09/2006 privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti biologici in
munca:

- HOTARARE nr. 1093 din 16 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 757 din
06/09/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sindtate pentru protectia lucritorilor
impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca:;

- HOTARARE nr. 1136 din 30 august 2006 Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 769 din
11/09/2006 privind cerintele minime de securitate si sinatate referitoare la expunerea lucratorilor la
riscuri generate de campuri electromagnetice;

- HOTARARE nr. 1146 din 30 august 2006- publicatd in M. Oficial nr. 815/oct. 2006 privind
cerintele minime de securitate i sdndtate pentru utilizarea in muncd de catre lucrdtori a
echipamentelor de muncd;

- HOTARARE nr. 1218 din 6 septembrie 2006- Publicata in Monitorul Oficial, Partea | nr. 845 din
13/10/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sinitate in munca pentru asigurarea
protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici;

- HOTARARE nr. 1876 din 22 decembrie 2005- Publicatd in Monitorul Oficial, Partea | nr. 81 din
30/01/2006 privind cerintele minime de securitate si sinitate referitoare la expunerea lucritorilor la
riscurile generate de vibratii; \

- HOTARARE nr. 355/2007 actualizati in 21-01-2008 cu HG 37/2008- Publicatd in Munitnrul
Oficial, Partea | nr. 45 din 21/01/2008 privind supravegherea sdndtatii lucritorilor;

- HOTARARE nr. 510/2010din 02/06/2010 privind cerinfele minime de securitate si santate in
muncd referitoare la expunerea lucratorilor la riscurile generate de radiatiile optice artificiale. Publicati
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 427 din 25/06/2010;

- HOTARARE nr. 600/2007din 13/06/2007 privind protectia tinerilor la locul de munca. Publicata
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 473 din 13/07/2007:;

- ORDIN nr. 455/2010 Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale din 14/06/2010 pentru
constituirea comisiilor de abilitare a serviciilor externe de prevenlrg/{ protectie si de h,[:are a
documentatiilor cu caracter tehnic de informare si instruire in dumeniu{ securitatii si sgnatatiiin munca
din cadrul inspectoratelor teritoriale de munca. Publicat in Munitr:ﬁ*m Dﬁtfa‘r : 'nr. 411 din
21/06/2010; . -

- ORDIN nr. 3/2007 Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale 51i Familrei dingE
aprobarea Formularului pentru inregistrarea accidentului de munc_é = FIAN-Ay
Oficial, Partea | nr. 70 din 30/01/2007; M\

- LEGE nr. 346/2002 privind asigurarea pentru accidente de muncé i g
republicata in 2009; :

- Norme Generale de protectia muncii = Min. Muncii si Protectiei Sur.iate si Min.Sandtatii —1996,

1!
07 privind
Monitorul
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- Normativ NSPM —editia 2000 — “Norme de protectia muncii in transportul si distributia
energiei electrice”;

- Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii — Buletinul Constructiilor nr. 5-6-7-
8/1993;

- Ordonanta de urgentd nr. 195/2005 privind protectia mediului.

La executarea lucrarilor, cat si in activitatea de exploatare si intretinere se va urmari
respectarea cu strictete a prevederilor actelor normative mentionate care vizeazi activitatea

pe santier.

in cele ce urmeaza se prezintd principalele masuri care trebuie avute in vedere la
executia lucrarilor:

- personalul muncitor s3 aiba cunostintele profesionale si cele de protectia muncii specifice
lucrdrilor ce se executd, precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor in caz de accident;

- se fac instructaje si verificdri ale cunostintelor referitoare la NTS cu toti camenii care iau parte
la procesul de realizare a investitiei. Aceasta este obligatorie pentru intreg personalul muncitor din
santier, precum 5l pentru cel care vin din alte unitati pe santier in interes de serviciu sau interes
personal;

- pentru evitarea accidentelor sau a imbolnavirii, personalul va purta echipamente de protectie
corespunzatoare in timpul lucrului sau de circulatie prin santier;aparatele de sudurd, precum si
generatoarele de acetilena vor trebui controlate inainte de inceperea si in timpul executiei sudurilor

de cdtre serviciul ,MECANIC SEF” al intreprinderii sau a santieruluj respectiv.

PREZENTA DOCUMENTATIE NU POATE FI UTLIZATA PENTRU INCEPEREA EXECUTIEI
LUCRARILOR!

5.C. CREATIVE DESIGN ENGINEERING 5.R.L.
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